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New Age -boksi on jo! 


Edellisessä Ultran nume¬ 
rossa peräänkuulutettiin 
halukkaita perustamaan 
tietokoneboksia new age - 
aatteen ympärille. Tällai¬ 
nen boksi on jo olemassa! 
Boksin nimi on Verso, ja 
se täyttää tulevana talvena 
kaksi vuotta. 

Verson eräänä kantava¬ 
na ideana on ollut olla 
vaihtoehtoinen keskustel¬ 
upaikka joskus kovinkin 
samaan muottiin valetulle 
boksien merelle Suomes¬ 
sa. New age -väki on ollut 
esillä boksissa kenties li¬ 
iankin varovasti. Yhtenä 
syynä on varmasti ollut 
tiedon puute — boksi ei 
ole pitänyt tarpeeksi ääntä 
olemassaolostaan. 

I Ensimmäinen 10 kuu- 
ikauden aikana Versoon on 
Itullut runsaat 6000 soittoa. 


Määrä oh pösltiTvIneh )®-i 

tys, kun ottaa huomioonj 
boksin erikoisluonteen.} 
Kutsun kaikki kiinnostu-} 
neet mukaan Verson toi-} 
mintaan, kehittämiseen jäi 
ideointiin. Apulais-sysop-j 
peja kaivataan myös huo-j 
lehtimaan eri alueista. Ra¬ 
kennetaan yhdessä tähän 
maahan ensin yksi upea 
new age -boksi, jonka ym¬ 
pärille sen jälkeen voi ra¬ 
kentua vaikkapa koko 
maan kattava boksien saa-j 
risto. I 

Ultran viime numerossa} 
keskustelun aloittaneen} 
Teijo Lusan kanssa on jo} 
piirretty ääriviivoja kan¬ 
sainvälisyyteen saakka. Li¬ 
iasta varovaisuudesta ei 
siis voi syyttää, mutta 
näinhän sen on oltavakin. 
Kun kurottaa tarpeeksi ka¬ 
uas, yltää pidemmälle! 

Verson numero on (918) 
42 900. Boksi on avoinna 
ympäri vuorokauden. Koti- 
numeroni on (918) 
522 707. 

terveisin 

Hannu HuovHainen 


UFOTit ja paranormaalit 
ilmiöt Venäjällä -seminaari 

Aika- 12.11.-15.11.92 

Paikka: Pietari 

Järjestäjät: Anomalia-lehti, St. Petersburg Today & 

Tonight-lehti, kansainvälinen tutkimuskes¬ 
kus Komkon ja Santa Ltd. 

Käytännön järjestäjät toimivat saumatto¬ 
massa }Titeistyössä IVY-maiden Ufologisen 
>tidistylben kanssa 

Alustavat tiedot ohjelmasta 

12.11. —Ufologia 

13.11. — Paraps>icologia 

14.11. — Vaihtoehtoinen parantaminen 

15.11. — Fenomeeni-henlalöt 

Luennoijat tulevat olemaan IVY-maiden arvostetuimpia 
tutkijoita kyseisillä aloilla Myös Venäjän kirkko, joka 
tekee näillä aloilla omia tutkimuksiaan, tulee kä^tä- 
mään puheenvuoron. Esitelmät tulkataan monille laelil- 
le, myös suomeksi. 

Ohjelma tarkentuu elokuun puolen välin jälkeen. Täl¬ 
löin saadaan tietoa myös matkoista ja hinnoista 

Tietoja antaa tässä vaiheessa Nodus Trade/Helge Sa¬ 
volainen, puh. 949-823 955 tai 924-334 197. 


RAJATIEDON YHTEISTYÖ RY JÄRJESTÄÄ 




17.-18.10.1992 klo 11-18 molempina päivinä 
Helsingin Suomalaisella yhteiskoululla Isonnevantie 8 (Haaga) Helsinki. 
Kaikilla Vihdintietä ajavilla linja-autoilla nun. 39 A Simonkentältä ja linja-autoasemalta 362 ja 363. 

Monipuolinen ohjelma käsittää i^atiedon eri alueita, teosofishenkisiä suuntauksia, kristosofiaa, ruusuristiläistä elämän¬ 
viisautta, yogaa, meditaatiota, >iösnousseiden mestarien opetuksia, Intian viisautta, astrologiaa, t^tikarttoja tietokoneella, 
Kirliankuvauksia, rentoutus- ja miedskelymusiikkia, vaihtoehtoisia terveydenhoitots^ja, päjon kiijallisuutta ja kasvisruo¬ 
kaa. Taidenäyttely. 

Ohjelmaa luokissa, näyttelypöydät käytäviUä eri kerroksissa. Juhlasalissa on mm. seuraavaa ohjelmaa: 

LAUANTAINA 17.10.1992 
12.00 Avaussanat 

Hiljentyminen 

Harald Brass vaskikvintetti esiintyy Timo Petas 
(trumpetti), Veli-Sakari Sihvo (trumpetti), Jouni 
Auramo (pasuuna), Markus Maskuniitty (käyrä- 
torvi), Ari Varpula (tuuba) 


11.40 


12.10 10-vuotisjuhlapuheet 
12.15 Harald Brass vaskikvintetti esittää Finlandia-hym- 
nin 

12.25 Leht. Timo Eränkö: Kansakunnan henkinen ja 
moraalinen itsenäisyys 
13.35 Harald Brass vaskik^ntetti esiintyy 
13.45 Tauko 

15.30 Viktor Kerge: Rsyatietoa Virosta ja Venlyältä 


SUNNUNTAINA 18.10.1992 
11.30 Avaussanat 

Hihentyminen 

Pohjantahti-kvartetti esittää kappaleen ^ISiatka Ali¬ 
seen”; Ilpo Saastamoinen (ss^öbasso), Kalle 
Fält (laulu), Pekka Njiund (kitara), Arto Piispa¬ 
nen (kosketinsoittimet), sävelt. Ilpo Saastamoi¬ 
nen 

Kiijail. Paul Uccusic: Shamanismi ja kuolema (Itä- 
valta, tulkataan) 

Pohjantahti esittää ^Näkymiä Karhutaivaasta” 
Tauko 

Pohjantahti esittää ”Kouvon kuoleman” 
esitelmä 
Päätössanat 


12.15 

13.45 

13.30 

15.20 


17.00 


Juontsyana erik.toimitt Esko Mustonen 

Oikeus ohjelmanmuutoksiin pidätetään! PS. Tarkempi ohjelma selviää paikanpäällä myytävästä messuoppaasta. 

Messuliput ovella 35 mk/pv ja kahden päivän lippu 60 mk, ovelta messupäivinä klo 9 jälkeen. Ennakkomyynti ympäri Suomea 
Lippup^dvelusta puh. 9700 4700 (vei. 4,50/min.) 1.8.1992 jälkeen tai riyatiedon kidakaupoista Helsingissä: 

TmiMiijamAho Elonpyörä Erä Nova Kiijokansi 

Vironk. 11 Vilhovuorenkuja 20 Kasarmink. 2 Merimiehenk. 28 

Lippujen ennakko-ostoja suositellaan. Näytteilleasettajien ja taidenäyttelyyn osallistuvien ilmoittautumiset 15.9.92 
mennessä ja tiedustelut p. 90-464 170 TEKVETXJLOA! 
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Tilaukset 
ULTRA-lehti 
17950 KYLÄMÄ 
puh. (919) 58 101 

Tilaushinnat 


kotimaa 


12 kk 170 mk 

6kk 105mk 

12 kk, jatkuva 150 mk 

Ulkomaiden tilaushinnoista saa tie¬ 
toja toimitukselta 
Tiliyhteydet Kuhmoisten Op 
517604-2298 tai 
PSP TA 422 400 


PIENI 

ILMOnUSHINNASTO 


1/10 sivu 
1/9 sivu 
1/8 sivu 
1/6 sivu 
1/5 sivu 
1/4 sivu 
1/3 sivu 
1/2 sivu 
2/3 sivu 
1/1 sivu 
2. ja 3. kansi 
takakansi 


440 mk 
500 mk 
550 mk 
660 mk 
770 mk 
950 mk 
1200 mk 
1750 mk 
2200 mk 
2750 mk 
3000 mk 
3300 mk 


väri-ilmoitukset sopimuksen 
mukaan. 

Lisätiedot: 

ULTRA-lehti 
17950 KYLÄMÄ 
puh. (919) 58 101 
fax (919)58 111 
auto (949) 353 348 

Rivi-ilmoitukset 
6,60 mk/nun, 
suurin koko 40 mm, 
ei kuvia, 
ei piirroksia, 
ei kehyhsiä 
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ALKUSYKSYN SATOA 


MTV:n äskeiset ufo-ohjelmat (9. ja 10.8.) ovat saa¬ 
neet lukuisat suomalaiset liikkeelle. En muista 
vastaavaa innostusta Suomessa sitten tiskivesi-tal¬ 
ven 1971. Tällä kertaa aktiivisia osapuolia on pal¬ 
jon enemmän kuin pari vuosikymmentä sitten. 
Epäilyn ja uskon mestarit ovat luonnollisesti löy¬ 
täneet itsensä samalta rintamalta, sillä siinä mis¬ 
sä mut ihmettelevät ufoja, skeptikot ja fundamen¬ 
talistit tietävät, mitä ne ovat Jostakin syystä hei¬ 
dän tiedonsa ei kaikkia vakuuta. 

Ufo-ohjelmien koko anti ilmenee vasta kuukau¬ 
sien kuluttua, mutta jo tässä vaiheessa — viikko 
esitysten jälkeen — niiden vaikutus on ollut yllät¬ 
tävän monipuolinen. Satojen henkilökohtaisten yh¬ 
teyksien lisäksi se on pannut liikkeelle kymmeniä 
tiedotusvälineitä. Tätä kiijoittaessani näyttää siltä, 
että Suomessa ei koskaan aikaisemmin ole saatu 
ykä arvokasta ja monipuolista havaintoaineistoa 
kuin nyt: tufkahavainnoista kontakteihin, videoista 
viljaympyröihin. Viimeksi mainittu on Suomessa 
uusi ihniölsyi, oUpa se sitten pilaa tai ei. 


Saadun aineiston käsittely tulee viemään run¬ 
saasti aikaa, mutta onneksi ufotutkimuksen pariin 
on tulossa myös uusia voimia. Ufovalvojaisten anti 
tulee näkymään myös Ultran sivuilla, sillä tuoretta 
kotimaista ufomateriaalia on luvassa jo seuraa- 
vaan numeroon, joka muutenkin lienee sisällöl¬ 
tään tavallista kUmostavampi ja monipuolisempi. 
Lokakuussahan on monia meikkipäiviä: Hengen 
ja tiedon messuja vietätään kymmenennettä ker¬ 
taa, Amerikan löytämisestä (Kolumbus) tulee ku¬ 
luneeksi jo 500 vuotta. 

Ultran puhelinlinjat ovat olleet viime aikoina 
sangen kovassa käytössä. Hyvin monet ovat kom¬ 
mentoineet elokuisia ohjelmia tai valittaneet sitä, 
että joku ohjelma jäi näkemättä. Kaikki sen suun¬ 
taiset puhelut olisi syytä kohdistaa MTV:lle, jonka 
ohjehnapäivystys kiijaa kaikki soitot Soittakaa nu¬ 
meroon 90-15 OOl/Ohjehnapäivystys. 


Tapani Kuningas 


AJANKOHTAINEN UFO JULKAISU 

VUOSIRAPORTTI 91 

100 sivua, 60 mk 

Tilaukset: s. 27 tai puh. 919-58 101 


TAPIO KAITAHARJUN 

ODOTETTU KIRJA 
SUOMALAISTEN ALKUPERÄSTÄ 


Me 



' suomalaiset 


Kalevaisen kulttuurin juuret ulottuvat 
5000 vuoden taakse. Sieltä on peräisin 
suomalaisten kansallinen voima, joka oikein 
ymmärrettynä on myös 
nykysuomalaisten käytettävissä. 

Kirjakaupoista, sid. 127 s. OVH. 116 mk 
ARATOR OY 


HENKINEN KEHITYS 

TULE KANSSAMME KOHTAAMAAN KAAMOS 

1 . 10 . — 10 . 10 . 

* viikon vetää Kaarina Ldno valtiotieteiden maisteri, 
mielenterve>^hoitaja 

* mitä on meditaatio? 

* oletko elänyt ennen? 

* positiivisella cqcittelulla voimaa elämäämme 

* viikon meedio Helena Kontio 

* taitdljameedio M.I. Lindqvist piirtää sielunkukkia 

* lasethoitaja, \yöhyketa’^utti yiTL 

* iriadamant-hdmon päällikkö j^joilmo kertoo juhla¬ 
päivistä 2., 4. ja 10.10. 

* kiinalaista akupunktiohoitoa 

JALAT TERVEYDEN PERUSTA 
18.10. — 25.10. 

* Antti Hakala Pediclinic Oy esitelmöi jaloista ja niiden 
merkitjteestä koko naisterveydenhoidossa 

* moreeni, sormien puutuminen, ristiselkäkivut, 
issias ym. (lääkäri paikalla) 

Vuorokausihinta on 270,- sisältää luennot, aamiaisen, 
lounaan, päivällisen, luontoretket, ilta-teet. 

Viikon hinta on 1700,-, joka sisältää luennot, aamiaisen, 
lounaan, päivällisen, luontoretket, ilta-teet. 
Lisävuorokaudet 240,-. 

Lisätietoja Hotelli Ravintola Hullu PoroA-evin Loma Oy 
puh. 9694-81 506 fax 9694-81 568 
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KESÄTAPAHTUMIA 

Tukea henkiseen kasvuun 


— Tällaista tunnelmaa en ole koke¬ 
nut missään muualla, luonnehti en¬ 
sikertalainen tuntojaan Suomen spi¬ 
ritualistisen liikkeen kesäseminaa- 
rissa Oulussa heinäkuun alkupäivi¬ 
nä. Hän oli tullut sinne omien sano¬ 
jensa mukaan sattumalta, mutta oli 
seminaarin jälkeen valmis myöntä¬ 
mään, ettei sattumaa olekaan. Sen 
sijaan on olemassa viisasta hyv^ 
johdatusta, kunhan annamme sille 
tilaa. 

— Sisälläni täytyi olla valmius, 
muuten en olisi edes kiinnostunut 
tuttavani kertoessa omasta osallis- 
tumisaikeestaan, hän totesi semi¬ 
naarin jälkeen. Hän kertoi nyt selvit¬ 
televänsä itselleen, mistä tuo tun¬ 
nelma syntyi ja etsii lisää tietoa ja 
vastauksia Iq^ym^ksiinsä. 

Tuollaisessa palautteessa on rohkaisua 
tc^ahtuman järjestöille. Tosin suurin 
osa osallistujista tuli tietoisena siitä mitä 
etsii, olihan lähes 200:sta osallistujasta 
suurin osa spiritualististen yhdistysten 
jäseniä. Tällä kertaa seminaarin järjeste¬ 
lyistä vastasi Oulun Henkinen Kehitys 

ry- 

Seminaarin otsikoksi oli otettu sanat 
”Henkisy 5 ^ä kehittämään” ja tavoitteek¬ 
si tukea osallistujia henkisen kasvun tiel¬ 
lä. Hyvä on, jos mielen pohjalle jäivät 
soimaan vailiq^a spiritualistisen elä¬ 
mänkatsomuksen seitsemän perusöa- 
tusta. Mssä riittää selvitettävää meille 
jokaiselle vuoden jokaisena päivänä, se¬ 
kä selvitettävää että todetei elämistä. 
Uskontunnustus ne eivät ole ja jokainen 
saa antaa niille tilaa sisimmässään 
oman tahtonsa mukaisesti. 

Pääluennoitsijana ja välittäjänä oli täl¬ 
lä kertaa taiteilija-meedio Coral Polge 
Englannista Hän kertoi psyykkisestä tai¬ 
teesta ja piirsi kuvia henkimaailmasta 
Hän kertoi myös omasta tiestään välit¬ 
täjäksi, valaistumisestaan. — Meidän on 
vaikea löytää oman älyllisen mielemme 
läpi tie toisille tietoisuuden tasoille ja 
tajuta olevamme osa universaalista 


Kaakkois-Suomen Kansanparaimuspäi- 
villä, Kotkan Käiidsaaressa 18.-19.7., oli 
parantsgia paikalla noin 60. Hoitoja an¬ 
nettiin sekä sisällä että ulkona V^oku- 
va Raimo Poutanen. 



Coral Polge on tunnettu paitsi omassa 
kotimaassaan myös eri puolilla maail¬ 
maa harvinaisen lahjansa vuoksi. Monet 
ovat lukeneet hänen kirjansa Ihe living 
Image. Mimeinen kirja on myös suo- 
mermettu ja sitä odoteUaan. Valokuva 
Pentti Väisluien. 


kaikkeutta, hän totesi. Hänelle se tapah¬ 
tui läheisen ihmisen poismenon jälkeen 
surun herkistäessä mielen. Hän teki 
omassa kehityspiirissään ratkaisevan 
matkan sisimpäänsä ja sai kokea ole- 
vansa pienen pieni tietoisuuden kipinä, 
hiekanjyväsen tavoin osa maailmankaik¬ 
keutta, mutta samalla osa Jumalaa 

Hän kertoi tajunneensa tuona hetke¬ 
nä, että emme menetä ketään kuole- 
maJle, koska kaikki olemme yhtä. Tuon 
tiedon pitäisi auttaa meitä myös ynmär- 
tämään karmaamme: mitä teet toiselle 
sen teet aina myös itsellesi! 

Täällä maan päällä me annamme us¬ 
konnoillemme nimiä ja laadimme opin¬ 
kappaleita Me juutumme niihin sen si¬ 
jaan, että kulkisimme eteenpäin ja taju¬ 
aisimme olevamme osa Jumalaa Me 
odotamme pelastajaa ulkopuolelta. 


vaikka Jumala asuu meissä. 

Maire Kiira puhui seminaarissa medi- 
aalisista lahjoista ja niiden kehittämises¬ 
tä. Hänen mukaansa tällaisten Jumalan 
antamien lahjojen ynmärtämisessä on 
paljon väärinkäsit>teiä. Lahjojaan voi 
käj^ää hyvin ja huonosti, hyvään ja 
pahaan. Niiden käyttämiseen liittyy aina 
myös vaaroj 2 ^ sen vuoksi tarvitsemme 
tietoa Ensiksi on selvitettävä itselleen 
miksi haluaa käyttää lahjaansa Mediaa- 
listen lahjojen taricoitus on osoitta^ että 
ihminen on myös henkiolento, ei vain 
fyysinen, ja että tämä elämä on oppiai- 
kaa suurempaa ja täydellisempää elä¬ 
mää varten. Mecfiaalisten lahjojen käyt¬ 
tämisen motiivin tulee siten olla heiild- 
nen. Ellei niin ole dvät henkimaailman 
korkeat opettajat ryhcfy kanssamme yh¬ 
teistyöhön, korosti Maire Kira 

Irma Wei8eiiin esitelmä instrurrien- 
taalisista yhteyksistä toisille tasoille ja 
alan uusimmista tutkimuksista herätti 
ansaittua huomiota ja toivomuksia saa¬ 
da lukea näistä asioista joskus myös 
painettuna 

Georg Lindström kertoi henkiparan- 
nuksesta todeten, että hoitoja tarjotaan 
nykyisin mitä erilaisimpien nimikkeiden 
alla Määrä on kasvanut viime aikoina 
valtavasti. Parantamisen lahja on hänen 
mukaansa ikivanha lahja Jumalalta 
Henkiparantaja työskentelee yhdessä 
hyvän henkimaailman auttajien kanssa 
Hän itse on tehnyt parantajan työtään 
omassa yhdistyksessään Hämeenlinnas¬ 
sa vuodesta 1978. 

Seminaarin ohjelmaan kuului myös is¬ 
tuntoja ja isoja demonstraatioita välittä¬ 
jinä Coral Polge, Helena Kontio ja Irene 
Palomäki. Mutaatio-opastusta saatiin 
musiikin, värien ja joogan avulla tulokse¬ 
na kohottavia yhteisiä hetkiä aamuin il¬ 
loin. Ohjelmaan kuului myös tutustumi¬ 
nen kiinalaiseen akupunktiohoitoon. 

Seuraava valtakunnallinen kesäsemi- 
naari järjestetään ensi kesänä heinäkuun 
alussa Hämeenlinnassa. 

Helena Huoviala 
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Uuden ajan tragedia 'Visualisoinnin uhrit” tuli yllätyksenä 
lähes kaikille uTtrapäiväläisille. Pimeä vintti -teatterin muo¬ 
dostivat Helinä Hurmos (Irma Weisen) ja Elmeri Erhevaara 
(Kag Huhtala). Tragedia on Irman käsialaa. 




Ufovalvojaiset Ultrapäivien malliin kiinnosti niin monia, että 
kaikki eivät mahtuneet mukaan. Paikalla oli myös lukuisia 
kontaktihenkilöitä, joten puhetta riitti aamuyöhön asti. 
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SKiKhkxU'itikvHKkfXKss '; 
--'KKKK J'!SXk'5 'h'' ' 
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Tiedotusvälineet kertoivat tapahtumasta kiitettävästi. Sanoma- ja paikallislehtien lisäksi Ultrapäiviä kartoitettiin tuntikaupal¬ 
la myös radion välityksellä. 
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Teatterin lisäksi Ultrailtaan sisältyi runsaasti musiikkia. Ku¬ 
vassa asialla ovat kapellimestari Eridd Ertama ja laulsgatar 
Elina Lusa. Valokuva Hannu Lampinen. 



Valokuvasga (Lasse Ahonen) ei löytänyt kuin )1iden ufon 
(UFO-224). Ohjasga selvittänee tuloreittiään Kuortaneen jär¬ 
ven rantatörm^le. 



Taikuri AI Dantte (Heikki Kulju) taijosi amerikkalaista huu¬ 
moria ja kansainvälisiä temppuja. 



20-vuotias Ultra saa Jani-Mikael Maroksen (vasenunalla) väli¬ 
tyksellä terveisiä 200 mUjoonan vuoden tskaa. Päätoimittsga 
on juuri saanut käteensä todistuksen Ystävien Ystävä -arvoni¬ 
mestä. 



Läänintaiteilija Hanzki Peltoniemellä oli 
kammiossaan mukana Rauno Lepistö, 
Teijo Lusa, Sirkka Ruppa, Johanna Sip¬ 
pola, Virpi Vierikko ja Uuno Virkki. 



Kansanlääkintäkeskuksen johtaja Olavi 
Moilanen kertoi Kaustisten mmitavasta 
parantsgaperinteestä. 



Kari^ Helin esitteli hyvin mieleenpainu¬ 
vasti luovuutta — aina omiin visioihinsa 
saakka. 
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Valonkant^ien Kesäpäivät Valamossa keräsivät vielä entistäkin suuremman joukon helteiselle 
HeinävedeUe. 


Helteisen sään vallitessa 
Valonkantajat viettivät jo 
perinteeksi tulleita kesä¬ 
päiviä Valamon luostarissa 
Heinävedellä. Osanottajia 
oli 160 henkeä. 

Reijo Suuronen, Valon- 
kantajien puheenjohtaja, 
toivotti kaikki lämpimästi 
tervetulleiksi, johdattaen 
meidät tapansa mukaan, 
voimistelun kautta hyvään 
vireeseen. 

Erkki Ertaman soitta¬ 
mien sävelten siivin hiljen¬ 
nyimme ja virittäydyimme 
yhteiseen meditaatioon. 
Värähtelyt huoneessa, jos¬ 
sa olimme, olivat hyvin 
korkeat. Osansa värähte- 
lyihin antoivat Pietarista 
näytteille tuodut, hyvin 
vanhat ikonit. 

Ensimmäisessä ohjel¬ 
massamme oli bioenergia 
Ja värähtely luovassa toi¬ 
minnassa, josta Esko Jal¬ 
kanen meille luennoi ja 
havainnollisesti opastaen 
antoi ohjausta varvun käy¬ 
töstä. 

Esko Jalkanen totesi 
paikalla olevan hyvin kor¬ 
keat värähtelyt, kuten Va¬ 
lamossa yleensäkin on. 
Elämän tulee pyrkiä kohti 
korkeampia värähtelyitä, 
silloin on parempi elää. 
Joukossamme oli toista¬ 
kymmentä loppuunpala¬ 
nutta henkilöä, jotka Jal¬ 
kanen hoiti kuntoon. 

Kun ihmisen suojaus 
pettää sairauksien aiheut¬ 
tajat etsivät kilpaa pääsyä 
elimistöömme. Suojausjär¬ 
jestelmäämme uhkaavat 
monet tekijät, kuten saas¬ 
teet, teollisesti valmistetut 
ja käsitellyt ravinnot, maa- 
säteily, ydinsäteily, sekä 
sähkölaitteista tulevat sä¬ 
teilyt. 

Kun ihminen on sairas¬ 
tunut, hänen bioenergian¬ 
sa on 1-3 senttimetriä, vä¬ 
rähtely on yksi, hivenaine- 
varanto noin 5 %, vitamii- 
nivaranto 5-7 %. Buddhi- 
nen kanava on tukossa ja 
eetteripuoli heikentynyt. 

Bioenergiakentän pie¬ 
neneminen ja värähtelyta¬ 
son laskeminen on jo 
merkki sairauden alkami¬ 
sesta. Kun suojaus palau¬ 
tetaan ja värähtelyt noste¬ 
taan, ihminen alkaa paran¬ 
tua. 

Maasäteily on suuri 
syyllinen sairauksiin, joten 
se pitäisi ehdottomasti 
poistaa. Syöpä on eräs 
vaarallisimmista sairauk¬ 
sista, joka ihmistä voi koh¬ 


data, jos hän esimeriksi 
nukkuu vuosikausia maa- 
säteilylle altistuneena. 

Nukkumalla suorista ol¬ 
jista tehdyllä patjalla tai 
lannoittamattomasta kas¬ 
vuturpeesta tehdyllä patjal¬ 
la voidaan maasäteilyn vai¬ 
kutus estää. Maasäteily 
voidaan poistaa myöskin 
käskyllä: "Maasäteily pois!” 

Puuntuhka, valtava 
energian lähde 

Kun metsää kulotetaan, 
on sen tervehdyttävä vai¬ 
kutus suuri. Metsäpalon 
jälkeen värähtelyt nouse¬ 
vat ja metsä alkaa paran¬ 
taa itseään. Puuntuhka on 
ensiarvoisen tärkeää. Maa- 
hiukkanen latautuu tuhkan 
avulla. Puun tuhkassa on 
40 alkuainetta. Merilevä ja 
karjanlanta ovat saman ar¬ 
voisia puun tuhkan kans¬ 
sa. Rakkolevässä on 60 al¬ 
kuainetta, mutta Kemiran 
parhaassa lannoitteessa 
on vain 14 alkuainetta. 
Ymmärrämme varmasti, 
mikä on maallemme ja 
kasveillemme parasta lan¬ 
noitetta. 

Elintarvikkeissa on yli 
5000 lisäainetta. Lisäaineet 
tuhoavat hiljaa terveytem¬ 
me. Kotimaisessa salaatis¬ 
sa on 9 kasvinsuojelumyr- 
kyn jäämiä, jotka maatila¬ 
hallitus on hyväksynyt. 
Tuontisalaateissa samai¬ 
nen hallitus hyväksyy 112 
kasvinsuojelu myrkyn jää¬ 
miä. Meidän tulee yhä pa¬ 
remmin huolehtia itses¬ 
tämme, että pärjäämme 
tällaisessa maailmassa. 


Luonnonhenget 

Islannissa 

Esko Jalkanen kertoi 
myös Islannissa asuvista 
luonnonhengistä. Hän 
näytti kartan, johon oli 
merkittynä paikat, joissa 
luonnonhenget estivät tiet¬ 
tyjen siltojen teon. Koko 
Islannin kansa uskoo 
luonnonhenkien olemas¬ 
saoloon, hyviin haltijoihin, 
tonttuihin, maahisiin, kei- 
juihin, kääpiöihin jne. Jo¬ 
pa Islannin presidenttikin 
kertoo luonnonhengistä. 

Esko Jalkasen luento oli 
erittäin mielenkiintoinen. 
Hän on julkaissut kirjan 
nimeltä Varjoja peilissä, 
jossa hän kertoo asioista, 
joita hän kosketteli luen¬ 
nossaan. Suosittelen kir¬ 
jan lukemista lisätietojen 
saamiseksi. Tässä on vain 
murunen hänen luennos¬ 
taan. 

Luostarin johtaja 

Arkkimandriitta 

Panteieimon 

Luostari on hengellisen 
elämän keskus. Sanat ovat 
turhia, halut tekoja ja näyt¬ 
töjä. 

Panteieimon luki meille 
Valamon kronikasta. Isä 
Abelista, jonka luonne oli 
hyvin suorasukainen. Suo¬ 
rasukaisen luonteensa 
vuoksi Abel joutui vaihta¬ 
maan keljaa tämän tästä. 
Hän oli kuitenkin hyvin 
nöyrä ja hyvin rehellinen, 
jonka vuoksi saavutti suu¬ 
ren suosion muiden 
munkkiveljien keskuudes¬ 


sa, etenkin kuolemansa 
jälkeen. 

Arkkimandriitta Pante- 
leimonin pitkä, hoikka, 
suoraryhtinen hahmo toi 
luostarin hengen hyvin 
esille. Hän antoi meille 
elämän ohjeeksi seuraavat 
sanat: Kuuliaisuus ja nöy¬ 
ryys johtavat menestyk¬ 
seen hengellisessä pyrki¬ 
myksessä. Kuka itsensä 
ylentää, .se alennetaan. 

Nöyryys ja kuuliaisuus 
olkoon meidän kaikkien 
tavoitteena nyt ja aina. 

Muita esitelmiä 

Eugeni Poljakov Pietarista 

esitelmöi Raamatun sym¬ 
boliikasta. 

Jumalan valtakunta on 
sisällisesti teissä. Tutkikaa 
itseänne, valvokaa itseän¬ 
ne. Jeesus Kristus on ih¬ 
misessä. Te olette Juma¬ 
lasta. Jumala on teissä. 
Taivasten valtakunta on 
teissä. Joka ei tunne Ju¬ 
malaa, ei rakasta, koska 
Jumala on rakkaus. Juma¬ 
la sanoo: PYSYKÄÄ MI¬ 
NUSSA NIIN MINÄ PY¬ 
SYN TEISSÄ. 

Poistakaa lihalliset miet¬ 
teet, niin teille aukeavat 
salaisuudet. Riitely sisim¬ 
mässänne on väärin. Älä 
osoita toista sormellasi, 
sillä silloin olet tuominnut 
itsesi, olet itse tehnyt vää¬ 
rin. Ihminen näkee sitä, 
mikä hän itse on. 

Kristus meissä on kirk¬ 
kautta. Olemme Jumalan 
huone. Kristus antaa it¬ 
sensä ilmi jokaisessa. 

Poljakov vertasi ulkoista 
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Kahden päivän taukoamaton keskustelu antoi varmaan jokaiselle tarpeeksi igatuksia ja eväitä 
tulevia aikoja varten. 


ihmistä vaimoksi ja sisäis¬ 
tä ihmistä hän kutsui mie¬ 
heksi. Emme saisi antaa 
ulkoisen minämme olla 
hallitsevana meissä. Anta¬ 
kaamme Kristuksen meis¬ 
sä rakentaa, olla raken¬ 
nusmestarina temppelis¬ 
sämme. 

Leena Laaksonen Kot¬ 
kasta kertoi maaäidin tilas¬ 
ta, tilanteesta, jossa pla¬ 
neettamme tällä hetkellä 
on: Ihminen erosi Jumalan 
tahdosta ja alkoi kulkea 
omaa tietään. Siksi asiat 
ovat juuri näin. Meidän tu¬ 
lisi ymmärtää tämä tilan¬ 
ne, olemme itse alkuun- 
panneet tämän kehityk¬ 
sen. Planetaarinen aika 
muuttuu. Vuorokausi tulee 
pitenemään, mikä johtuu 
siitä, että maapallon kier- 




Esko Jalkanen on niitannut 
luostarin kirkossa todella 
koikeat värähtelyt. Jumalan 
äidin eli Dimeitätekevän iko¬ 
nin luona lukema on huikeat 
96. 


tonopeus akselin ympäri 
muuttuu ja asemamme 
muihin taivaankappaleisiin 
muuttuu. Maapallon tila¬ 
vuus kasvaa, mikä johtuu 
värähtelyjen noususta pal¬ 
lollamme. Nämä muutok¬ 
set tapahtuvat vähitellen. 

Jokaisen täytyy ajaa pa¬ 
ha pois itsestään, ei väki¬ 
valloin, vaan rakkaudella. 
Kristuksen uutta, puhdis¬ 
tavaa energiaa voi joka¬ 
inen välittää maailmankol- 
miolle. 

Maa on usko, on Juma¬ 
lan sana, josta versoo 
kaikki elämä, nykyinen ja 
uusi elämä. Jumalan sa¬ 
nasta on ihminen luotu ja 
palaa lopulta Jumalan luo. 
KATSO, UUDEKSI MINÄ 
LUON KAIKEN. 

Maaäidin tila Leenan 
näkemuksen mukaisesti ei 
tällä hetkellä ole kovin 
huono. Ei tarvitse vetää 
perässä vanhaa, jos ei ha¬ 
lua. Menkää ulos ja katso¬ 


kaa mitä uutta on tullut, oli 
Leenan hyvä neuvo. 

Mikko Taskinen: Muu¬ 
tokset ovat tällä hetkellä 
tärkeitä, koska tähän ai¬ 
kaan ei voi kylvää uutta 
sielusatoa. He menisivät 
tekemään samat virheet 
kuin mekin olemme teh¬ 
neet. 

Tapahtuisipa minun 
kohdallani Isän tahto, eikä 
minun oma tahtoni. Uusi 
aika alkaa sillä tajunnalla, 
joka ymmärtää ja jolle Isän 
tahto on tärkein. Isä on 
antanut kaiken. Jumala 
asuu meissä. Hän ei ole 
koskaan kaukana, vaan ai¬ 
na läsnä olevana. 

Eugeni Poijakov: Maail¬ 
massa ei tapahdu mitään, 
mitä Jumala ei salli. Joka¬ 
isen täytyy tehdä se, mitä 
ymmärtää. Meidän täytyy 
voittaa paha. Meidän tulee 
tehdä hyvää, jonka hyväk¬ 
si ymmärrämme. Huoles¬ 
tuminen maapallon tilasta. 


on epäluottamusta Juma¬ 
laa kohtaan, oli Eugenin 
kommentti, kun oli kysy¬ 
mys maaplaneetan tilasta. 

Raimo Rönkä: Uudet 
energiat ovat ihania, juma¬ 
lalliselta tasolta. Meidän 
on toimittava rakkauden 
tasolta. Jumaluus tekee 
kaiken niin, ettei kenen¬ 
kään tarvitse kärsiä liikaa. 
Nuoriso tarvitsee perustie¬ 
toa, he tarvitsevat henki¬ 
sen tien. Jos jätämme jo¬ 
tain negatiivista pois, 
saamme tilalle positiivista. 
Itsemme puhdistus on tär¬ 
keää. 

Mainittavaa ovat myös 
Taja Korpelan saamat 
viestit, joita hän luki meil¬ 
le. Niiden sanoma oli hy¬ 
vin tärkeää, korkealta ta¬ 
solta tullutta opetusta. 

Kesäpäivien lopuksi vä¬ 
litimme uuden ajan uutta, 
puhdasta Kristusenergiaa 
maaäidille. 

Erosimme kukin omille 
teillemme hyvillä mielin, 
sydän täynnä valoa ja hy¬ 
vää tahtoa, paljon mielen¬ 
kiintoisia ajatuksia ja ko¬ 
kemuksia mukanamme. 

Vaikka Valamo olikin 
täynnä turisteja, eikä joka¬ 
isen kohdalla majoitusasi- 
at menneet niinkuin olisi 
pitänyt, jäi Kesäpäivistä 
hyvä mieli. Ehkä seuraa- 
van kerran tulisi varautua 
aikaisemmin tilaamaan 
huoneet, jotta kaikki saisi¬ 
vat tyydyttävät majapaikat. 
Leena Vihersalo teki par¬ 
haansa. Vanha sananlas¬ 
ku, sopu sijaa antaa, piti 
Valamossakin paikkansa. 
Rakkautta ja rauhaa joka¬ 
isen sydämeen. 



Piricko-liisa Savolainen kokeilee varvun taipumista Esko Jal¬ 
kasen kanssa. 




Eugeni Poliakov toi raikkaine 
ja radikaaleine tgatuksineen 
oman itäisen tuulahduksensa 
tähänkin semineiariin. 
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TATIEIUJAN 
TOINEN TODELLISUUS 

Teksti: Raija-Liisa Utvelin 



Veikko Vuonojan kuvitusta Raija-Liisa Uivelinin kujassa Ja kolkut- 
tavalle avataan... 


Dimisen elämään kuuluu il¬ 
miöitä, joita pidetään mystisi¬ 
nä, seKittämättöminä asioina. 
Yksi näistä on ns. sisäisen ää¬ 
nen esiintyminen ihmisen 
kohtalokkaissa tai muuten tär¬ 
keissä tilanteissa. Duninen voi 
jälkeenpäin kertoa, miten 
kuin jokin ääni olisi varoitta¬ 
nut tmevasta vaarasta, tai mi¬ 
ten voimakas tunto vaikutti ih¬ 
misen kohtalokkaalla hetkellä 
valitsemaan poikkeuksellisen 
käyttäytymisen. 

Jokin aika sitten televisio- 
ohjelmassa haastateltiin suo¬ 
menruotsalaista naista, joka 
oli elänyt rohkean elämän 
Afrikassa. Kun häneltä 1 q^- 
tiin, eikö hän koskaan pelän¬ 
nyt, vastasi hän, ettei hän pe¬ 
lännyt koska sisäinen ääni sa¬ 
noi hänelle kuinka pitää me¬ 
netellä. Sisäinen ääni neuvoo 
häntä jopa bridgen peluussa. 

Haastattelussa ei kuitenkaan ryhdytty 
selvittelemään, mikä se sisäinen ääni 
voisi olla Ja näin on useimmiten. Vaikka 
kerrotaan sisäisen äänen esiint 5 miisestä, 
niin arvailuun siitä, mikä se ääni voisi 
olla, ei ryhdytä. 

Jos hyväksyy näkymättömän henki¬ 
sen maailman olemassaolon, niin sisäi¬ 
sen äänen ymmärtäminen on helppoa 
Meitä läheisesti ympäröivässä näk^ät- 
tömässä todellisuudessa elävät ne, jotka 
ovat jättäneet tämän näkyväisen maan¬ 
päällisen todellisuuden. Siellä ovat 
myös ne, jotka suunnittelevat paluuta 
näkyväisiksi maan päälle. 

Ejvät monetkaan tästä maailmasta 
poissiirtyneet ole valmiita lekottelemaan 
pilvenlongalla, vaan he yrittävät taivas- 
maailmoissa täydentää sitä, mikä maan¬ 
päällisessä elämänkoulussa jäi kesken. 
Maanpäällisen koulumme tarkoitushan 
on "kehittyminen rakkaudessa”. 

Ne, jotka henkimaailmassa ymmärtä¬ 
vät ihrniselämien tarkoituksen, haluavat 
auttaa maan päällä ponnistelevia lähim¬ 
mäisiään. He toimivat maan päällä vael¬ 
tavien veljiensä sielunvartijoina He yrit¬ 
tävät auttaa maan päällä vaeltavaa to¬ 
teuttamaan kohtaloaan, eli sitä tehtä¬ 
vää, jonka takia ihminen on inkarnoitu¬ 
nut. 

Ihmisen ei tarvitse kulkea yksin. Hän 
voi >4csinäisyydessään turvautua näky¬ 
mättömiin auttajiinsa. Jos ihminen pyy¬ 
tää 2 ^ua Kristukselta, niin hän saa aut¬ 
tajat, jotka ovat taivasmaailmoissa Kris¬ 
tuksen palveluksessa. 

Yhteydenpidosta henkimaailmaan va¬ 
roitetaan. Se onkin vaarallista, jos 3 iitey- 
denottajalle ei ole selvinnyt elämän tar¬ 
koitus eli kehittyminen hyvyydessä ja 
rakkaudessa. Omien motiiviensa tunte¬ 
minen ja eritteleminen on tärkeätä, ettei 
oma alhaisuutemme vedä luoksemme 
alhaisia auttajia, sellaisia, jotka eivät vie¬ 


lä ymmärrä rakkaudesta paljoakaan. It¬ 
sensä hallitseminen on perusedellytys 
sille, että suhteet henkimaailmaan pysy¬ 
vät hallinnassa 

Taiteilija Veikko Vionojalla on voi¬ 
makkaita kokemuksia näkymättömistä 
auttajista Hän kertoo näin: 

— Olin asevelvollisena Karjalan kan¬ 
naksella, Kviniemessä, kun näin unen, 
joka teki elämäni vaikeaksi pitkälle 
eteenpäin. Uni oli seuraavanlainen. Olin 
valoisassa huoneessa, se oli kuin kevät- 
aamun valoa, ja istuin jäydän viereen. 
Pöydällä oli sanomalehti, jota aloin se¬ 
lailla Sitten näin otsikon; luettelo kaatu¬ 
neista Siinä oli aluksi outoja nimiä, mut¬ 
ta sitten alkoi tulla tuttujaHn, sitten taas 
oli outoja nimiä ja sitten taas tuttuja, ja 
lopuksi oli oma nimi. Siihen heräsin. 

— Ajattelin, että tällainen uni pitää 
unohtaa, mutta dhän se unohtunut, kun 
minulla oli aikaisemmin ollut kuolemaa 
ennustavia unia, jotka olivat olleet hyvin 
varmoja ja toteutuneet nopeasti. Tämä 
uni oli >^ideksän vuotta ennen talviso¬ 
dan alkua. 

— Mitä enempi näytti varmalta, että 
sota tulee, sen vaikeammalta se tuntui. 
Ja sittenhän se oli äkkiä totta Muistan 
kun me olimme niin lähellä Suomussal- 


m^ että tykkien jyrinä kuului edestä¬ 
päin. Oli kuutamoinen yö ja meitä vas¬ 
taan tuli kaksi kuorma-autoa, joissa oli 
korkeat kuormat. Ne olivat valkoisia 
ruumisarkkuja Mssä oli jo poikia, jotka 
olivat kotimatkalla Kun siellä kaatui tu¬ 
hat suomalaista, niin niistä tuli monia 
tällaisia kuormia 

— Alku rintamalla oli vaikea, mutta 
kun täysin hyväksyi oman poismenonsa, 
loppui pelko ja koko sota meni helpom¬ 
min. Ei se mitään helppoa tieterkään 
ollut. Raatteen reissu kesti viikon eikä 
ollut yhtään telttaa mukana, niin ettei 
nukkua voinut ollenkaan. Niin kyllä siinä 
jo näki harhanacyjä, Töölön kivitaloja ja 
muutakin, mutta minä tiesin aina, että 
ne eivät ole totta 

— Sotaa en halua paljon selostaa, 
mutta sen verran, että minä aloin tun- 
t^ että minua yritetään pitää hen^ssä. 
Siinä olikin tekemistä henl^stäv^läni, 
kun itse tein vain vähän asian hyväksi. 
Seurasin tietysti sisäisiä inspiraatioita, 
mutta poteroa en kaivanut, luotin enem¬ 
män henkimaailman auttajiin. 

— Talvisodan loppuvaiheessa apu 
tuli selvästi esille. Suomussalmen ja 
Raatteen taistelujen jälkeen meidät siir¬ 
rettiin Pitkärantaan. Siellä meille tehtiin 
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korsuja, mutta minä jäin Sämpilän Mi¬ 
kon kanssa asumaan telttaan, jossa me 
nukuimme hyvin t 2 ^ahtui mitä tahansa. 
Sitten eräänä päivänä minulle sanottiin, 
kuulin se ikäänkuin omilla korvillani eikä 
se ollut mikään inspiraatio kuten Erkki 
Airas kijjoitti Pitkärannan-miehet kujas¬ 
saan, siis minulle sanottiin, että "teidän 
pitää tänä iltana mennä korsuun asu¬ 
maan". 

— Telttakaverini esteli kovin, mutta 
kun minä sanoin muuttavani, niin hän¬ 
kin sitten tuli. ISTiin kävi, että yöllä teltta 
lensi ilmaan ja muistoksi jäi suuri kuop¬ 
pa Vihollisen tulitus sinä yönä oli tuhoi¬ 
sa Yhteen korsuun tuli osuma ja siellä 
kuoli parikymmentä miestä. 

— Tällaisia ihmeellisiä pelastumista- 
pahtumia oli useampia Olimme tiellä, 
kun näimme lentolaivueen tulevan koh¬ 
ti. Toiset menivät läheiseen korsuun, 
jonne tuli täysosuma Minä sain sisäisen 
tiedon, että pitää jäädä makaamaan tiel¬ 
le. Nm makasin tiellä, jonne satoi kiviä, 
mutta minuun ei osunut. 

— Vuonna 82 minulla oli seuraavan¬ 
lainen kokemus. Se oli kevätkesää, kun 
olin p>iiänä menossa Lallukkaan. Olin 
tulossa Oksasenkadulta i^x)llonkadulle, 
kun minulle näkymätön ääni sanoi, että 
"tästä ei saa mennä". Kun oli kesäaika, 
niin uskoin, ettei siinä ollut mitään vaa¬ 
raa ja sanoinkin melkein ääneen, että 
"eihän tässä voi olla mitään vaaraa", ja 
lähdin kävelemään jalkakäytävää ylös¬ 
päin. 

— Silloin alkoi kuulua kova kohina ja 
yhtäkkiä alkoi tippua isoja noin tuuman 
vahvuisia rappauksen kappaleita Kohi¬ 
na jatkui ja kappaleita putoili. Tulin aja¬ 
telleeksi, että taitaa olla viimeiset sekun¬ 
nit elämästä menossa, ja myös ajattelin, 
että omapa on syym kun en totellut 
varoitusta Seisoin aivan paikallani, kos¬ 
ka huomasin, että kappaleita tippui vä¬ 
hän joka puolelle. Joku nainen seisoi 
toisella puolen katua ja seurasi, että 
mitenkähän äijän käy. Mutta minun 
päälleni ei tullut mitään. 

— Silloin ajattelin, että olin tullut elä¬ 
mäni pimeimpään kohtaan, josta pitää 
läheä pyrkimään ylöspäin. P^sin tietysti 
henkiauttajalta anteetei ja olin pahoilla¬ 
ni tästä tyhmyydestäni. 

— Seuraavana vuonna olin sisäkorva- 
leikkauksessa^ jonka teki prof. Palva Nu¬ 
kutus kesti viisi tuntia Juuri ennen he¬ 
räämistä näin ison henkiolennon, jolla 
oli iso vaaleansininen valokehä ympäril¬ 
lä. Minä sanoin hänelle, että minun te¬ 
kisi mieli halata häntä,kun hän on niin 
monesti auttanut minua Silloin heräsin 
ja oli oikein mukava olo koko iltapäivän. 
Jotenkin tiesin, että tämä henkiolento 
on minun henkioppaani ja että hän on 
auttanut minua monenlaisessa asiassa 

— 80-luvun puolivälissä tutustuin Uu¬ 
den Ajan henkisyydestä kertoviin kirjoi¬ 
hin. Ne tuntuivat sisältävän oikeata asi¬ 
aa ja antoivat vastauksia elämän tärkei¬ 
siin kysymyksiin. Jotkut niistä poikkesi¬ 
vat melko radikaalisti luterilaisesta us¬ 
konnostamme. 

— Eräs tuttavani näki niitä ateljeessa- 
ni ja hänen mielestään ne olivat väärän¬ 
suuntaisia kirjoja Hän toi sitten luetta¬ 


vakseni viisi kirjaa, erilaisia uskonnollisia 
kirjoj^ joissa puhuttiin Kistuksesta Jou¬ 
duin jonkinlaiseen ristiriitatilanteeseen ja 
niin l^syin suojeluenkeliltä, että "sano 
nyt minulle onko se sama lOistus näissä 
niinkuin meidän laoissa (uuden ajan 
henki^den kirjoissa)? Suojeluenkeli 
vastasi, että "l^llä se on sama Kristus". 
Tämä vastaus tyydytti minua niin etten 
ole sitä asiaa enää pohtinut. 

— Sitten on vielä kerrottava kuinka 
selvisi vanhan taulun arvoitus. Minulle 
soitti Lapualta Kamp-niminen mies ja 
sanoi, että hänellä on minun tekemä 
vanha suurikokoinen maalaus. Hän lä¬ 
hetti sen Lallukkaan. Kun näin taulut, 
sanoin "että kyllä se on minun tekemä, 
mutta olen unohtanut, että olen tehnyt 
näin suuren maalauksen vuonna 35". 

— Kun taulun tuojat olivat lähdössä, 
sanoin vielä, etten muista kuinka olen 
tehnyt näin suuren maalauksen kun nii¬ 
hin aikoihin tein pieniä töitä. 

— Lähdin sitten syömään Museoka¬ 
dulle baariin. Siellä ääni alkoi kertoa 
minulle siitä taulusta, selvästi ja loogi¬ 
sesti. Kuulin sen kuin korvillani. Ääni 
kertoi; kun menit Oravalan luokse niin 
hän sanoi, että "otetaan isän taulu alas 
ja otetaan siitä kehys pois". Sitten Ora¬ 
vala sanoi, että "nyt saat hakea pensse¬ 
lin ja taiteilijan öljyväriä ja vetää valkoi¬ 
seksi tämän isän muotokuvan". Sanoit 
"en minä voi sellaista tehdä", johon Ora- 
vala sanoi, että "kyllä sinä voit kun minä 
mätään". Sitten ääni sanoi, että se tyt¬ 
tö, joka on tässä kuvassa, on opettaja 
Hoiikalinnan tyttö, Anjalasta 

— Silloin rupesin muistamaan, että 
olin maalannut opettaja HonkaMnnan 
muotokuvan. Muistin, että lähdimme sit¬ 
ten Oravalan kanssa Honkalinnan luok¬ 
se se kangas mukana Siellä minulle 
sanottiin, että voisin maalata sille kan¬ 
kaalle kuvan Honkalinnan tyttärestä 
kutomassa kangaspuilla Muistan, että 
olisin maalannut sen kuvan yhdessä 
päivässä. Oli kevätkesää ja valoa riitti 
pitkään. Taulussa on hauska yksityis¬ 
kohta Kutojalla on jalassa korkeakor¬ 
koiset kengät. Ihmettelin sitä jo silloin, 
mutta en uskaltanut mitään sanoa 

Näin taiteilija on paljastanut meille 
el^>teiään, jotka ovat senlaatuisia, et¬ 
tei yleinen mielipide hyväksy niitä oike¬ 
aan terveeseen elämään kuuluviksi. Tai¬ 
teilijallakin ne ovat pitkään olleet salat¬ 
tuja eläm>4csiä. Sellaisi^ jotka selvittä¬ 
mättöminä luetaan sopimattomien, har¬ 
haiseen sielunelämään kuuluvien ilmiöi¬ 
den joukkoon. 

Miten paljon ihmiset tällaisia sal 2 pe- 
räisiä kokemuksia omaavat, sitä ei ole 
systemaattisesti tutkittu. Ja miten olisi¬ 
kaan, kun kokemuksien paljastajaa on 
ollut (onko edelleen?) uhkaamassa luo¬ 
kittelu hulluksi tai vähintäänkin tärähtä¬ 
neeksi. Miten paljon tietämättömyyden 
aiheuttamaa tuskaa onkaan ihmissieluis¬ 
sa, on ollut ja on edelleen. 

Miksi emme alkaisi aukaista ovea sii¬ 
hen mahdollisuuteen, että nämä ihmis¬ 
sielujen salaiset elämykset ovatkin ihmi¬ 
sen elämään kuuluvia "luonnollisia elä¬ 
myksiä" 


Astrologia- Ja luontaisterapia- 
keskuksen palvelut Tampereella 

Henkilökohtainen 

kirjallinen luonneanalyysi 150,- 

persoonalliset planeetat ja nousumerkki 
UUTTA 1.9.92 alkaen 
Henkilökohtainen akseiihoroskooppi 

n. 30 sivua(tarv. s. kellonaika). 

Ihmissuhteiden + uran ja ammatin 
alueelle tulevat tapahtumat 3 v ajalle. 
Helppolukuinen, ei taulukoita 300,- 

Suulliset tulkinnat tunnin C-kasetille 
kahdenkeskisessä istunnossa. 350,- 

Parisuhdetulkinnat tunnin C-kasetille 400,- 
Tarotkorttitulkinnat haluamastasi asiasta 150,- 

LUONTAISTERAPIAT 

* Reflexologia (koko kehon vyöhyketerapia), 

* rebalancing (kehoterapia), * reiki (energian 
välitys), * aromaterapia (rentouttava hieronta 
yrttiöljyllä), * homeopatia 

Astrologian kurssitsyksyllä 1992 
Astrologian peruskurssi i 

Tampereella 5.-6.9.1992 ja 19.-20.9.1992 
Astrologian jatkokurssi II Treella 10.-11.10.92 
Astrologian aspektikurssi III Treella 7.-8.11.92 
Astrologian transiittikurssi IV 
Tampereella 12.-13.12.92 
Ihmissuhteiden tarot Treella 3.-4.10.92 
Asteroidi kurssi Treella 24.-25.10.92 
Auringon paluu ja progressiotulkinnat 
Kurssi astrologiaa pidempään harrastaneille 
Tampereella 28.-29.11.1992 

Kurssihinnat 400 mk/viikonloppu 

Astrologiakeskus Ki-Life 

Hämeenpuisto 31A 7 
33200 Tampere puh. 931/211 0988 


JALOKIVIGALLERIA 

• Kivien erikoisliikkeet Tampereella 

• AITOJA KIVIÄ JA JALOKIVIÄ 

• KIVIKORUJA EDULLISESTI 

• KIVITUOTTEITA JA -KELLOJA 

• ONNENKIVIÄ 
• ENERGIAKITEITÄ 

• KIVI-JAASTROLOGIAKIRJOJA 

Pyydä ilmainen tuoteluettelomme. 



JALOKMNÄYTTELY JA 
KIVIEN ERIKOISLIIKE 

JALOKIVIGALLERIA 

141^ TAMSTONE 


Koskikeskus 335, 3. krs 
33100 Tampere, puh. 931-121 481 
Ark. 10-18, la 10-16 


Tullintori 217, katutaso 
33100 Tampere, puh. 931-121 490 
Fax 931-221 321 
Ark. 10-18, la 10-16 

TERVETULOA 
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Jumalan naispuoliset 
kasvot 

Jos Jumalan Poika käveli kerran maan päällä, 
eikö voisi olla mahdollista, 
että Jumalallinen Äiti elää ja työskentelee 
nyt keskuudessamme? 

Teksti: Mark Matousek Käännös: Tony Akkanen 
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Useiden vuosien ajan sanat ”Jumalalli- 
nen Äiti” eivät meridnneet minulle mi¬ 
tään Jumalasta puhuminen Isänä tai Äi¬ 
tinä näytti viehättävältä mutta aikansa 
eläneeltä henkilöstä, joka etsi tuoretta 
henkisyyttä. Eikö ihrnisen olisi aika laka¬ 
ta olemasta jumalallisen tohvelin alla ja 
tulla aikuiselöi? 

Ylpeys puhui minulle viisaudeksi naa¬ 
mioituneena. Henkiselle polulle astumi¬ 
nen tarkoittaa astumista viattomuuden 
tilaan antaen vahvempien käsivarsien 
nostaa itsen tuntemattoman alueelle. 
Haluttomuuteni luopua vaivoin saavute¬ 
tusta määräysvallastani ja itsehallinnos¬ 
tani oli tullut suurimmaksi esteeksi >ii- 
teydelle Jumalaan. 

Takaukseni ei ole harvinainen kyyni¬ 
seksi kasvaneiden länsimaalaisten kes¬ 
kuudessa Syynä siihen on, että perhe, 
kirkko ja kulttuuri eivät anna transsen¬ 
denttista katsontakantaa Planeetamme 
ja sen asukkaat tarvitsevat nyt epätoi¬ 
voisesti hellyyttä. Kaikki ihmiset ja us¬ 
konsuuntaukset täy^ hyväksyä ja tun¬ 
nistaa maailmanlaajuiseen perheeseen 
kuuluvaksi. Nämä avartumisen ja hyväk¬ 
symien ominaisuudet ovat separatis¬ 
min ja dogmien yllk^olella olevan Ju¬ 
malallisen Äidin aluetta Hän on Egyptin 
Isis, kristittyjen Neitsyt Maria, hindujen 
Kali, buddhlstien Tara; hän vaikuttaa 
raakaa rationalismia ja järjetöntä väki¬ 
valtaa vastaan. Koskaan ihmiskunnan 
historiassa emme ole tarvinneet häntä 
enemän. 

Intia on vuosituhansia säilyttänyt kat¬ 
keamatta jumalattaren palvonnan perin¬ 
teen. Intian viisaus tässä suhteessa — ja 
Äidin erityinen paikka jumalallisessa lei¬ 
kissä — tulivat todelli^ksi minulle kat¬ 
sellessani äskettäin filmiä Anandamayi 
Ma’sta (1896-1982), jota miljoonat ym¬ 
päri magmaa kunnioittivat Jumalallisen 
Äidin ruumiillistumana Filmissä Intian 
monien perinteiden suurimmat pyhi- 
myteet, suuri Shankaracharya mukaan¬ 
lukien, tekivät pyhiinvaellusmatkan 
Anandamayi Ma’n ashramiin. Juhlalli¬ 
suuksien loputtua satoja pyiiiä olentoja 
kerääntyy Äidin ympärille. Keskellä is¬ 
tuu Anandamayi valkoisiin pukeutu¬ 
neena, heidän kaikkien polkujensa sätei¬ 
levä lonunu, joka sisältää kaikki värit, 
henkinen kohtu, josta nämä monet ruu¬ 
miit saavat alkunsa 

Tähän pyhään perinteeseen syntyi 
joulukuun 26. pnä 1960 tyttö, joka myö¬ 
hemmin tunnettaisiin nimellä Äiti Meera 
Kamala Reddy oli maanviljelijän tytär 
Etelä-Inhassa sijaitsevasta Chandepallen 
kylästä. Hänen perheensä ei ollut erityi¬ 
sen uskonnollinen. Kuitenkin syntymäs¬ 
tä alkaen kaikille tuli selväksi, että Ka¬ 
mala Red(fy omasi epätavallisia voimi^ 
että hän ei ollut mikään tavallinen ihmi¬ 
solento. Tytön ”todelliset vanhemmat 
olivat henloset oppaat, jotka hän tapasi 
visioissa”, kuten Äiti Meeran elämänker¬ 
ran kirjoittaja ilmaisee. ”Heiltä häii sai 
tarvitsemansa rakkauden ja avun... Äidil¬ 
lä ei ollut ihmisgurua, hän ei opiskellut 
mitään henkistä filosofi^ hän ei tehnyt 
sadhanaa (henkisiä harjoituksia), hän ei 
kulkenut mitään tiettyä polkua; hänen 
yhteytensä Absoluuttiin oli välitön ja ta- 


pahtui ilman kenenkään apua Kahden 
tai kolmen vuoden ikäisenä hän nousi 
’erilaisiin valoihin’ tarvitessaan lohdutus¬ 
ta Kuuden vuoden ikäisenä hän koki 
samadhin ensimmäistä kertaa” Kaksi 
vuotta myöhemmin Kamala Redcfy lue¬ 
tettiin työskentelemään liikemies B. 
Venkat Reddyn kotiin. (Reddy on ylei¬ 
nen intialainen nimi; Kamala ja B. Ven¬ 
kat eivät ole sukulaisia) Mr. Reddy oli 
luopunut varakkuudestaan viettääkseen 
askeettista elämää. L^suudesta lähtien 
hänellä oli ollut näkyjä Jumalallisen Äi¬ 
din t 2 ^aamisesta ja hän oli viettänyt 
viimeiset 25 vuotta häntä etsien. Tänä 
aikana Mr. Redcfy oli elänyt eri p)iiim\^- 
ten keskuudessa päätyen lopulta Sri Äu- 
robindo Ashramiin Pondicherryyn Rak¬ 
kaan Äidin (Mirra Alfassa) luo. Perheen¬ 
sä kuoleman jälkeen Mr. Redcfy palasi 
vuonna 1972 hoitaakseen perimäänsä 
omaisuutta ja löysi Kamala Reddyn 
omassa talossaan. Tytön läsnäolo teki 
häneen heti syvän vaikutuksen ja hän 
kertoo, kuinka hän ensimmäistä kertaa 
kold.^ön voiman: 

”Äiti Meera oli mennyt vierailulle 80 
km päähän. Makasin sängyssäni eräänä 
iltana Kuulin hänen äänensä kutsuvan 
minua ja olin hämmästynyt. Kuinka hän 
olisi voinut tulla koko tuon matkan? 
Nousin ylös ja etsin häntä. En voinut 
löytää häntä mistään. Myöhemmin me¬ 
nin kaupunkiin, jossa hän oleskeli. Hän 
sanoi minulle: ’Tulin luoksesi, mutta et 
huomannut mitään.’ Kysyin häneltä, 
kuinka hän oli tullut niin kaukaa Hän 
sanoi vain, että oli ’toinen tc^a matkus¬ 
taa’.” 

Lisääntyvät todisteet Äiti Meeran epä¬ 
tavallisesta kohtalosta innoittivat Mr. 
Reddyn jättämään ashramin ja oman 
perheensä ja omistautumaan suojele¬ 
maan Meeran persoonaa Seuraavien 
vuosien aikana Meera saneli hänelle 
epätavalliset kokemuksensa >teityiskoh- 
tineen, työnsä muissa ”maaimoissa”, ta¬ 
paamisensa muiden pyhien persoonien 
kanssa ja erityisesti avataarana inkamoi- 
tumisensa erityisen tarkoituksen. ”Noina 
päivinä”, Mr. Reddy muisteli, ”hänellä oli 
tapana kertoa minulle lähes kaikki. Joka 
päivä hän kertoi minulle mitä hän oli 
nähnyt ja tehnyt korkeammilla tasoilla.. 
Hän oli usein samadhissa, joskus jopa 
neljäldntoista tuntia yhteen menoon. 
Hän nukkui ja söi hyvin vähän. Lopulta 
hän oppi olemaan transsissa jatkuvasti, 
kuten hän on nykyään, silmät avoinna” 

Nämä kokemukset — jotka mainitaan 
Äiti Meeran avustajan Adilakshmi Olatin 
kirjoittamassa elämänkerrassa — tulivat 
yhä voimakkaammaksi. ”Valo purkautuu 
minusta rakettien tavoin valtavalla uk¬ 
kosen kaltaisella äänellä ja loistaen kuin 
kirkas auringonvalo,” hän kertoi heinä¬ 
kuussa 1980.” Lähetän tällaista valoa 
kaikkialle kolme kertaa päivässä. Nämä 
valoraketit peittävät koko maapallon.” 
Seuraavana kuukautena hän kertoi: 
’Toisinaan tunnen jalkojeni palavan 
ikäänkuin kävelisin tulessa., tämä joh¬ 
tuu valosta, jota annan maailmalle. Se 
tekee työtään dynaamisesti. Maapallo 
vastaa siihen syvemmin kuin ihmiset.” 

Näiden kokemusten tarkka luonne ei 


ole >iitä tärkeä kuin niiden taricoitus. Äiti 
Meeran mukaan hänen erityinen tehtä¬ 
vänsä p>iiänä inkarnaationa (jokaisella 
avataarcJla on oma tehtävänsä) on tuo¬ 
da alas, mitä hän kutsuu Paramatmanin 
Valoksi Tämä valo. Äiti Meera sanoo, 
nopeuttaa radikaalisesti planeetan ja 
sen asukkaiden kokemaa muutosta Ny- 
l^inen maailmanlaajuinen kriisi on itse 
asiassa syy siihen, että hän ja monet 
muut avataarat (Mec^ugoijessa ilmesty¬ 
vä Neitsyt Maria mukaanlukien) ovat 
keskuudessamme. Niin vieraalta kuin tä¬ 
mä saattaa kuulostaakin — kuten py¬ 
hältä tieteiskirjallisuudelta — mystikot 
ovat puhuneet jumalallisesta väliintulos¬ 
ta ja Jumalasta valona uskonnollisen 
historian alkuajoista saakka ”Valo on 
aina ollut läsnä, mutta sitä ei ole kos¬ 
kaan käytetty aikaisemmin,” sanoi Äiti 
Meera Paramatmanin valosta, jota hän 
toi esiin tammikuun 2. pnä 1972. ”Säh- 
kön tavoin se on kaikfaalla, mutta se 
täytyy osata saada toimimaan.” 

Jopa kovinkin skeptikko taipuu usko¬ 
maan asioihin kuten avataaroihin, Para¬ 
matmanin valoon ja Jumalalliseen Äitiin 
kohdatessaan Äiti Meeran omassa per¬ 
soonassaan. Viehättävänä ja pehmeä- 
äänisenä häntä ynipäröi ehdottoman, 
vaivattoman auktoriteetin ilmapiiri. Ul¬ 
koisesti hän elää mitä yksinkertaisinta 
elämää uneliaassa Thalheimin kylässä 
Saksassa tunnin automatkan päässä 
Franldurtista luoteeseen. Päättäväisenä 
näyttämään, että jumalallista elämää voi 
elää. normakisti, tavallisissa olosuhteis¬ 
sa, Äiti Meera elää tavalla, jolla kukaan 
avataara ei ennen häntä ole elänyt (eikä 
voinut elää perinteisessä Intiassa). Hän 
viettää päivänsä kunnostaen taloaan (ei 
ole harvinaista, että näkee hänet haala¬ 
reissa ja työkegissä kattoa korjaamassa) 
sahaten, maalaten ja käyden ostoksilla 
Hän korostaa aina työtä ja velvollisuutta 
lopettaen muinaisen, kuvitellun eron 
henkisen ja maallisen eläm^ välillä — 
eron mihin maailmalla ei Äiti Meeran 
mukaan enää ole varaa 

Avataara Meher Baban tavoin, joka ei 
puhunut elämänsä viimeisten 30 vuo¬ 
den aikana koska ”asiat jotka ovat Tosia 
saadaan ja annetaan hiljaisuudessa”. Äiti 
Meeran välitys t^^ahtuu täysin hiljaisuu¬ 
dessa darshanin muodossa (sananmu¬ 
kaisesti ”jumalallinen läsnäolo”). Neljä¬ 
nä iltana viikossa etsiipitä jokc^uolelta 
maailmaa kokoontuu Äiti Meeran talon 
pohjakerroksessa sijaitsevaan huonee¬ 
seen kahden tunnin mietiskelyä varten. 
Milconkellojen soidessa seitsemää Äiti 
Meera astuu sisään katse alasluotuna ja 
istuutuu. Yksitellen etsijät — joita on 
kaikilta elämän aloilt^ Euroopan ylimys- 
töperheistä paikallisiin rakennustyöläi¬ 
siin, viisivuotiaista kahdeksankymmen- 
vuotisiin — tulevat ja [X)lvistuvat hänen 
eteensä asettaen päänsä hänen käsiinsä 
pranamia varten ja sitten katsoen hänen 
silmiinsä darshanissa saaden voimak¬ 
kaan katseen, jota sufit kutsuvat ”leijo- 
nan katseeksi”. Tämä 90 sekunnin koke¬ 
mus on ainutlaatuinen; jotkut liikuttuvat 
kyyneliin, toiset siirtyvät autuaaseen ti¬ 
laan ja taas toiset hämmentyvät täysin. 
Jotkut näkevät Äidin antamien valojen 


värit, toiset saavat sisäistä ohjausta 
Useimpien todellisten mestareiden ta¬ 
paan Äiti Meera kuitenkin välttää tuo¬ 
masta esiin työnsä metafyysistä puolta 
rohkaisten käytännöllisyyttä ja tervejär- 
kisyyttä. Hänen ainoana taiJcoitukse- 
naan on auttaa jokaista henkilöä tämän 
omalla henldlökohtaisella polulla, mikä 
se sitten onkaan. Olen nähnyt kristitty¬ 
jen, buddhistien, juutalaisten, muslimien, 
todujen ja agnostikkojen polvistuvan 
Äiti Meeran edessä ja nousevan täynnä 
uudistunutta uskoa 

Toisin kuin Amritananda Ma (Amma- 
ji). Sai Baba ja muut enemmän julkisuu¬ 
dessa elävät pyhät persoonallisuudet. 
Äiti Meera elää mieluiten julkisen kat¬ 
seen ulkopuolella ja v^elee huolellises¬ 
ti omaa rauhaansa Kuitenkin viime aika¬ 
na ilmestyneiden Andrew Harve>m ja 
Äiti Meeran Idojen myötä Thalheimiin 
tulevien pyhiinvaeltajien m.äärä kasvaa 
jatkuvasti, tosiasia joka ei Äiti .Meeraan 
vaikuta inillään tavalla Tämä Äiti Mee¬ 
ran muuttumaton t>^eys on silmään- 
pistävää. Antoi hän sitten darshanin kol¬ 
melle (kukaan aikoinaan Pondicherrys- 
sä) tai kolmellesadalle, hän on aina sa¬ 
ma Tämä tosiasia hämmästytti minua 
vieraillessani ensimmäistä kertaa hänen 
luonaan kuusi vuotta sitten — ylinor- 
maali hiljaisuus, häntä ympäröivän hiljai¬ 
suuden latautunut ilmc^iiri, tämän pie¬ 
nen naisen toisesta maailmasta lähtöisin 
oleva voima Oman itseni kohdalla juuri 
Äiti Meeran läsnäolon kokeminen va¬ 
kuutti minut — silloin vannoituneen 
epäilijän — siitä, että Jumala on tosi, 
että valaistuminen on mahdollista ja et¬ 
tä Jumaluus voi ilmentyä ihmishahmos¬ 
sa Se, että hän sai tämän aikaan sanaa¬ 
kaan sanomatta on todistus hänen suu¬ 
ruudestaan. 

Vaikka Äiti Meera ei anna mitään vi¬ 
rallisia haastatteluja, hän suistui puhu¬ 
maan Andrew Harveylle ja minulle ilta¬ 
päivällä 31. syntymäpäivänään (joulu¬ 
kuun 26. pnä 1991). Äiti Meeran uskol¬ 
linen kumppani Adilakshmi liittyi seu¬ 
raamme ja me neljä istuimme Äidin ta¬ 
lon olohuoneessa Tuli paloi takassa; 
ikkuna kehysti Thalheimin usvaisia pel¬ 
toja Äiti oli pukeutunut tapansa mu¬ 
kaan mukavasti sariin ja villapuseroon. 
Ystävällisyydestään huolimatta Äiti 
Meera huokuu syvää hiljaisuutta ja eris¬ 
tyneisyyttä. Hän on sekä lämmin että 
täysin etäinen, nöyrä että majesteetilli- 
nen, täysin teeskentelemätön sekä kai¬ 
kesta yksinkertaisesta käytöksestään 
huolimatta selvästi tavallisen ihmiselä¬ 
män rajojen tuolla puolen. Hänen läsnä¬ 
olonsa voima on ilmeistä jokaiselle, joka 
tapaa hänet ja se voi olla aluksi lannis¬ 
tavaa. Kuitenkin hetken kuluttua tunsin 
oloni rentoutuneeksi ja aloin esittää 
muutamia alustavia kysymyksiä, joihin 
Äiti vastasi joko suoraan tai äidinkielel¬ 
lään tegululla Adilakshmin kääntäessä. 
Hänen telansa puhua on, kuten kaikki 
mitä hän tekee, täsmällistä, suoraa ja 
spontaanista Koska Äiti ei halunnut pu¬ 
hettaan äänitettävän, Andrew Harvey 
ystävällisesti teki muistiinpanoja 

Kysymys: Tiesitkö aina, että olit ava¬ 
taara? ^ 
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Äiti Meera: Syntyessani tiesin, kuka 
olin. Olen tietän}^ alusta alkaen. Minun 
ja jumalallisen identiteettini välillä ei 
koskaan ole ollut mitään eroa Jopa kun 
näytin olevan lapsi, ihmiset tiedostivat 
että minussa oli jotain hyvin epätavallis¬ 
ta 

Kysymys: Oletko kokenut itään muu¬ 
tosta tai kehitystä elämässäsi? 

Äiti Meera: Se mitä olin lapsena ja 
mitä olen nyt eivät eroa millään tavalla 
toisistaan. 

Kysymys: Äiti, olet selvästikin ihmis¬ 
ruumiissa Kuitenkin sanot että et ole 
ihrninen. 

Äiti Meera: Ihmismuodosta huoli¬ 
matta en koskaan ole syntynyt ihmise¬ 
nä. Jumalallinen tietoisuus oli aina täy¬ 
dellinen minussa 

Kysymys: Kuinka koet ruumiissa ole¬ 
misen? 

Äiti Meera: Avataara kokee myös 
tuskaa Ihmiset eivät useinkaan ymmär¬ 
rä miksi valaistuneet henkilöt tuntevat 
tuskaa Nm tapahtuujcoska he rakasta¬ 
vat niin paljon täydellisemmin ja syvem¬ 
min kuin ihmisolennot rakastavat toisi¬ 
aan.. 

Kysymys: Vaikuttaako tuska jumalal¬ 
liseen persoonaan samalla tavoin kuin 
ihrniseen? 

Äiti Meera: Tuskaa esiintyy, mutta 
en ajattele sitä kärsim>4csenä. Usein ih¬ 
misten kärsiessä he huomaavat olevan- 
sa k>4cenemättömiä pysymään toimeliai¬ 
na En ota kärsimystä sillä t^^aa; jatkan 
työskentelyä. Se on osa jokc^äiväistä 
kokemustani, osa velvollisuuttani. 

Kysymys: Nulrntko? 

Adilakshmi: Äidin uni ei ole meidän 
unemme kaltaista Aina kun herään, oli 
kello mitä tahan^ menen kosketta¬ 
maan hänen jalkojaan, ja hän on aina 
hereillä. Ihmisten unen ja Äidin unen 
välillä on suuri ero. Äidin unessa ei ole 
koskaan tiedottomuutta 

Kysymys: Näetkö unia? 

Äiti Meera: En. 

Kysymys: Pelkäätkö koskaan? Esi¬ 
merkiksi Imolemaa? 

Äiti Meera: (nauraen) En. 

Kysymys: Monet ihmiset, jotka on 
kasvatettu Messiaan käsitteeseen, usko¬ 
vat.että avataara voi olla vain mies. 

Äiti Meera: Näin ei ole. 

Kysymys: Meitä on opetettu näke¬ 
mään Jumala tuomitsevana Tuomitsee¬ 
ko Jumala? 

Äiti Meera: Joskus. 

Kysymys: Onko olemassa sellaista 
kuin synti? 

Äiti Meera: Kyllä. Mutta ei ole mi¬ 
tään sy 3 l:ä tuntea syyllisyyttä.Näe synti 
syntinä. Kadu, muutu ja saat luonnolli¬ 
sesti anteeksi. 

Kysymys: Mitä mieltä olet perisynnin 
käsitteestä? 

Äiti Meera: En >^dy siihen. Olet Ju¬ 
malan lapsi. Miksi sinun pitäisi kuvitella 
omaavasi tämä musta t^a sielussasi? 

Kysymys: Henkinen vallankumous 
näyttää olevan meneillään. Monet ihmi¬ 
set luulevat, että tämä muuttuminen tu¬ 
lee olemaan aika dramaattinen. Onko se 
totta? 

Äiti Meera: Mitään räjähdystä ei ta- 


p^du, vain jatkuvaa muutosta. Ruu¬ 
miimme tulee pysymään mutta ihmiset 
tuntevat enemmän rakkautta ja syvem¬ 
piä tunteita Tämä elämäntapa tulee jää¬ 
mään. 

Kysymys: Häviävätkö organisoidut 
uskonnot? 

Äiti Meera: Ei. Muutosta tapahtuu. 
Kun ihmiset jättävät kukot, niiden on 
pakko muuttua 

Kysymys: Monilla intellektuelleilla ei 
näytä olevan >titään uskoa Kuinka sel¬ 
laiset henkilöt voivat rakentaa sitä? 

Äiti Meera: He saattavat tuntea ole- 
vansa vailla uskoa, mutta ehkä he eivät 
uhraa aikaa tunteaikseen Jumalan läsnä¬ 
olon. Heillä on aina liian kiire. Heidän 
täytyy olla tyyniä. 

Kysymys: Tunnen tuskaa tuntevia ih¬ 
misiä, jotka eivät tiedä kuinka alkaa aja¬ 
tella Jumalaa 

Äiti Meera: Ihmiset uskovat syvästi, 
että jotain on. He eivät aina tiedä kuinka 
kysyä tai mistä aloittaa 

Kysymys: Intellekti ei voi itsessään 
viedä herJdlöä Jumalan luo, vai kiunka? 

Äiti Meera: Sekä mielen että sydä¬ 
men täytyy hyväk^ä Jumala Tunne ei 
ole taipeeksi. Ensin sinun tulee hyväk¬ 
syä mielessäsi, sitten usko kasvaa sydä¬ 
messä. Jos mielesi ei hyväksy, niin on 
aina epäilyä. Toisinaan sydän sanoo Ju¬ 
malan olevan hyvän ja mieli Ideltää Ju¬ 
malan olemassaolon. Mieli luo kaikki 
vaikeudet, ei sydän. 

Kysymys: Olen aina luullut, että sy¬ 
dämeni voittaisi mieleni puolelleen ja 
saisi sen uskomaan. 

Äiti Meera: Ei. Ensin mieli täytyy 
vetää alas ja sitten ^dän voi täydelli¬ 
sesti avautua jumalalliselle. 

Kysymys: Onko tämä mietiskelyn 
tarkoitus, auttaa vetää mieli sydämeen? 

Äiti Meera: Kyllä. 

Kysjmys: Mutta et suosittele intensii¬ 
vistä mietiskelyä opetuksissasi. Miksi? 

Äiti Meera: Sinun täytyy tehdä työsi, 
elää perheesi kanssa ja täyttää velvolli¬ 
suutesi. Täyttämättä velvollisuuttasi et 
voi saavuttaa mitään.Jos vain mietiske- 
let, se ei auta paljoakaan. Monet ihmiset 
käyttävät henldstä elämää pakokeinona 
ja sitä minä en suosittele. 

Kysymys: Eikö maallista elämää viet¬ 
täneen henkilön ole tärkeätä vetäytyä 
pois joksikin aikaa? 

Äiti Meera: Ej välttämättä. Jos vetäy¬ 
dyt pois elämästäsi, sinun on vaikeata 
saavuttaa todellista tas 2 painoa Tuo hil¬ 
jaisuutta elämääsi joka päivä. 

Kysymys: Kuinka tärkeätä on olla 
fyysisesti luonasi? 

Äiti Meera: En koskaan sano ihmisil¬ 
le, että heidän on oltava täällä. Jos he 
haluavat tulla ja heillä on aikaa, he tu¬ 
levat. Mutta autan ihmisiä huolimatta 
siitä, missä he ovat. Ei ole totta, että jos 
pysyt täällä, saat enemmän. 

Kysymys: Äiti, kun katsot minua, 
voi&o nähdä sieluni? 

Äiti Meera: Kyllä. 

Kysymys: Miltä se näyttää? 

Äiti Meera: Sitä ei ole helppo kuvail- 
laSe on valon ja varjon 3 iidistelmä, joka 
lepää ruumisii sisällä ikäänkuin toisena 
ruumiina 


Kysymys: Voinko saada sieluni kul¬ 
kemaan nopeammin Jumalaa kohti vai 
onko sillä oma suunnitelmansa? 

Äiti Meera: Sinun täytyy yrittää ko¬ 
vasti. Ilman ponnistusta ei saa tuloksia 
Jos et yritä, et tunne edistymisen anta¬ 
maa iloa ja riemua Tuon ilon tuntemis¬ 
ta varten olet täällä. 

Kysymys: Olet sanonut, että valaistu- 
miseen asti dualistinen asenne Jumalaa 
kohtaan on hyödyllisempi kuin Jumalan 
olemuksen etsintä oman itsensä sisällä. 
Mitei on näin? 

Äiti Meera: Jos ajattelemme, että Ju¬ 
mala on yl^uolellamme, niin tehdes¬ 
sämme jotain väärin Jumala voi antaa 
meille anteeksi. Jos ajattelemme ole- 
vamme Jumala ja teemme vääriä asioi¬ 
ta, ei ole ketään joka voisi antaa meille 
anteeksi. Kun sinulla on täysi tieto, tie¬ 
dät että ihmisen ja Jumalan välillä ei ole 
mitään eroa, mutta siihen asti on pa¬ 
rempi pitää dualistinen asenne. 

Kysymys: Miksi opetat hiljaisuudes¬ 
sa?.. 

Äiti Meera: Puhetta voit saada missä 
vain. 

Kysymys: Kuinka ihmisten tulisi ru- 
koUla sinua? 

Äiti Meera: Puhu vain minulle täysin 
normaalisti kuten teet nyt. 

Kysymys: Onko valaistuminen jotain, 
jor^a eteen voimme työskennellä? 

Äiti Meera: En pidä valaistumista 
välttämättömänä ihmiskunnan enem- 
rnistölle juuri nyt. He eivät ole valmiita 
siihen. Monet pitävät valaistumisen ha¬ 
luamista tekosyynä paetakseen maail¬ 
massa elämistä. Ihmisten täytyy ajatella 
velvollisuuksiaan eikä paeta Tämän päi¬ 
vän maailma ei tarvitse pakenemista 
Valaistuminen tulee omana aikanaan, 
omalla tavallaan. Istuminen valaistumi¬ 
sen toivossa ei auta paljoakaan. 

Kysym^: Voiko jok^äiväinen elämä 
olla harjoitusta heräämiseen? 

Äiti Meera: K>dlä. Toista Jumalan ni- 
meä ja ole tietoinen jumalallisesta kaikes¬ 
sa mitä teet Silloin jokainen ottamasi 
askel on askel lähemmäksi heräämistä. 

Kysymys: Eikö joidenkin ihmisten 
kohtalona ole olla munkkeja ja joogeja? 

Äiti Meera: Jopa Intiassa jotkut ns. 
joogit ovat vain pakenemassa perhepul- 
miaan; toiset ovat vilpittömiä. Jälleen 
jotkut pysyvät maailmassa kestäen 
maailmassa elämisen kärsimyksen ja 
saavuttavat oivalluksen. 

Kysymys: Tuoko Jumalallisen Äidin 
palvominen perheen takaisin >iiteen? 

Äiti Meera: Kyllä, tämä on hyvin 
tärkeätä. Tarkoitul^nani on tehdä per¬ 
he sopusointuiseksi ja >iitenäiseksi. 
Mutta nykyään on liian paljon vapautta; 
ihmiset jättävät perheen mitä vähäisim- 
pien syiden takia 

Kysymys: Kuinka voimme tietää on¬ 
ko .henkilö valaistunut? 

Äiti Meera: Se on jotain, jonka tiedät 
varmuudella kun olet sen läsnäolossa 

Kysymys: Onko se harvinaista? 

Äiti Meera:. Hyvin. 

Kysymys: Äiti, voitko antaa valaistu- 
misen? 

Äiti Meera: (hymyillen) Kyllä. Mutta 
sinun täytyy olla l^sä. 
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Äiti Meeran darshan tapahtuu perjantai¬ 
sin, lauantaisin, sunnuntaisin ja maanantai¬ 
sin alkaen klo 19.00. Paikalla tulisi olla vii¬ 
meistään klo 18.45. Osoite on: 

Mother Meera 
Oberdorf4 a 

D-6255 Dornburg-Thalheim 
Saksa 

Puh. 99049-6436-2305 
Kiteet Äiti Meeralle voi lähettää samaan 
osoitteeseen. Jos haluaa käydä siellä on 
parasta soittaan ennen lähtöä matkaohjei¬ 
den saamiseksi sekä tarkistaa, että darsha- 
nia ei ole peruutettu esim. matkan takia. 


Otteita piakkoin ilmestyvästä kirjasta 
^'ÄmMEERA VASTAÖKSIA^^ 

mmiSUmEN MUUTTUMINEN 
Ihmiskunnan tietoisuutta valmistetaan suu¬ 
riin hyppäyksiin ja löytöihin — hellävarai¬ 
sella tavalla siellä missä mahdollista. Mutta 
jotkut asiat täytyy hävittää. En pidä hävittä¬ 
misestä, haluan muuttaa asioita. Mutta mis¬ 
sä ei ole mitään avautuneisuutta, siellä täy¬ 
tyy hävittää. Joka tapauksessa Jumala on 
antamassa ihmisille suuren mahdollisuuden. 
Täällä on monia jumalallisia henkilöitä. Me 
näytämme ihmisille tien ulos; tarjoamme 
jumalallista valoa, jumalallista viisautta. 
Tuomme alas maan tietoisuuteen jumalalli¬ 
sen tietoisuuden. Nyt ihmisen täytyy valita. 

KÄRSIMYS JA TUSKA 

Jokainen kärsii — Jumalallinen, ihminen, 
jopa pahat voimat — mutta eri tasoilla. Niin 
monet pyhät olennot ovat kärsineet suuresti. 
Kristus ritiinnaulittiin, Aurobindolla oli suu¬ 
ria vaikeuksia jalkansa kanssa, Ramakrish- 
nalla oli kurkkusyöpä. Fyysiseen tuskaan on 
lääkettä. Mitä lääkettä on jumalalliseen tus¬ 
kaan? 

AVATAAROJENJA GURUJEN 
VÄLINE ERO 

Avataarat tulevat Jumalallisesta kun taas 
oivaltaneet henkilöt menevät Jumalalliseen. 
Avataarat ovat aina yhtä Jumalan kanssa, 
eivätkä koskaan menetä tietoisuuttaan Ju¬ 
malallisesta kun taas gurut aloittivat tietä¬ 
mättöminä. Oivalluksen saamiseksi ihmiset 
— henkisten harjoitusten, mietiskelyn ja ja- 
pan (jumalallisen nimen toiston) kautta — 
työskentelevät ahkerasti ja nauttivat hedel¬ 
män. Koska he ovat työskennelleet sinnik¬ 
käästi, he odottavat, että muut työskentele¬ 
vät heidän laillaan. Heillä ei ole yhtä paljon 
kärsivällisyyttä kuin jumalallisilla persoonal¬ 
lisuuksilla. 


DARSHAN 

Ihmisen selkäpuolella on valkoinen linja, 
joka kulkee varpaista päähän. Itse asiassa 
kaksi linjaa alkaa varpaista, nousee jalkoja 
pitkin, liittyy yhteen selkärangan alaosassa 
ja saavuttaa sitten yhtenä linjana pään ylä¬ 
osan. Tämä linja on hiusta ohuempi ja siinä 
on siellä täällä joitakin solmuja, joita juma¬ 
lalliset henkilöt auttavat avaamaan. Se on 
hyvin tarkkaa työtä ja solmut täytyy avata 
suurella huolella, koska henki on vaarassa 
jos linja katkeaa. Kun pidän päätänne 
avaan näitä solmuja. Poistan myös muunlai¬ 
sia esteitä sadhanallenne (henkisille harjoi- 
tuksillenne). 

Kun kosketan päätänne, valo kulkee ylös¬ 
päin valkoista linjaa pitkin. Se osoittaa mit¬ 
tarin lailla sadhananne kehityksen. Kun 
edistystä ei ole, valo kulkee alaspäin linjaa 
pitkin näyttäen mille asteelle sadhananne 
on taantunut Kun valo on yhtämittainen 
varpaista päälaelle saakk^ henkilöllä saat¬ 
taa olla monia kokemuksia ja näkyjä... Kun 
linja nousee päälaelle, henkilöt saavat Para- 
matmanin darshanin. Kun linja on noussut 
pään yläpuolelle, niin suhde Paramatma- 
niin on pysyvä. 

Kehon etupuolella on kaksi punaista lin¬ 
jaa, jotka alkavat varpaista, nousevat vähi¬ 
tellen ylöspäin jalkojen kummallakin puolel¬ 
la ja lähestyvät toisiaan selkärangan ala¬ 
osassa, missä valkoiset linjat yhtyvät toisiin¬ 
sa. Jos punaiset linjat koskettavat valkoista 
lityaa, henkilö saavuttaa ehdottoman kiin- 
riittyrriättömyyden. Tämä tapahtuu harvoin 
ja vain niille, jotka ovat saaneet jumalallisen 
Shaktin. 

MIETISKELY 

Menetelmiä on niin monia. Yleensä ne se¬ 
koittavat ihmisiä. Aika usein ne lisäävät ih¬ 
misen henkistä ylpeyttä sen sijaan että hävit¬ 
täisivät sen. Ylpeä henkilö on kaukana Ju¬ 
malasta. Sinun tulee olla hyvin tarkka. Pa¬ 
ras tapa on muistaa Jumalallinen kaikessa 
ja tarjota kaikki Jumalalliselle. 

ASHRAMTT 

En ole kiinnostunut ashrameista. En ole kiin¬ 
nostunut perustamaan liikettä ihmisille, jot¬ 
ka eivät halua työskennellä, jotka haluavat 
vain istua ympäriinsä ja ajatella jotakin, jota 
he luulevat Jumalaksi Ihmisten tulisi jatkaa 
normaalia elämäänsä. Perhe-elämä on hy¬ 
vä paikka tehdä työtäni Se opettaa ihmisiä 
olemaan epäitsekkäitä. Haluan ihmisten ole¬ 
van vahvoja, omavaraisia, epäitsekkäitä ja 
haluan heidän auttavan maailmaa taidoil¬ 
laan ja kyvyillään. Haluan heidän työsken¬ 
televän. Kaikki vanhat eroavaisuudet ''py¬ 
hän'' ja "maallisen" välillä ovat epätosia. 
Kaikki on jumalallista. 
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Teksti: 

Leo Lähde 


MITÄ SYÖTIIN SILLOIN, 
KUN KANSA EU KORTILLA? 


SOTA SULKEE RAVINNON 
TUONTIMAHDOLUSUUDET 
ULKOMAILTA. KOTIMAASSA 
VILJELYSKASVIEN TUOTAN¬ 
TOA RAJOITTAVAT TYÖVOI¬ 
MAN, LANNOITTEIDEN SEKA 
SIEMENTEN PUUTE. KUITEN¬ 
KIN SODALLA — SEN KAU¬ 
HEUKSISTA HUOLDVIATTA — 
ON AINAKIN YKSI HYVÄ PUO- 
U. KANSA OPPn TUNTEMAAN 
JA KÄYTTÄMÄÄN OMASTA 
MAASTA LÖYTYVIÄ LUON¬ 
NONKASVEJA. 

Luonnon antimien käyttö jokapäiväisen 
leivän lisänä ei itse asiassa ole Suomes¬ 
sa niinkään outoa ja uutta kuin saattaisi 
luulla Kuluneina vuosisatoina on kan¬ 
samme suurten sotien jaloissa, katovuo¬ 
sina ja tavallisissakin oloissa turvautu¬ 
nut luontoon mitä suurimmassa määrin. 
Jo Elias Lönnrotin kasvioissa, vuodelta 
1860, mainitaan maukkaina ja yleisesti 
käytettj^ä ”kaaliksina” monta sellaista 
kasvia^ joita nykyisin halveksitaan rikka¬ 
ruohoina eikä pidetä edes eläinten re¬ 
huksi kelvollisina. 

Pula-ajat, 1918-1919 ja toinen maail¬ 
mansota, houkuttelivat esiin vanhan 
^an kokemukset ja ohjasivat kansalaiset 
jaieen käyttämään suomalaisia kasvik¬ 
sia, hedelmiä, juureksia ja marjoja 
Sota-ajan ruokavalioon soveltuvat 
kasvit voidaan karkeasti jakaa vaikkapa 
seuraavasti: 

— vihanneskasvit 

— tärkkelyskasvit 

— sienet 

— marjat ja hedelmät 

— maustekasvit 

— kahvinkorvikkeet 

— teenkorvikkeet 

— lääkekasvit 

— rehukasvit, sekä 

— väri- ym. teknilliset kasvit 

MIKÄ NEUVOKSI, JOS PULA 
JÄLLEEN YLLÄTTÄÄ SUOMEN? 

Suomalaisissa pihoissa, puutarhoissa, 
pientareilla ja rannoilla kasvaa useita 
kymmeniä kasvilajeja joitten versoja, 
lehtiä, siemeniä tai juurakoita voidaan 
huoletta käyttää ravintona, jopa herk¬ 
kuina 

Nämä kasvikset ovat erittäin ravitse¬ 
via ja terveellisiä, jopa paljon arvok¬ 
kaampia kuin viljeli^ vihannekset. Tär- 
keitten suojaravinteiden, kivennäissuolo- 
jen ja vitamiinien osuus on ”villivihan- 


neksissa” suuri. Niinpä nokkosenlehtien 
ravintopitoisuus on n. 30 %:ia suurempi 
kuin pinaatin ja vitamiinipitoisuus enem¬ 
män kuin kalöinkertainen. Klo ”villijuu- 
reksia”, kuten voikukan, valvatin, veh¬ 
kan, sananjalan, lumpeen tms. juurakoi¬ 
ta vastaa ravintoarvoltaan 2-5 kg pork¬ 
kanoita 

Nämä kasvikset ovat tarjolla jo var¬ 
hain kevääll^ kun viljelyskasvit eivät 
vielä ole ehtineet edes taimellekaan ja 
jolloin meillä on tuoreesta kotimaisesta 
kasviravinnosta puute. 

Useita luonnonvaraisia ravintokasveja 
kasvaa kaikkialla maassamme niin run¬ 
saasti, että niitä voidaan yhteensä kerä¬ 
tä kymmeniä miljoonia kiloja Pula-aika- 
na nämä ravintokasvit ovat paras mah¬ 
dollinen keino näläntorjuntaan sen jäl¬ 
keen, kun pelto- ja puutarhaviljelynkin 
tehostamiseksi on tehty kaikki voitava 
Ihrnisravinnoksi tulisivat poikkeustilan¬ 
teissa lähinnä kysymyteeen suuressa 



Hyödyllinen kirja vuodelta 1943. 
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mittakaavassa kerättynä: 

— nokkosen, savikan, valkopeipin, vai¬ 
vatta, vuohenputken, kanankaafin, rata¬ 
mon ja vesihetaän lehdet, 

— voikukan, vaivatta, koiranputken ym. 
juuret sekä 

— marjat ja sienet. 

Nämä kasvikset sopivat hyvin kaup¬ 
patavaraksi ja ruoka-aineteollisuuden 
raaka-aineiksi ja mikä parasta, niitä voi¬ 
daan kuivattuina varastoida l^es rajat¬ 
tomia määriä. 

MITEN KÄY KAHVIN, 
KANSALUSJUOMAMME? 

Kahvin ja teen korvikkeet on pakko löy¬ 
tää kotimaasta tuonnin j^ehtyessä. Voi- 
kukanjuuria käytettiin viime sodan aika¬ 
na p^jon kahvinkorvikkeena ja teen 
korvasivat kotoiset mansikan-, vadel¬ 
man- ym. lehdet. 

Myös mausteitten tuonti tyrehtyy so¬ 
dan aikana Suomalaisista kasveista 
mausteiksi soveltuvat mm. kurnin^ ma¬ 
runa, pietaryrtti, siankärsäheinä, ajuruo¬ 
ho, humala, minttu, kyläkellukka, kata- 
janmapa jne. 

Kotimaisia ka^srohdoksia löytyy 
myöskin mittava määrä. Lääketehtaat ja 
apteekit voisivat käyttää mm. paatsa- 
mankuorta, kamomillankukkia, kielon- 
kukkia, leskenlehtiä, villikaalia, raatetta, 
sianpuolukanlehtiä, koiruohoa, liekopö- 
lyä, virmajuurta, torajyvää jne. 

METSÄMARJAT JA SIENET 

Keruun tehostaminen pula-aikana on 
maassamme välttämätöntä. Normaaliai¬ 
koina metsiin jää mahtavat määrät mar¬ 
joja ja sieniä. Mtten sijasta Suomi ostaa 
vuosittain ulkomailta tuoreita ja kuivat¬ 
tuja hedelmiä uskomattomat määrät. 
Metsämarjat ovat terveellisiä, sisältävät 
paljon ravintoa sekä maistuvat erittäin 
herkullisilta 

Metsämarjojen ohella sienet ovat sel¬ 
lainen luonnonvara, joka pitää ehdotto¬ 
masti saada talteen. Sienet ovat kasvis- 
riistaa, joka maultaan ja koostumuksel¬ 
taan soveltuu lihan ja kalan tapaan sär¬ 
pimeksi. Sienet ovat ravintoarvoltaan 
suunnilleen laihan kalan veroisia Suola- 
sieniä voi syödä, kuten suolakalaa Kai¬ 
kenlaisiin paistoksiin, laatikoihin ja keit¬ 
toihin sienet sopivat erinomaisesti lihan 
korvikkeeksi. 

Sienestyksestä onkin muutamana vii¬ 
me vuotena tullut muotiasia ja erilaiset 
sieninäyttelyt ovat ilahduttavasti lisän¬ 
neet suomalaisten tietämystä syötävistä 
sienistä sekä myöskin niitten parhaista 
valmistustavoista 
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Kukaan ei tiedä, milloin en¬ 
simmäinen ufo-alus lensi Kau¬ 
kasusvuorien yläpuolella, 
mutta Hustosyrtin kyiässä 
asuva agronomi Viktor Kostry- 
gin muistaa tarinalleen sen 
hetken, jolloin hän näki alas 
laskeutuneen ufo-aluksen. Se 
oli heinäkuun 5. ja 6. päivän 
välinen yö vuonna 1968. Koh¬ 
taaminen huipentui avaruus¬ 
matkaan. Agronomi vietiin tu¬ 
tustumiskäynnille maapallon 
ulkopuolelle. Samalla hänellä 
oli mahdollisuus keskustella 
lentigien kanssa. Kokemuksis¬ 
taan Kostrygin Idijoitti myö¬ 
hemmin khjan Za granju ne- 
vedomogo. 

Nykyään hän on eläkeläinen 
ja IVYn ensimmäinen ufolo- 
gisten tieteiden tohtori. Hän 
sai tämän arvonimen ufolo- 
gien kansainvälisessä sympo¬ 
siumissa Munchenissä. Kos- 
tryginin mukaan vieraat ava¬ 
ruudesta ovat vielä yhteydes¬ 
sä paikallisiin asukkaisiin. Sa¬ 
malla he tekevät Kaukasus¬ 
vuorilla tutkimustyötä. 

Tämän vuoden alussa Kaukasuksella si¬ 
jaitsevassa Naltsikin kaupungissa pidet¬ 
tiin kontaktihenkilöiden kongressi. Sen 
oli järjestänyt kaupungissa ilmestyvä 
AURA-lehti sekä samanniminen ufoker- 
ho. Paikalla oli noin tuhat henkilöä kym¬ 
menestä eri kaupungista Pääaiheena oli 
kysymys siit^ kuinka välittää ihmisille 
kontaMhenkilöiden saama informaatio. 
Ehkäpä siksi, että informaatio olisi hel¬ 
pompi ymmärtää, ovat jotkut kontakti¬ 
henkilöt havainneet saaneensa uusia ky¬ 
kyjä. Joku on alkanut maalata, joku sä¬ 
veltää tai kirjoittaa runoja Usein heitä 
pidetään hieman epänormaaleina tai sa¬ 
notaan, että heillä on vain vilkas mieli¬ 
kuvitus. 

Kaupun^ ufologisen keskuksen kir¬ 
jastonhoitaja Galina Levitskaja ja labor¬ 
antit Ljubov Maslova ja Anna Donskih 
ovat pitäneet yllä telepaattista yhteyttä 
avaruudesta tulleisiin vieraisiin kahdek¬ 
san vuoden ajan. Näkymättömät kes- 
kustelutoverit ovat kertoneet, että he 
ovat kotoisin Orionin tähtikuvioista Eul- 
liijan planeetalta Miljoonia vuosia sitten 
siellä käytiin hirvittävä sota Taisteltiin 


aseilla, jotka pystyivät tuhoamaan mate¬ 
riaa Planeetan ilmakehä tuhoutui ja 
eloon jääneet poistuivat 99 aluksella et¬ 
simään itselleen uutta planeettaa, jossa 
olisi sopiva ilmakehä. Matkan aikana 
sukupolvet vaihtuivat toisiin. Sitten yh¬ 
teys päälaivaan katkesi ja osa aluksista 
joutui pois kurssista. Jossain vaiheessa 
matkalaiset huomasivat omaa planeet¬ 
taansa muistuttavan maapallomme ja 
laskeutuivat tänne. Laskeutumiskohdak- 
seen he valitsivat laakson, jota vuoret 
ympäröivät joka puolelta Uutta kotiseu¬ 
tuaan he kutsuivat Sambjeloksi — Täh¬ 
tien valon kodiksi. Se on osa salaperäis¬ 
tä maata, jonka me hinnemme parem¬ 
min nimellä Sambala Sambala ja Kauka- 
sus-vuoret ovat >^teydessä toisiinsa 



Sergei Soloyjovin ufokuva Pamir-vuoris- 
ton tuntumasta Valokuva Novosti. 
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— Tuhannet ihmiset jo saaneet 
apua luonnonvaihto- 
ehdoista tämän gynn 
puhelimen kautta 
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eneraa-akselin välityksellä. Tätä ener- 
gia- 2 feelia myöten myös alueen ufologit 
saavat tietonsa. Tosin on kyseenalaista 
voiko Sambalaa edes kutsua maaksi, 
koska sillä ei ole rajoja eikä ääriviivoja 
Sen kaupunkien Jäpi voi kävellä huo¬ 
maamatta niitä. Sanibalalla on monta 
ulottuvuutta Jos teidät on kutsuttu sin¬ 
ne, näette todellisen maan, puhutte sen 
asukkaiden kanssa Jos teitä taas ei ole 
kutsuttu sinne, ette näe mitään erityistä 
ettekä voi puhua sen asukkaiden kans¬ 
sa Heillä on sama tehtävä kuin muilla¬ 
kin avaruuden lähettiläillä — pelastaa 
maapallomme sitä uhkaavasta katastro¬ 
fista 

Ma^^allo on kriittisessä tilassa Ihmi¬ 
set ovat toimineet liian itsekkäästi ja 
saaneet toiminnallaan aikaan paljon pa¬ 
haa Se kaikki heijastuu maapallon au¬ 
rasta Ran on suoritettava maksu ja 
traa^en kohtalo uhkaa planeettaam¬ 
me, jollei mitään tehdä. On kuitenkin 
vielä olemassa pienen pieni mahdolli¬ 
suus pelastautua Avaruudesta tulleet 
ystävämme eivät ole menettäneet toivo¬ 
aan ja ovat valmiit auttamaan meitä. 
Mutta tärkein riippuu meistä itsestäm¬ 
me. Mitä enemmän joukossamme on 
hyviä ja tiedostavia ihmisiä, mitä enem¬ 
män hyvyyttä ja valoa he tuovat kes¬ 
kuuteemme, sitä suurempi mahdolli¬ 
suus on jäljellä pelastaa pallomme tu¬ 
houtumasta 

3n-Nar on nimeltään se vanha viisas 
sambalalainen opettaja, jonka kanssa 
Ljuba Maslova on ollut yhteydessä. Lju- 
ba kuulee 3n-Narin äänen ja kirjoittaa 
kuulemansa ylös. Joskus ihmisten kans¬ 
sa voidaan olla ^^teydessä vain unen 
aikana, koska muu yhteys voisi olla vaa¬ 
raksi heidän terveydelleen. Omasta ko¬ 
tiplaneetastaan 3n-Nar on kertonut, et¬ 
tä se kehittyi niin pitkälle, että sen tie¬ 
demiehet pystyivät jopa menemään toi¬ 
seen ulottuvuuteen. Ongelmana oli se, 
että he eivät täysin ymmärtäneet tuon 
toisen ulottuvuuden lainalaisuuksia Toi¬ 
minnallaan he saivat paljon tuhoa ai¬ 
kaan. Niinpä tämä toiminta keskeytettiin 
ja heille sanottiin suunnilleen näin: Jos 
Kristallipalatsiin päästetään valtava vil¬ 
lieläin, se särkee ja likaa palatsin. Te 
olette tuo villieläin Kristallipalatsissa 

Sopisivatkohan nuo sanat kuvaamaan 
myös ihmisen toimintaa maapallolla? Me 
emme ole edes missään toisessa ulottu¬ 
vuudessa, vaan omalla kotiplaneetallam¬ 
me. Maap^lo on liattu, on myös tuhottu 
sen eläimistöä ja luontoa Kuka voi py¬ 
säyttää tuon hirviön tekemästä täällä 
enemmän pahaa? Vain me itse. Avaruu¬ 
den voimat auttavat meitä, mutta meidän 
itsemme on tehtävä päätyö. 
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Kesäinen sgan virta suorastaan 
lainehtii tapahtumia. Monipuo¬ 
lisesta taijonnasta pääsevät 
osallisiksi valikoivimmatldn ke- 
sänviett^ät: kansanhuveista 

korkeakulttuuriin. Henkisten 
r>iunittymien kesäkurssit ja tie¬ 
tysti ultralaisille ULTRA -päivät 
taijoavat virkistysmahdollisuu¬ 
den supisuomalaisessa suvi- 
maisemassa. 

Henkiset p>^nnöt toijuvat 
sosiaalisen t^jäkäynnin. Kaik¬ 
kia ei lama laannuta: useat 
ovat suunnanneet vapautuneen 
aikansa harrastuksiin, jotka ei¬ 
vät välttämättä edellytä talou¬ 
dellista panosta. Itsensä kehit¬ 
täminen, kädentaitojen käyt¬ 
töönotto yms. ovat osoituksia 
jopa katoamassa olleen kan¬ 
sanperinteen elpymisestä. 
Huolto- ja holhousv^tiomme 
£yauduttua kriisiin ihmisten 
luontainen omatoimisuus saat¬ 
taa osoittautua varsinaiseksi la- 
malääkkeeksi! — Kertyneestä 
aineistosta koostaisi kevyesti 
koko lehden, mutta näin maija- 
aikana poimittakoon vain 
^^maukkaimmat”! 


RION 

^TMPÄRISTÖKARNEVAALrr 


ULTRAn ympäristöteemanumerossa 6/ 
92 sivuttiin monin kohdin kesäkuussa 
Rio de Janeirossa pidettyä kv. ympäris¬ 
tökokousta Aikaansa seuraavat ovat 
taatusti saaneet joukkotiedottimien väli¬ 
tyksellä aimo annoksen tietoja suurista 
odotuksista, jotka päätt^ät kauniisiin 
lupauksiin. Samalla tuli mitatuksi ns. po¬ 
liittinen tahto, sillä konkreettisiin pää¬ 
töksiin päästiin vain uhanalaisten eläin¬ 
ten suojelua ja ilmansuojelua koskevissa 
kohdissa Yli 150 valtion edustajaa alle¬ 
kirjoitti sopimuksen, josta tulee sitova 
maiden hallitusten ratifioitua sen. 

Lehtiotsakkeet kertovat yleensä oleel¬ 
lisimman. ”Suuret toiveet karisivat jo 
valmisteluvaiheessa” ja ”Maailman köy¬ 
himmät palasivat kotiin pettyneinä rik¬ 
kaiden itsekkyyteen” (HS 15.6.). Köy¬ 
hien reaktiot voisi tiivistää bangladeshi- 
läisen edustaan sanoihin: ”Rikkaat maat 
saavat nyt itse päättä^ haluavatko ne 
kuolla 3 mipäristötuhoihin vai ei. Me 
olemme köyhiä ja kuolemme joka ta¬ 
pauksessa.” 

Kun Yhdysvallat kieltäytyi ainoana 
maana alleldrjoittamasta luonnon moni¬ 
muotoisuutta koskevan sopimuksen, 
presidentti Bush tuli tahtomattaan 
”opettaneeksi” miljoonille ihmisille, mitä 
biodiversiteetti tarkoittaa! Sarkastisesti 
ajattelevat näkevät USA:n presidentin 
ympäristöaktivistina... kielteiseen kehi¬ 
tyssuuntaan. 

Rajuinta reaktiota edusti Greenpeace: 
ympäristöjärjestö ripusti amiraali Nelso¬ 


nin patsaaseen Lontoossa mielenosoi- 
tusjulisteen, jonka mukaan Rion t>iijät 
puh^t pettivät yleisön. G. pitää kokous¬ 
ta historiallisena epäonnistumisena 
Lopuksi esimerkki sanojen ja tekojen 
ristiriidasta Myös Suomi kannatti rikkai¬ 
den maiden vapaaehtoista tavoitetta 
suunnata 0,7 % bruttokansantuotteesta 
(osoituksena hyvästä tahdosta ympäris¬ 
tönsuojelun edistämiseksi) kehitysmail¬ 
le. Käytämössä kuitenldn Suomi loikkasi 
lamabudjetissaan juuri kehitysmäärära¬ 
hoista Poliittinen uskottavuus pitää kuin 
tulitauot Jugoslaviassa.. 


KANSAINVÄLINEN SAMPO 92 

Tieteellisen totuuden, taiteellisen herk¬ 
kyyden ja uskonnollisen antautumisen 
kolmiyhteistä kasvualustaa uudelle Eu¬ 
roopalle punottiin Petroskoissa ”Kaleva- 
la ja nykyaika” -kongressissa juhannuk¬ 
sen tienoilla ULTRA:n lukijoille tuttuja 
hahmoja osanottajien joukossa olivat 
mm. Esko Jalkanen ja Reijo Wilenius. 
Wilenius >iitenä pääluennoitsijana näki 
Euroopan ongelmana kuilun ihmisen tie- 
teellis-teknisen ja moraalisen kehitj^csen 
välillä. ”Koska teknistä taitoa, joka on 
myös luonnon ja ihmisen tuhoamisen 
taitoa, ei voida enää poistaa, tulevaisuu¬ 
den ainoa turva on ihmisen henkis-mo- 
raalinen kehitys, Kalevalan viitoittamas¬ 
sa hengessä.” Moraaliseksi esikuvaksi 
kelpaa Lemminkäisen väkevä tahto: 
...laati huolista hevoset, 
murehista mustat ruunat, 
päitset päivistä pahoista, 
satulat salavihoista.. 

”Kalevalan moraali oppaaksi n>4iyih- 
miselle” olikin Joensuussa ilmestyvän 
Karjalaisen yliöartikkelin puhuttelevana 
otsikkona 3.7.. Kalevalasta löydämme 
tunteen, tahdon ja ajatuksen tietoisen 
orgaanisen jditeistoiminnan, sekä >4csi- 
lön ja yhteisön terveen >diteensovittami- 
sen. — Niin, oppaan puutteessa meidän 
ei ole tarvinnut eläl^ onpa käytännös¬ 
sämme oppaan avain: Pekka Ervastin 
Kalevalan avain (ilm. 19161). — Onko¬ 
han koetusten moraali ohittamassa tais¬ 
telun ihannoinnin kun kulttuuritahdon 
ilmaisut hakevat viisauden väkevyydes¬ 
tä tukea toimilleen!? 

Vastaavia kon^esseja pyritään järjes¬ 
tämään säännöllisesti. Ulkoisia puitteita 
varsinkin Kizhin saarelle Esko Jalkanen 
luonnehti ”värähtelyiltään mahtaviksi”. 
Hyvässä asiassa on hyvät värähtelyt it¬ 
sessään; ihmisten tehtävänä on saada 
ne värähtelemään. 


SAIBABA PAUASTETTUNA? 


'Intialaisesta Sanal Edamarukusta, 37, 
olisi voinut tulla loistava fakiiri, jos hä¬ 
nestä ei olisi tullut fakiirien p 2 djastaja” 
alkoi 16.7. HS:n henkilöesittely "jumalat¬ 
tomasta intialaisesta, joka paljastaa hui- 
jariguruja”. Tämä Intian rationalistl^dis- 
tyksen pääsihteeri näkee ihmeiden piile¬ 
vän taikauskossa. 

"Edamaruku ja kumppanit paljastivat 
äskettäin itseään jumpaksi kutsuvan 
Saibaban salaisuuden. Saibaba levittää 
kätensä jokavuotisilla juhlilla ja antaa 
p>iiän tuhkan lentää taivaan tuuliin. 


Tekstikoc»ste kommei 


AJAN VI 


Edamarukun mukaan pieneksi palloksi 
puristettu tuhka on piilossa kämmenes¬ 
sä, ja ihmeentekijä hieraisee pallon rMd, 
kun tuhkan on aika pöllähtää.” 

Koska myös ULTRAssa on julkaistu 
vuosien varrella artikkeleja Saibabasta, 



MaaUmankuva ^aivoina” historian isän He- 
rodotoksen mukaan. Aasia aivojen etuosa¬ 
na, Eurooppa ylimpänä kerroksena, pikku¬ 
aivoja edustaa libya. Edustivatko läon ko¬ 
koukseen osallistuneet maapallon aivojen 
mitä osaa? Aivoja "suojaavaa” luukerrosta? 




KRKTOSOFISTA 

KIRJALLISUUTrA 


Väinö Lehtonen 
ONGELMIEN SEURASSA 
Osat I - XI 

a 30,- - 50,- 

Kaikki osat + hakemisto 

yht. 250,- 


Syvällisiä näköaloja 
aikamme ristiriitoihin 
ja henkisen tiedon 
etsintään. 


Tilaukset ja tiedustelut: 
Kristosohnen Kiijallisuus- 
seura ry., Näsilinnankatu 38, 
33200 Tampere, 
puh. 931-120 297 
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tein: Timo K. Toikka 


RRASTA 




kriittisellä lukijalla on asettautumista 
poikkeavan informaation pommitukses¬ 
sa Muutama vuosi sitten vuotuisilla ra¬ 
jatiedon päivillä Helsingissä vieraillut tai¬ 
kuri James Rand sai kokeillaan varpu- 
miehet häkeltymään: 10 000 dollarin 



Kalevalaisen Kulttuurin Liiton kulttuurita¬ 
pahtumat osuivat rsgan molenunin puolin. 


TEOSOFISTA 

KIRJALLISUinTA 

Uutta tulossa 

★ HP.B.:n Salaisen Opin indeksi. 

★ C.W. Leadbeater Mestarit ja Polku. 

KIRJALLISUUTTA 

★ Alocyone: 

Mestarin jalkojen juuressa 20,- 

★ Besant: Aikain viisaus 70,- 

★ Besant: 

Kristinuskon salainen puoli 40,- 

★ Besant: Tajunta 80,- 

★ BhagavadGita 98,- 

★ Blavatsky: Esoteerisen 

filosofian pemsteet 35,- 

★ Blavatsky Teosofinen avain 112,- 

★ Codd: Elämän ajaton viisaus 60,- 

★ Griffiths: Idän ja lännen 

henkinen yhteys 70,- 

★ Hodson: Syntymän ihme 35,- 

★ Kallinen: Zen 55,- 

★ Lao-Tse: Tao-te-king 75,- 

★ Leadbeater Ihminen näkyväisenä 

ja näkymättömänä 75,- 

★ Leadbeater 

Kuoleman toisella puolella 40,- 

★ Leadbeater Tsakrat 80,- 

★ Mehta: Etsi tietä 50,- 

★ Taimni: Itsen löytäminen 60,- 

★ Kasetti: Teosofian pemsteet 40,- 

Tllaukset: 

Teosofinen Seura r.y. 

Vironkatu 7 C 2 
00170 Helsinki 
(90) 135 6205 


houkuttimena toiminut sekki jäi taikurin 
taskuun eikä esim. Toivo Kauppisen 
kukkaroon. — R^atiedon rakkikoiraksi 
perustettu Skepsis ry. sai nä34:öksestä 
vettä myllyynsä. Saakohan nyt Saibaban 
tempauksessa ”tuhkaa pesäänsä”... 

SCIENTOLOGIA KIERTEESSÄ 

”Jos haluat rikastua, perusta uskonto”, 
neuvoi eläessään R Hubbard, dianetii- 
kan oppi-isä, n>4iyisten scientologien 
niestari. Mestarinsa sanomaa kuuliaisina 
seiu-aten suomalaisetkin oppilaat ovat 
rylityneet tuumasta toimeen siinä mää¬ 
rin, että joukkotiedotusvälineet ovat tyy- 
d>^äneet sensaationnälkäistä yleisöään 
scientologisella kimaralla Painopiste 
ajoittui kevääksi, jolloin mm. TVl uhrasi 
yhden ”a-studiollisen” scientologian 
tunnetuksitekemisen alttarille. Valtakun¬ 
nan johtava päivälehti julkaisi samoihin 
aikoihin artikkeleita sdentologien piilo- 
jäijestöistä, joiden soluttautuminen on 
ulottunut korkeaan päätöksentekota- 
soon asti. Tiheät toimipisteiden osoit¬ 
teenmuutokset ovat luonteenomaisia 
scientologien toimintatavoille: vastuul¬ 
listen jäljittäminen vaikeutuu. Dianetiik- 
kakeslms Hesassa on kiinteä toimipiste; 
toimintaa johdetaan ulkomailta, ja kyse¬ 
lyihin vastaa ^ropäripyöreästi ammatil¬ 
taan siivoojaksi esittäytyvä sihteeri Su¬ 
sanna Toivonen. 

Scientologien julkisuuskuvaan kuuluu 
erottamattomasti raha. Kyseessä eivät 
olekaan pikkusummat, vaan rahamää¬ 
rät, jotka ovat ajaneet asialle altistuneita 
pääsemättömiin taloudellisiin vaikeuk¬ 
siin. Käännytystyö tehdään yöllä (!), 
”muutosvastarinta” murenee parhaiten 
silloin. Haastateltavaksi suostunut mieli¬ 
sairaanhoitaja oli esimerkkitapauksessa 
saanut pankkilainaa scientologiseen 
”opiskeluun” summan, jota ei ollut us¬ 
konut saavansa asiallisempaankaan tar¬ 
koitukseen: asuntoon! 

Ilmainen persoonallisuustesti, jolla 
scientologit pahaa aavistamattomia ensi 
kädessä lähestyvät, ovat käyneet kalliik¬ 
si. Inhimilliset murhenäytelmät varjosta¬ 
vat scientologian polkua: persoonalli¬ 
suustestit ovat tuottaneet pikemminkin 
persoonallisuuden jakautumia.. Siinä voi 
hoitajakin joutua hoidon tarpeeseen! 
Jotkut ovat isolla innostuksella ja vähäi¬ 
sillä tiedoilla ajautuneet pääsemättö¬ 
mään umpikujaan. — Ammatti-ihmiset, 
jotka ovat käyneet scientologien ilmais- 
testeissä, luonnehtivat testejä tökeröiksi. 
Jos testaat saavat tietää testattaviensa 
ammattitaustan, >^teistyö päättyy. 

Erään perinpohjaisimmista scientolo¬ 
gian kritiikeistä julkaisi amerikkalainen 
TIME toukokuussa 1991. Aineisto lepää 
pöydälläni tarkoituksena joskus tulla 
suomennetuksi ULTRA:nkin lukijoiden 
ällisteltäväksi. — Näistä kohutapauksis- 
ta kärsii yleensä koko rajatiedon alue: 
pääsevät siinä musteliinit mukavasti 
muiluttamaan vilpitöntäkin väkeä. Tur¬ 
haan ei ole korostettu totuudenetsijöille 
erottamiskyvyn ensiarvoisuutta! Sciento- 
logia tarjoaa varteenotettavan erotta¬ 
miskyvyn ha^oituskohteen. Ken siitä 
selviää, onkin jo totuudenestijän toisessa 


kohdassa: kyvyssä erottaa oleellinen 
epäoleellisesta, ja olla välinpitämätön 
epäoleellisesta 

^^UFOLANDINGAREA’’ 

eli ufojen laskeutumisalue pystytettiin 
Finlancfia-talon parkkipaikan takaiselle 
hiekkakentälle — tosin vain kahdeksi 
viikoksi 8.7. lähtien. 

Poikkitaiteellinen Muu ry on pystyttä¬ 
nyt pyramidin muotoisen valopaneelin 
välkehtiväksi maamerkiksi mahdollisesti 
laskeutumispaikkaa etsiville ufoille. Hei¬ 
näkuun täydenkuun aikana alueella oli 
mahdollisuus kuvata laskeutuvia ufoja 
Tapahtuman järjestäjä jakoi laserteloiii- 
kalla tarkastettua kinofilmiä. Parhaat 
ufokuvat valitaan MUU -akatemian jul¬ 
kaisusarjassa ilmestyvään Ufo lancfing 
area -kirjaan. — Kesätapahtuma tämä¬ 
kin! Tätä kirjoitettaessa ei ole tiedossa 
mahdollisten ufojen kontaktifrekvenssi. 
Palannemme asiaan tällä samalla taa¬ 
juudella.! (HS 10.7.). — Teosofisen tietä- 
m>4^n mukaan maapallo on saanut 
aikojen aamussa ”kehitysapua” naapuri¬ 
planeetoilta Merkuriuk^lta ja Venuksel¬ 
ta Koska ufoille varattu laskeutumis¬ 
alusta on aivan eduskuntatalon tuntu¬ 
massa, sopinee odotta^ että omilla 
päättäjillämme on tuomisina keino, mil¬ 
lä maanpäällinen kehitysapumme saa¬ 
taisiin Rion kehitys- ja ympäristökonfe¬ 
renssin velvoitteiden tasalle: 0,7 % brut¬ 
tokansantuotteesta — Leikki sijansa 
saakoon: ajan virran eri aineksista voi 
hämmentää leikillisenkin keitoksen. 
Nautitaan hymyssä suin! 

^^PELOTTAVA LAH JA^ 

TV2 aloitti tämän nimisen kuusiosaisen 
nuortens^an torstaina 16.7. Walesilai- 
nen nuori poika on perinyt suvussa kul¬ 
keneen selvännäkökyvyn. Tämä David 
Price osaa lukea toisten ^atuksia; k>4cy 
puhkeaa klassiseen tyyliin vaaratilan¬ 
teessa Pojan isoäiti huomaa tapahtu¬ 
neen ja tekee pojalle yiTmärrettäväksi, 
mistä on kysymys. Avausjakso oli vasta 
tapausten kehittely^ mutta hyvä osoi¬ 
tus jo sinällään, mhin kuvallisen kerron¬ 
nan keinoin ylletään. Huolellinen ku- 
vaustyö erinomaisesti erottuvine takau- 
tumineen on aikuisellekin sopivaa kat¬ 
seltavaa Fiktio noudattelee parapsyyk- 
kisen tietämyksen parhaita perinteitä. — 
Astrologit puolestaan väittävät, että 
1980-luvulla maailmaan on syntynyt 
Icpsia, joille mm. jälleen^tyminen on 
luonnollinen selviö. Lapsilla on aina ol¬ 
lut viehtymys satuihin ja tarinoihin, mut¬ 
ta tuntuisi kuin nykyisin heidän muka- 
naian tulisi ”kiertoon” jotakin korkeutta 
kompensoimaan vaikkapa sitä kuilua, 
minkä tämän sukupolven aikuistuneet 
lapset ovat esim. elinympäristöönsä 
asenteillaan kaivaneet. On myös sanot¬ 
tu, että verhot eri tajunnantilojen välillä 
ohenevat: ihmisissä itää herkk^s näky¬ 
mättömään maailmaan ymmärrykselli- 
siksi ”oraiksi”. Kun neljä vuotta sitten 
tvssä esitettiin ”aikuisille” Shirley 
McLaineh parapsyykkinen sap^ se kävi 
jännäristä, vaikka kuvasikin toisia ulottu¬ 
vuuksia Eipä olisi uusinta pahitteeksi! 
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elämä on 
Vuorisaarnaa 


Väinölän 36-paikkainen yhteisö Vilppulassa elää rauhanomaista eloaan keskellä kaunista, vehmasta maaseutua. 


Teosofian Suomeen tuojalla 
Pekka Ervastilla oli tulevai¬ 
suuden unelmana tehdä Suo¬ 
mesta koko Euroopan oma¬ 
tunto. 

Hän näki tulevaisuuden 
Suomen henkisesti johtavana 
valtiona, joka kykenee esimer¬ 
killisellä tavalla ratkaisemaan 
sisäisen elämänsä ja suhteen¬ 
sa muihin kansoihin. Hän nä¬ 
ki valtion, joka toteuttaa täy¬ 
dellisen aseistariisunnan. 

Ervast tahtoi rakentaa Suo¬ 
meen hengen elämän koulun, 
keskuksen, joka vetää puo¬ 
leensa totuuden etsijöitä kaik- 
Idalta Euroopasta. Hän halusi 
juurruttaa suomalaiseen sydä¬ 
meen Vuorisaarnan ihanteet 
— älä suutu, älä ole syatuksis- 
sakaan epäpuhdas, älä vanno, 
älä vastusta pahaa pahalla, 
älä sodi, vaan rakasta kaikkia 
ihmisiä. Ervast mieli uskoa te¬ 
osofian näkem>i(sen mukai¬ 
sesti, että jokainen ihminen 
on sisimmätä olemukseltaan 
hyvä. 

Pekka Ervastin kauniit visiot ovat edel¬ 
leenkin kaukana todesta, mutta aatteen 
siemen on jo itänyt ja lähtenyt kasva¬ 
maan. Vuonna 1978, 44 vuotta Pekka 
Ervastin kuoleman jälkeen syntyi Ihmi- 
^den tunnustajat soveltamaan Ervastin 
oppeja käytäntöön. 


Jokapäiväiseksi 

ohjenuoraksi 

Ihmisyyden tunnustcqat -r>4imän perusta¬ 
ja Martta Hoijander tutustui Ervakin aat- 
tdsiin kotikaupungissaan Vailcaudessa 
Martan luona kävi joukko et^öitä. Hei¬ 
dän joukossaan syntyi pikkuhiljaa i^ysy- 
myksiä siitä, olisivatko teosofis-kristosofi- 
set elämänymmärrykset ihmisten velj(^- 
destä ja rauhanraldcaudesta mahdollisia 
toteuttaa käytännössä. Eikö niitä ihantdta 
näy missään, vainko ^tä puhutaan ja 
Idijoitetaan? 

Ervastin seuraajille syntyi tarve yrit^ 
käytännössä toteuttaa aatteen ideaalisia 
oppeja Haduttiin todistaa ja todet^ ettei¬ 
vät kristosofiset ihanteet ole vain sun- 
nuntaiharrastusta, että ne ovat otettavis¬ 
sa jokapäiväisen elämän ohjenuorako 

Tähän tarpeeseen synt^ Ihmisyyden 
tunnustajat, alkujaan kahdeksastatoista 
toisensa tuntevasta ja Ervastin ajatuksia 
kannattavasta koostuva iy4imä. Ihmi^- 
den tunnustajien toiminta on kokdlua 
siitä, miten r>4imän tuella vddaan käy¬ 
tännössä toteuttaa Ervastin elämänt 2 ^)aa, 
väkivallattomuutta ja suuttumattomuut- 
ta 

Kodiksi Väinölä 
7 vuotta sitten 

Ihmisyyden tunnustajat elävät totuutta 
etsien, teosofian perusopetusten myö- 
täisesti. He uskovat ihmisten keskinäi¬ 
seen veljeyteen rotuun, asemaan, us¬ 
kontoon tai sukupuoleen katsomatta 

He uskovat jälleensyntyrniseen; heidän 
mielestään elämä on k^tyksen koulu, 
jossa ihminen eri ruumistusten kautta op¬ 
pii ja kasvaa kohti täydellisyyttä. He usko¬ 


vat karmaan, syyn ja seurauksen lakiin. 

Muutaman paikkakurinanvaihdosten 
jälkeen Ihmi^den tunnustajat vakiinnut¬ 
ti kodikseen Vilppulan kunnan pohjoisel¬ 
la Pirkanmaalla Sellä on vuodesta 1985 
toiminut Väinölä->titdsö, joka on tällä 
hetkellä 36 jäsenen työkeskus ja koti. 
\fyöheiTiniin Ihmi^d^ tunnustamat laa¬ 
jensivat tilq^^ Mänttään, jonne perus¬ 
tettiin sdtsemän hengen Toukola->^tdsö 
ja Sanpola-työkeskus, jossa nyt asuu 
kaksi henkeä. 

Väinölä-yhteisössä d ole olemassa 
päätöksenteko-organisaatiota Martta 
Horjander on toiminnan aatteellisena joh¬ 
tajana, ohjaten muun muassa opiskelutoi- 
mintaa 

Työasiat ja vastaavat hoidetaan aina 
jäsenten keskea Yhdessä neuvotellen ja 
keskustellen tehdään päätökset kaikista 
jihtdsistä asioista, ja kunkin alan asian- 
tuntqaa kuullaaa 

Jatkuvaa 

itsekasvatusta 

— Ervastin ihanteet, väkivallattomuus ja 
suuttumattomuus, nehän juuri kosketta¬ 
vat ihmisten lähddä suhtdta ja sitä, mi¬ 
ten tulee toisten kanssa juttuun. Tällai¬ 
sessa ryhmässä nuo elämäntavat tulevat 
hyvin koettdlle, toteaa ykd Ihmisyyden 
tunnustaja, Väinölä-yhtdsön jäsen Jouni 
Marjanen. 

— Kyllähän sitä olisi helppoa harras¬ 
taa Vuorisaarnaa ^ikseen jossain, niitä 
suuttumisia ja muita koettelutilaisuuksia 
kun tulee silloin paljon vähemmän. 

— Käytännössä idea on toiminut aika 
hyvin, emme me nyt pahemmin suutu 
toisillemme. Yksilön henkistä kasvua ja 
itsekasvatustahan tämä koko 2 man on, me 
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Väinölän jäsen Jouni Maijanen uskoo >iiteisöeläniän olevan Ddviisas vanha Väinämöinen, kansan hengen symboli, on Väi- 
paras mahdollinen tapsi koetella teosofisia Vuorisaama-ihantei- nölän ikuistetuimpia hahmoja, 
ta käytännössä. 


olemme raakildna aloittaneet emmekä 
ole täydellisiä. Eikä koko ohjelmaa ole 
tarkoitettukaan yhden elämän aikana joi¬ 
den ihmisen noudatettavaksi 

— Niin mittava on ihnusen alitajunta, 
jonka kanssa joudutaan tekemisiin. Seltä 
pohjalta \öy^ aina vain ihmisen itsek- 
l^yttä, se vain hienonee kun kaikdmmis- 
ta puutteista päästään eroon, Jouni Mar¬ 
janen pohtii 

Luovuus puhjennut 
runsaaksi Väinölässä 

Kukaan Väinölässä d kuulu kiiickoon dkä 
osallistu puoluepolitiikkaan. Väinölän va¬ 
paaehtoisessa yhtdstaloudessa kukin jä¬ 
sen huolehtii toiminnasta voimiensa ja 
iQ^Q^ensä mukaan. 

Yhteisöllä on omaa pientä yritystoi¬ 
mintaa: jäsenet tekevät tavallisia hantti¬ 
hommia talojen maalauksista siivoustöi¬ 
hin. Osa jäsenistä käy töissä yhtdsön 
ulkopuolella, muutama hoitaa kotia 

Yhteisöelämän ja henkisen kasvun pyr¬ 
kimysten vaikutuksesta Väinölässä on 
puhjennut paljon luovuutta Yhteistyö 
tuottaa runsaasti lauluja, runoja, kuvatai¬ 
detta ja näytelmiä. 

Väinölän kesäteatterin edellinen näy¬ 
telmä Päivölän pidot oli musiikkinäj^el- 
mä, melkdnpä musikaali Sen musiikki oli 
kalevalais-suomalaista ja kansanmusiikin- 
omaista 

— Se oli vähän semmoista eksoottista 
etnosoundia, kuvailee Maijanen. Paitsi et¬ 
teivät meidän soittimemme ole mitään 
siperialaisia alkuperäissoittimia 

Ervast ja muut 
totuudeu löyt^ät 

Yhteisön viimeisin, tästä kesästä lähtien 
esitetty näytelmä Dirniskunnan autt^at 
on väinöläläisnäytelmille poikkeava aihe. 
Se kertoo aatteen isästä Pekka Ervastista 


ja hänen nuoruutensa vaihdsta 

Käsikirjoituksen Id^oittaja Jouni Maija 
nen kertoo, ettei Väinölässä ole ennem¬ 
min tehty vastaavanlaista elämänkerral¬ 
lista näytelmää Ervastista Aikaisemmat 
näytelmät ovat muilla kdnoin tuoneet 
aatteen isän teosofisia ajatukda esiin. 

Ihmiskunnan autt^at on näytelmä to¬ 
tuuden etsimisestä ja siit^ miten totuus 
on kaikkina aikoin^ kaikkialla maailmas¬ 
sa löydetty. Löytäjinä ovat olleet muun 
muassa Jeesus, Mooses, Buddha, Krish¬ 
na, Laotse, Kungfutse, Pythagoras, Platon 
ja Väinämöinen, jotka kaikki ovat omalla 
tavallaan vieneet ihmiskunnan henkistä 
kehitystä eteenpäin. 

Näytelmässä kerrotaan nuoren Pekka 
Ervastin sisäisen vakaumuksen ja ynpä- 
ristön odotusten kamppailusta ErWi^ 
tiennäyttäjiksi selkenevät Gautama Budd¬ 



ha ja Jeesus Kristus, joiden elämää seu¬ 
rataan näytelmässä vuoroin intialaisissa, 
vuoroin Juudean maisemissa 

Kalevala ohjaa 
henkiseen kasvuun 

Kalevala-aihe on innostanut väinöläläi- 
siä taiteentekqöitä, toisia kuvataiteeseen, 
toida veistotaiteeseea Erityis^ aihe tu¬ 
lee esiin ytitdsön musiikissa, jossa vaikut¬ 
teen löytää sanoitukdsta Kalevala-tee- 
moina 

Jo Väinölän nimikin viittaa Kalevalaan. 
Kalevalaisuus on perua Ervastin ajatuk¬ 
sista, joista kertova Kalevalan avain -teos 
on väinöläläisten keskuudessa hyvin suo¬ 
sittu. 

Kalevalan avain antaa selityteiä eepok¬ 
sen symboliikalle; sen mukaan molella 
Kalevdaisella tarinalla hirven pyynnistä 
kosintaretkeen on olemassa tietty merki¬ 
tys ihmisen sisäisessä elämässä. 

Väinöläläisen ajatusmaailman mukaan 
Kalevala on mytologidsta karisaiirunoista 
koottuna rinnastettavissa maailmanl^al- 
lisuuden pyhiin kirjoihin. Teosofisesti tul¬ 
kittuna se paljastaa luonnon salatun ja 
näkymättömän puolen, se kotoo maail¬ 
man synnystä ja henkisen kasvun tiestä. 

— Kaleva on tavallaan kuin suoma¬ 
laisten vanha raamattu tai pyhä kirja, 
selvittää Jouni Maijanen. 

Kalevalassa 
kansan henki 

Ihmisyyden tunnustamat uskovat, että 
Suomi voisi luoda iriMinillisenrimän rau- 
hankulttuuiin herättämällä henkiin van¬ 
han tie^äviisautensa Kansan sisin henki 
symbolisoituu nimenomaan Kalevalan iki- 
viisaassa Väinämöisessä. 

— Kalevalaisuuden voisi rinnastaa 
vanhan liiton uskontoon. Se edusti sitä 
vanhaa aikaa, jolloin elämä oli karkeam- 
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VÄINÖLÄN ELÄMÄ... 

jatkoa ed. sivulta 

paa ja niinpä uskontokin vähän kariceam- 
paa tekoa, Jouni Marjanen sanoo. 

— Meidän mielestämme kalevalainen 
usko ei ole >^tään sen halveksittavampi 
kuin mikään muukaan uskonto, vaikka 
pidämmekin Jeesusta Kristusta henkisesti 
suurempana 

— Jeesushan sen uskonnon syvensi 
paljon syvemmäksi ja moraalinkin muutti 
paljon toisen tyyppiseksi, vanhan liiton 
aik^a se kun oli silmä silmästä ja ham¬ 
mas hampaasta Silloinhan asia oli niin, 
että jos et tee lain mukaan, saat rangais¬ 
tuksen. Jeesus toi sitten ral^uden evan¬ 
keliumin, joka on syvempi Kalevalaa tai 
Mooseksen, Krishnan tai minkä tahansa 
aikaisemman opettajan opetuksia 

— Suomen kansan vanhaa pakanalli¬ 
suutta ei tarvitse asettaa mustavalkeasti 
kristinuskon kanssa rinnakkain siten, että 
pidettäisiin sitä pelkkänä välineenä. Valis¬ 
tuneet uskonnolliset filosofit ovat aina 
ajatelleet, että myös kaikki vanhan ajan 
viisaat ovat omalla tavallaan löytäneet 
totuutta ja olleet suuria hengenmiehiä 
aikoinaan, toteaa Marjanen. 

Rauhanasian 
puolesta ja vastaan 

Dimi^den tunnustajien ajatukset ja ide¬ 
ologia ovat saaneet kokea joskus kovaa¬ 
kin vastustusta Jyrkimmät kiihkofunda¬ 
mentalistit uskovat teosofian tekevän us¬ 
kolle myyräntyötä ja vakuuttaneet hei¬ 
dän joutuvan helvettiin. 

— l^ös rauhanasian perusteella on 
tullut joskus jotain sanomista Jotkut so¬ 
taveteraanit ovat joskus väittäneet mdtä 
kommunisteiksi, kertoo Jouni Marjanen. 

— Enemmän veteraanien taholta on 
ky[\ä tullut toisenlaista palautetta Hddän 



Erkki Saarilehdon jjiikeä puureliefi Sam¬ 
mon ryöstö on yksi yhteisön taidenäytte¬ 
lyn teoksista 


mielestään on hyvä, että tehdään rau¬ 
hantyötä, he itse sen tietävät ettei sodan 
pitäisi enää toistua 

— Mutta kun olemme käyneet koulu¬ 
jen uskontotunneilla pidiumas^ olem¬ 
me kohdanneet ajoittan koululaisten jyrk¬ 
kiä kannanottoja rauhanasiaa vastaaa Se 
on hämmäs^ävä piirre. Onko tämä uu¬ 
si sukupolvi jotenkin niin aivopesty tällä 
paljon toitotetulla talvisotahuumalla?, 
Marjanen ihmettelee. 

— Usdn nuoret ovat r^tyneet puhu¬ 
maan mdlle talvisodasta ja laesta sii^ 
että miten silloin olisi käynyt jolld oltaisi 
puolustauduttu. Se on jtei vakiok^- 
myksistä, he käy^vät hämmästyttävän 
paljon näitä fraaseja 

foiuhanasia on teosofian tärkdmpHä 
ihantdta, jonka mukaan veljeys ja aseet¬ 
tomuus on sisäistettävä niin ajatuksin, 
sanoihin kuin tekoihinkin. Rauhanasian 
omaksuminen on johtanut jäsenten erias- 
tdseen aseistakieltäytymiseen, joko siviili- 
palveukseen tai totaafikieltäyt^iniseen. 

Pyrkimys 

julkisuuteen 

Ihmisyyden tunnustajat pyrkivät viemään 
aatettaan ulkopuolelle niin paljon kuin 
mahdollista, lähinnä olemalla näl^villä. 
Väinöläläiset tekevät viödluja kouluille ja 
kansalaisopistoille ja järjestävät omaa 
musiikkia sisältäviä konsertteja 

— Rdämme j^jon tilaisuuksia eri pai¬ 
koissa, mutta niihin tulee aina äärettö¬ 
män vähän ihmisiä. Tämä ei oikdn kiin¬ 
nosta ihmisiä. On sama missä tilaisuus 
järjestetään, Helsingissä tai Vuohqoella, 
yldsömäärä on aina suunnilleen sama, 
Jouni Marjanen kummastelee. 

Yhtdsö on valmis esittelemään toimin¬ 
taansa jddsölle ympm vuoden. Viime 
kesänä Väinölässä kävi toimintaan tutus¬ 
tumassa noin tuhat ihmistä, lähinnä kesä¬ 


VALAISTUMIS- 

SEMINAARIT 

Millainen on ihmisen perustila? 

Pemstilassaan ihminen kokee itsensä 
suoraan, hänen tajuntansa on hyvin kir¬ 
kas ja hän on yhtä kaiken ympärillä ole¬ 
van kanssa — vallitsee täydellinen har¬ 
monia 

Suora tietoisuus ei pemstu käsitteisiin, 
ajatteluun tai tunteisiin, siksi sille ei ole 
sanallista vastinetta, mutta esim. zenis- 
missä ja joogassa tätä tilaa kutsutaan 
valaistumiseksi, satoiiksi. 

Ihminen d samaistu mumiiseensa, aja¬ 
tuksiinsa, tunteisiinsa, työrooleihinsa 
yms. Hän tajuaa olevansa kokonaan 
muuta, suurempaa ja syvempää kuin se, 
mitä ajattelulla voidaan saavuttaa. Esim. 
vaikdden henkilökohtaisten ongelmien 
ratkaiseminen on tällöin hyvin yksinker¬ 
taista 

Perustilaan voi palata ohjatun, 2-päi- 
väisen prosessin avulla Seuraavat semi¬ 
naarit ovat 18.-20.9., 23.-25.10. 

Ilmoittautumiset: Anu Suomela, 

90-698 1846. 


teatterin ansiosta 

Taidenäyttely on yksi tapa esitellä väi- 
nöläläisyyttä. Yli 200 teoksen Aseeton 
Suomi -näyttefy koostuu jäsenten maa¬ 
lauksista ja vdstokdsta Osa näyttelystä 
kiertää talvikautena ympäri Suomea 

VäinöläUä 
on tulevaisuus 

Väinölän jäsenet ovat kukin liittyneet 
omia tdtään yhtdsööa Useimmat ovat 
kuulleet ideasta Martta Hoqanderin kaut¬ 
ta, toiset taasen ovat tutustuneet väinö- 
läläisten toimintaan ystäviensä tai ohjel- 
matilaisuukaen välit^öellä. Jouni Marja¬ 
nen kuuli yhteisöstä ennen sen perusta¬ 
mista ollessaan Jyväsl^ässä kristosofien 
kesäkurssdlla Kmrssdlle osallistui muu¬ 
tamia henkilöitä, jotka ketoh^t yiitds- 
öhankkeestaan. 

Uusiakin jäseniä Ihmisyyden tunnusta¬ 
jien yhtdsöihin vielä mahtuu — ja tulee 
— lisää. Vilppulan tilojen lisäksi y^itdsö 
on laajentanut Mänttääa Uudet jäsenet 
voivat tietysti perustaa uusia Ihmisyyden 
tunnusteli kuuluvia >4itdsöjä. 

— Ernme me tietenkään ketään ihan 
l^dmiltään ota Edellytämme että tulqa 
on jonkin verran perUlä näistä asioista 
Jos mddän aatteemme ovat tulokkaalle 
aivan outoa asiaa, d toiminnassa ole kan¬ 
tavuutta Mtäs jo jäsen sitten 54itäkkiä 
huomaisikin, ettd hän olekaan valmis hy¬ 
väksymään näitä asioita? 

— Pois lähteitäkin on l^dlä, sehän on 
luonnollista että joku joskus väsähtää. 
Mutta suhteellisen vähän hdtä on ollut, 
koska yiitdsön koko on kuitenkin kasva¬ 
nut koko ajan, Marjanen toteaa 

— Uskon, että >^tdsömme tulee vielä 
kasvamaan tasaisesti, joskaan mitään 
suurta boomia tuskin koetaaa Uskon kai¬ 
ken kaikkiaan Väinölän tulevaisuuteen. Ei 
tämä tästä pois haihdu, aina sen verran 
uusia tulee joukkoon, nuoriakia 



Vainöläläisten koti on tSQiinä kaunista aat¬ 
teellista taidetta, kuten tämä ruokasalin 
taidokas kalevalais-aiheinen lasi-Udoma. 
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Teksti ia valokuva: 
Tapani Kuningas 


Ultra- 

arvonnan 

onnekkain 



Maila Seppälä ja Pirttiniemen tilavan pirtin komea takkauuni. 


Tässä numerossa julkaistaan 
taas kerran uusi Ultra-arvonta. 
Se on jäijesbicsessä jo 16., sil¬ 
lä perume amoi kesällä 1977, 
jolloin pääpalkintona oli Inti¬ 
an matka. Sen jälkeen Ultran 
kustannuksella on tehty mat¬ 
koja moneen suuntaan. Kaikil¬ 
le lukijoille matka ei kuiten- 
Iman ole syystä tai toisesta so¬ 
pinut, joten viime vuosina 
matkojen sijalle on otettu mui¬ 
ta palldntoja — ehkä ei ^tä 
arvokkaita, mutta useampia ja 
miltei kaildlle sopivia. 

Tilastollisesti on hyvin epä- 
todennäköis^ että päävoitto 
menisi kaksi kertaa samalle 
henkilölle. Ultra-arvonnassa 
tämäkin on tapahtunut, siUä 
tämän vuoden alussa nostet¬ 
tiin tuhansien joukosta ensim¬ 
mäiseksi sama nimi kuin vuo¬ 
si aikaisemmin: Maila Seppä¬ 
lä Vilppulasta. Ultra-arvonnan 
voittagista ei ole kiijoitettu sit¬ 
ten tuon historiallisen Sulo 
Kiven Intian matkan (9/78), 
mutta kaksinkertaisen Ultra- 
onnen kohdatessa suuntasin 
uteliaana kulkuni Vilppulaan. 

Ensimmäisen kerran vierailin Vilppu¬ 
lassa rajatiedon merkeissä jo 60-luvun 
lopull^ jolloin paikkakunnan rovasti Ar¬ 
vi Merikallio puuhaili innokkaasti ufoasi- 
oiden ja maasäteilyn merkeissä. Sen jäl¬ 
keen Vilppulaan on ollut asiaa varsin 
usein, sillä sieltä on löytynyt monenlais¬ 
ta maailman ja ihmisten parantajaa, Ih¬ 
misyyden tunnustajista Matti Vilokki- 
seen. Mutta kuka on tämä tilastotieteen 
oikku? 


Maila Seppälä on Vilppulankosken 
vieressä sijaitsevan Pirttmiemen tilan 
emäntä. Tätä nykyä hän asustaa isoa 
taloa yksin. Remontin jälkeen hänen 
poikansa perheineen muuttaa Pirttinie¬ 
meen. Kun iQTsyn Maila Seppälältä, mi¬ 
ten hän tutustui Ultraan, ilmenee, että 
se t€^)ahtui vasta kesällä 1990. Hän vain 
teki Ultran tilauksen — seurauksena oli 
Ultra-s^onnan voito tammikuussa 
1991. Vuoden päästä sama asia johti 
Ultra-apurahan (3000 mk) voittamien. 
Niin yteinkertaista kaikki oli. Aikaisem¬ 
min hänellä ei ole arpaonnea ollut, vaik¬ 
ka on äkkirikastumista yrittänytkin. 

Paul Bruntonin lukija 

Perimmäiset kysymykset ovat askarrut¬ 
taneet Maila Ifeppälää pitkään. Hän on 
etsinyt vastauksia sekä kirkon että tai¬ 
teen kentiltä. Syvimmän vaikutuksen hä¬ 
neen ovat tehneet Paul Bruntonin teok¬ 
set Tuttavien kautta hän sai 70-luvun 
lopulla käsiinsä Bruntonin Salaista Intiaa 



etsimässä. Varsinaiseksi raamatuksi on 
kuitenkin muodostunut Bruntonin laajin 
teos Ylimmän viisaus, jota Maila Seppälä 
sanoo tutkivansa lähes päivittäin. Kun 
katselimme tuota Voitto Viron suomen¬ 
tamaa teosta, se oli todella ahkerasti 
luetun näköinen. 

Maila Seppälä ei ollut tätä vuotta ai¬ 
kaisemmin vieraillut missään rajatiedon 
tilaisuudesa Joka tapauksessa hän oli 
valmis käyttämään ensimmäisen Ultra- 
arvonta voittonsa Valoa Pohjolaan -ta¬ 
pahtumaan Lapin Saariselällä 9.-14. tam¬ 
mikuuta, vaikka ei tuntenut tuosta jou¬ 
kosta ketään. 

Saariselän ihmeitä 

— Lähdin Saariselälle opiskelemaan. Ul¬ 
koiluun käytin hyvin vähän aik^ mutta 
luennoilla istuin hyvin ahkerasti. Tarjon¬ 
taa oli varsin runsaasti. En tiennyt eri 
suunnista ja yhteisöistä mitään, mutta 
pian opin tuntemaan esim. Valonkanta- 
jat Kemein eniten minä nautin Erkki 
Ertaman ja Oivan musisoinnista sanoin 
ja sävelin. Se oli minulle juhlaa. 

— Osallistuin Saariselällä kolmiotyös- 
kentelyyn, mutta minulle ei siinä tapah¬ 
tunut mitään, vaikka muut osapuolet 
sanoivat sen toimivan. Sen sqaan Pieta¬ 
rin ”pappi” Eugenl Poljakov sai minut 
käsittämään, että Jeesus oli puuseppä, 
mutta hänestä tuli Kristus ristiinnaulitse¬ 
misen jälkeen. Olen kuullut asian kiricos- 
sa satoja kertoja, mutta vasta Saariseläl¬ 
lä ymmärsin sen. Koin siellä monia mui- 
talon ihmeitä, mutta en voi niistä julki¬ 
sesti kertoa Kun tulin Saariselältä kotiin, 
olin hiljaa kokonaisen viikon ajan. 

Kaiken kaikkiaan Maila Seppälä on 
hyvin tyytyväinen Saariselän tapahtu¬ 
maan. Hän odottaa mielenkiinnolla ke¬ 
sän Ultr^päiyiä, jolloin hän pääsee käyt¬ 
tämään voittamaansa Ultra-apurahaa 
Syksyllä lienee sitten ainakin messujen 
vuoro. Ultra-arvonta on avannut Maila 
Seppälälle uusia, mielenkiintoisia maail¬ 
moja 
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Teksti: Heli Sarre 


KABBAIA JA HE HENGELLISEEN 

KASVUUN 


Maissa, joissa kristinusko 
muodossa tai toisessa on vä¬ 
estön uskonnollisten käsitys¬ 
ten pohjana, muiden hengel¬ 
listen perinteiden teitä henki¬ 
seen tai hengelliseen kasvuun 
on harvemmin tehty tunne¬ 
tuiksi. Viime vuosil^inmeni- 
nä, erityisesti ns. Uuden eli 
Vesimiehen ajan myötä, kiin¬ 
nostus sekä itämaisiin uskon¬ 
toihin ja niiden esoteeristen 
eli salaisten opetusten pohjal¬ 
ta syntyneeseen hengellisyy¬ 
teen on alkanut kuiteiddn lev¬ 
itä kaikkialle länsimaihin. Te¬ 
osofia, antroposofia ja budd¬ 
hismi eri muodoissaan, joo¬ 
gan eri ^tier ja meditaatio 
ovat tulleet monien henkilö¬ 
kohtaisen hengellisyyden poh¬ 
jaksi ja jokapäiväiseksi käy- 
tännölUi. 


Kabbala — juutalaisuuden 
esoteerinen perinne 

Juutalaisuuden esoteeriset ja mystiset 
opetukset ovat kuitenkin jääneet vä¬ 
hemmälle huomiolle, ehkä siksi, että nä¬ 
mä opetukset on välitetty pääasiassa 
suullisesti opettajalta suoraan oppilaalle 
hepreankielellä, hepreankielisten teks¬ 
tien pohjalta, ja että opetukseen on ol¬ 
lut mahdollisuus vain miespuolisilla, 
perheellisillä, yli 40-vuotiailla juutalaisilla 
miehillä. Viime vuosina tilanne on muut¬ 
tunut: hepreankielen taito tai juutalai¬ 
suus oppilaan uskontona ei enää ole 
ehdoton edellytys ja muutamat opetta¬ 
jat ovat olleet suostuvaisia ottamaan 
oppilaikseen jopa naisia Tätä monessa- 
km mielessä vain hyvin harvojen etuoi¬ 
keutena ollutta tietoutta nimitetään 
Kabbalaksi. 

Koska Kabbalan opetukset on pidetty 
tarkoituksellisesti salaisina, edelleen¬ 
kään ei ole olemassa niitä luotettavasti 
selittävää painettua kiijallisuutta Opet¬ 
tajien mukaan jo yksin hepreankielen 
sanojen monet merkitykset saattavat 
väärinymmärrettyinä tai väärinkäännet- 
tyinä johtaa >teinopiskelijan täysin har¬ 
haan, ja edelleenkin paras keino tutus¬ 
tua Kabbalaan on opettajan johdolla Se 
pyrkii samoin kuin muut^ uskonnot ja 
filosofiat selittämään mm. jumaluuden 
olemusta, maailmankaikkeutta ja ihmis¬ 
tä sekä näiden välisiä suhteita Kabbala 


käsittää jumaluuden persoonattomaksi 
voimaksi, maailmankaikkeuden täyttä¬ 
väksi energiaksi, joka on sekä imma- 
nentti eli ilmenee luonnossa ja ihmises¬ 
sä, että transsendentti eli luonnon ja 
ihmisen tuolla puolen, täysin ihmisjärjen 
käsittämättömissä. Tässä se muistuttaa 
läheisesti muiden suuruskontojen eso- 
teerista jumalakäsitettä. Kabbalan mu¬ 
kaan Jumalaa voi kuitenkin oppia tunte¬ 
maan, ja Jumalan "tunteminen” merkit¬ 
see hänen "tietämistään” järjen avulla, 
hänen rakastamistaan ja mystistä yhty¬ 
mistä häneen. Kabbalistit vertaavat Ju¬ 
malan olemuksen opiskelemista esim. 
ydinfysiikan opiskeluun: sitä opiskelema- 
ton Ic^Dsi ei pysty käsittämään,mistä fyy¬ 
sikot puhuvat keskenään. 

Hengellinen kasvu 
opiskelun tarkoituksena 

Kabbalaa pintapuolisesti tuntevat ni¬ 
mittävät sitä mahdollisesti "okkultismik¬ 
si” tai "salatieteeksi"; paremmin tunte¬ 
vat pitävät "älyllisenä” yritj^csenä selit¬ 
tää juutalaisuuden p>4iiä kirjoituksia. 
Kummatkin ovat käsittäneet febbalan 
väärin: sen "alkemia” eli halpojen metal¬ 
lien muuttaminen kullaksi merkitsee ih¬ 
misen hengellistä kehitystä alemmilta 
tasoilta ylemmille; älyllisistä harjoituk¬ 
sista ei taas ole mitään hyötyä, elleivät 
ne muuta oppilasta, mikä on niiden pe¬ 
rimmäinen tarkoitus. Kabbalan mukaan 
näkyväinen maailma on "toiminnan" 
maailm^ johon synt>^sen tarkoitus on 
sekä opiskella että toimia 

Opiskelu ja toimiminen ovat erotta¬ 
mattomia osia ihmisen hengellisen ja 
henkisen kehit>4csen tiellä. Kabbalistit 
toteavat, että tämä kehit>4csen tie on 
vaikeimpia mahdollisia yrit^iä ihmisen 
elämän aikana, sillä sekä tielle lähtemi¬ 
nen että sen seuraaminen vaatii jatku¬ 
vaa harjoittelua ja itsensä, mielensä ja 
tunteidensa tarkkailua Länsimainen 
kulttuuri ei myöskään rohkaise hengelli¬ 
sen polun kulkijaa, jota joka puolelta 
pommittavat materialismi, kaupallisuus, 
viihde ja monet muut houkututeet. Kab¬ 
balan hengellinen tie ei kuitenkaan pu¬ 
hu askeesista, vaan "tarpeellisen" ja 
"tarpeettoman” erottamisesta toisistaan. 
Kabbalan opiskelijan päämääränä on 
oppia hallitsemaan halujaan, tunteitaan 
ja mieltään, ja tämän taidon opittuaan 
hän elää jatlmvassa ilon, kiitollisuuden 
ja rakkauden vallassa. 

Ihmisen kaksi sielua ja 
niiden välinen taistelu 

Kabbalan mukaan >Titenä esteenä hen¬ 


gellisen kehit>4csen tiellä on ihmisen it¬ 
sensä kaksijaäcoinen olemus eli hänen 
kahden sielunsa, "jumalallisen" ja "eläi¬ 
mellisen", kamppailu vallasta hänen elä¬ 
mässään. "Jumdallinen sielu”, joka il¬ 
maisee itsensä tajunnassa "pienenä, hil¬ 
jaisena äänenä”, pyrkii kannustamaan 
ihmistä henkiseen kasvuun, hyvyyteen 
ja rakkauteen; "eläimellinen” sielu on 
kiinnostunut halujen ja tunteiden tyy- 
(fyttämisestä heti ja usein. Kabbala luo- 
kittelee ihmiset sen mukaan, missä suh¬ 
teessa nämä kaksi sielua ovat vallassa 
ihmisessä: "jumalallisen sielunsa” hallit¬ 
semasta mestarista alaspäin laskeutu¬ 
vassa skaalassa sen aliinmaiseen pää¬ 
hän eli ihmisiin, joiden elämää hallitse¬ 
vat pelkästään heidän halunsa ja tun¬ 
teensa eli "eläimellinen sielu". 

"Jumalallisen sielun" välineet tässä 
jatkuvassa kamppailussa ovat mentaale¬ 
ja eli mieli, järla ja äly; "eläimellinen 
sielu” liittoutuu vaistojen, halujen ja tun¬ 
teiden kanssa Ehdottomana perustana 
hengelliselle ja henkiselle kasvulle on 
oppia hallitsemaan ensin "eläimellinen 
sielunsa” mielen voimin, ja viime kädes¬ 
sä myös mielensä. Kabbala opettaa, että 
vain pieni määrä sielua inkarnoituu vas¬ 
tasyntyneeseen lapseen, ja sitä mukaa 
kun lapsi oppii hallitsemaan tunteensa, 
sielua inkarnoituu enemmän. Lapsessa 
älyn/järjen/mielen osuus on pieni, ku¬ 
ten eläimessä, ja hänen tunteensa käyt¬ 
tävät sitä: lapsi oppii nopeasti käyttä¬ 
mään älyään "viekkaasti" omien halu¬ 
jensa tai tunteidensa tyydyttämiseksi, eli 
hänen tunteensa määräävät hänen käyt¬ 
täytymisensä. Vähitellen lapsi ja nuori 
ihminen oppii hallitsemaan tunteitaan, 
mutta usein kehitys jää puolitiehen: kiel¬ 
teisten tunteiden, Imten pelon, vihan, 
kateuden, ahneuden, ylpeyden, viekkau¬ 
den, laislmuden ja mitä erilaisimpien ha¬ 
lujen hallitsemista järjen avulla moni ei 
tule edes ajatelleeksi. 

jaluksen ja mielen voima 
aineesta 

Uuden ajan myötä uudet käsitjteet sai¬ 
rauksista, niiden syistä ja niiden paranta¬ 
mismahdollisuuksista ovat tulleet kes¬ 
kustelun aiheiksi. Energialääketieteen 
mukaan ihmisen fyysinen ruumis, hänen 
tunteensa ja mielensä, jotka kaikki lo¬ 
pultakin ovat energiaa ja sen värähtely¬ 
jä, vaikuttavat joka hetki toisiinsa; se 
määrittelee terveyden kaikkien näiden 
tas^ainotilaksi ja sairauden aiheutuvak¬ 
si jonkin osa-alueen epätasapainoon 
joutumisesta. Kabbala, Imten muutkin 
esoteeriset traditiot, painottaa mentaa¬ 
lien ja emotionaalisten syiden osuutta 
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niin sairauksien syntyyn kuin niiden par¬ 
antamiseen, eli ajatuäcsen ja tunteen voi¬ 
maa ihmisen ^siseen hyvinvointiin. 
Kabbala toteaa terveyden ja hyvinvoin¬ 
nin vallitsevan silloin, kun äimisen mieli 
ja tunteet ovat puhtaat, hänen ”jumalal- 
lisen sielunsa” hallinnassa ja sen kautta 
yhteydessä Jumalaan eli maailmankaik¬ 
keutta vallitsevaan voimaan. Sairaudet 
syntyvät, kun tämä yhteys on ”tukossa” 
tai poikki ihmisen omien kielteisten tun¬ 
teiden, ajatusten tai tekojen seuraukse¬ 
na Kabbala selittää, että ihmisen on 
vaikeaa tai mahdotonta ottaa vastaan 
jumaluuden energiaa ja parantua, ellei 
hän ensin poista itse rakentamiaan hen¬ 
kisiä ja emotionaalisia esteitä ja tukok¬ 
sia Paras keino tukoksien ennaltaehkäi¬ 
semiseksi on nitistää kielteiset tunteet ja 
ajatukset jo nupullaan: silloin ne eivät 
johda kielteisiin tekoihin. 

Kabbala, kuten muutkin esoteeriset 
traditiot, puhuu ”ajatusmuodoista” tai 
”ajatusolennoista”, jotka syntyvät ihmi¬ 
sen omista, usein toistuvista ajatuksista 
Sekä myönteiset että kielteiset ajatukset 
luovat kaltaisiaan olentoja, jotka vahvis¬ 
tuvat sitä mukaa, mitä useammin ihmi¬ 
nen lisää niihin energiaa uusilla saman¬ 
laisilla ajatuksilla i^atusmuodot vahvis¬ 
tuvat entisestään, jos niitä luoviin aja¬ 
tuksiin liittyvät lisäksi voimakkaat sa¬ 
mansuuntaiset tunteet, ne kiinnittyvät 
ihmisen auraan ja estävät jumalalfisen 
energian pääsyn ihmiseen. Monet par¬ 
antajat pys^ät näkemään nämä ajatus- 
muodot erilaisina muotoina ja väreinä 
potilaansa aurassa, poistamaan niitä ja 
auttamaan paranemisessa Kabbalan 
mukaan epätas 2 ^aino kuitenkin toistuu, 
ellei ihminen itse muuta sen aiheutta¬ 
nutta ajatteluaan tai toimintaansa 

Ei ole olemassa mitään olentoa, jolla 
ei olisi sekä ruumista että sielua Kabba- 
listit opettavat, että myös aineettomilla, 
pelkästään ajatus- ja tunne-energiasta 
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syntyneillä ajatusmalleilla on sekä ruu¬ 
mis että sielu, ja sairauden parantami¬ 
seksi on välttämätöntä tuhota sen ai¬ 
heuttanut kielteinen ajatusmalli ruumii¬ 
neen ja sieluineen. Tuhoamisen kaava 
on yteinkertainen teoriassa, mutta vai¬ 
keampi käytännössä: ensimmäinen as¬ 
kel on vilpittömästi valittaa sitä, että on 
hellinyt laelteisiä tunteitaan ja cgatuksi- 
aan, antanut niiden mahdollisesti johtaa 
tekoihin ja ajatusolennon syntymiseen. 
Toinen askel on ajatusolennon ruumiin 
tuhoaminen vahvistamalla ääneen tuho- 
avansa sen; kuulijoita tai tunnustuksen 
vastaanottajia ei Mtenkaan tarvita Kun 
ajatusolennon ruumis on tuhottu, sen 
sielu on vielä jäljellä, ja se on tuhottava 
samalla energialla, millä se on luotu, eli 
tunne- ja ajatusenergialla Siihen on koh¬ 
distettava yhtä voimakas halveksunta ja 
inho kuin oli se mielihyvän tunne, joka 
liittyi sen synnyttäneeseen kielteiseen 
ajatukseen tai tekoon. Sen karteleminen 
ei saa enää tuottaa mielihyvää, vaan 
häpeää, ja järjen ja mielen avulla on 
havainnoitava, mitä pahaa sekä itselle 
että ympäristölle on ajatuksesta tai te¬ 
osta aiheutunut. Kolmas askel on pyy¬ 
tää Jumalalta anteeksi, ja mikä tärkeintä, 
luottaa saaneensa anteeksi. Kabbalistit 
tähdentävät, että tämän askeleen jäl¬ 
keen asiaa ei enää saa muistella eikä 
luoda uutta kielteisyyttä, sillä ”tukos” 
on poistunut, ja ihminen y4idistynyt jäl¬ 
leen jumalallisen energian virtaan. He 
korostavat, että tähän energiaan ytitey- 
dessä oleva ihminen tuntee rajatonta 
iloa ja rakkautta, joka virtaa jumaluudes¬ 
ta, ja hänen on mahdotonta palata kiel¬ 
teisiin ajatuksiin ja tekoihin, jos hän pi¬ 
tää yllä tätä olotilaa. 

Iloinen ja onnellinen mielentila on 
välttämätöntä erityisesti vaikeista sai¬ 
rauksista parantumiselle, ja usein poti¬ 
laan on p^otertava itsensä nauramaan. 
Niin kabbalistit kuin viimeisin alan tutki¬ 
mus painottavat, että pelkkä kasvojen 


ilmeen muutos synkästä hymyilevään 
tai nauravaan muuttaa automaattisesti 
niin mielentilaa kuin ajatuksia: ”olen on¬ 
nellinen, koska nauran”. Nauru ja ilo 
yiidistää jumalalliseen energiaan, ja kiel¬ 
teisyys ja sairaus katoavat. 


"Rakkaus” Jumalaan ja 
Jumalan "pelko” 

Viime vuosina ”rakkaudesta, valosta ja 
rauhasta” on tullut Uuden ajan monien 
hengellisten suuntausten tunnuslause, 
ja kaikki, mikä viittaa ”kielteisyyteen” 
missään muodoss^ on julistettu pan¬ 
naan siitäkin huolimatta, että tasapai¬ 
noon pyrkiminen on ihanne. Kabbala 
korostaa, että tasapainon ylläpitämisek¬ 
si on tärkeää Jumalan ”rakastamisen” 
lisäksi ”pelätä” häntä. Kabbalan ilmaisu 
”hesed” merkitsee kuitenkin rakkautta 
”antamisena” ja ”hyvy54:enä”; ”gevurah”, 
sen vastakkainen aspekti, valtaa olla an¬ 
tamatta jotain eli ”pidärtämistä” pelkää¬ 
misen lisäksi. Kabbalistien hyvä ja ante¬ 
lias Jumala osoittaa hyvyyttään myös 
kieltämällä ”lapsiltaan” lahjojaan: rak¬ 
kaus ja kieltäminen ovat >4itä tärkeitä 
kasvatuksessa, ja itse asiassa sama asia 

Kabbalistien mukaan rakkaudessa ja 
pelossa on eri asteita rangaistuksen ja 
häpeän pelon jälkeen tulee kunnioitus/ 
pelko, ja näin yhä ylenevässä skaalassa 
pelko muuttuu rakkaudeksi, kunnes 
ylimpänä, sen korkeimpana asteena on 
rakkaus koko ihmis- ja luomakuntaa 
kohtaan, joka on osa jumaluutta Tähän 
rakkauteen ja sen toteuttamiseen käy¬ 
tännön toiminnassa on pyrittävä tietoi¬ 
sesti, ei vain tunteiden, vaan mielen ja 
ajatuksen voimin. Itsensä kehittäminen 
on kabbalistien mukaan kovaa työtä, ja 
vaikka ihmeitä eli äkillisiä, odottamatto¬ 
mia ”valaistuksia” tapahtuu, ihminen it¬ 
se lopultakin ratkaisee kehit>4csensä 
suunnan. 


KIRJOKANSI 



☆ KIRJAKAUPPA 
Kirjoja ihmisen matkasta 
kosmoksessa 


☆ KAHVILA 

Viihtyisä kohtauspaikka 

Kahvia, teetä, suolaisia ja makeita 

kotileivonnaisia 

Lounas ma—pe 


Kirjokansi, Ruusu-Ristin Kirjallisuusseura r.y. 

Merimiehenkatu 28,00150 HELSINKI 

puh. [Orjakauppa 90-635 878, Kahvila 90-635 656, telefax 632 081 
Avoinna ma—pe 10—17, la 10—14. 
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Asiantuntevia puheenvuoroja pidettiin 
neljä. Ensiksi saimme tutustua prof. 

Lauri Rauhalan kujaan ^Mitä medi¬ 
taatio on”. 

Meditaatio ei ilmeisesti ole mikään uusi 
asia, koska prof. Rauhala kertoi ihmisen 
meditoineen jo ainakin 7000 vuotta Us¬ 
komukselle, että meditaatio olisi hindu¬ 
laista alkuper^ ei siis ole asiallista poh¬ 
jaa Meditaatio on verrannollinen mu¬ 
siikkiin. Sitä harjoitetaan kaikissa suuris¬ 
sa uskonnoissa ja sitä voidaan käyttää 
uskonnollisen kokemuksen syventämi¬ 
seen. Meditaatio on oman tajunnan hal¬ 
lintaa, demekanisointia Meditaation har¬ 
joittamisessa on merkitystä oikealla 
hengitystavalla ja asennolla Keskittymi¬ 
sessä voidaan käyttää kynttilää, liekkiä, 
ristiä tai mandalaa Joissakin tekniikoissa 
käytetään mantroja, sointisanoja, joiden 
avulla kosmiset värähtelyt elävät meis¬ 
sä. Meditaatiota suositellaan käytettä¬ 
väksi myös psykoterapiassa Kaikkein 
syvimmässä asteessa ihminen voi pääs¬ 
tä ns. autuuden tilaan. 

Maailman yliopistoissa on saatu ai¬ 
kaan peräti 300 väitöskirjaa meditaatios¬ 
ta josta on julkaistu myös tuhansia ar¬ 
tikkeleita Arnerikassa on eräs vakuutu- 
s>titiö suorittanut tutkimuksen meditoi¬ 
van ihmisen terveydentilasta ja toden¬ 
nut, että meditaatio on säästänyt 90 % 
tämän ihmisryhmän lääkärinkuluista 

Usein puhutaan myös meditaation 
vaaroista Rauhalan mukaan normaali 
ihminen ei tule psykoottiseksi meditoin- 
nista, päinvastoin sillä on ennalta suoje¬ 
leva vaikutus. Ruotsissa on todettu, että 
tavallisilla, meditoimattomilla ihmisillä 
on 150-kertainen riski joutua mielisairaa¬ 
laan verrattuna meditoivaan väestöno¬ 
saan. USAissa taas on tutkittu Vietnamin 
sodan veteraaneja ja todettu, että medi¬ 
taatiolla hoitokeinona on kaksinkertai¬ 
nen tehokkuus verrattuna psydcoanalyy- 
siin ja muihin kuntoutustoimenpiteisiin. 

Samaa aihetta käsittelee myös Oshon 
uutuuskirja "Meditaatio — ainoa tie va¬ 
pauteen”. Kirjaa esitteli video-ohjelma, 
jossa iso joul^o ihmisiä punaisissa kaa¬ 
vuissa ensin ravisteli itseään, seuraavat 
vaiheet olivat tanssi, hiljaisuus ja todis¬ 
taminen. Jotenkin oudolta vaikuttava, 
toiminnallinen meditaatiomuoto. 

Sitten saimme kuulla Rosen-terapeutti 
Olli Sirkiän selostuksen tästä nykyisin 
muodissa olevasta terapiasta, jota hän 
myös esitteli käytännössä kun yleisön 
joukosta löytyi vapaaehtoinen "potilas”. 
Esittelykirjan ”Rosen-menetelmä — 
tie eheyteen ja hyvinvointiin” tekijä 
on Elaine L. Mayland, joka on näin do¬ 
kumentoinut menetelmän kehittäjän 
Marion Rosenin työn. Seuraavana päivä¬ 
nä oli Marion Rosen USAsta esitelmöi¬ 
mässä Helsingissä. 

Rosen-terapialla hoidetaan menestyk¬ 
sellisesti menneiden tapahtumien ai¬ 
heuttamia tunneperäisiä patoutumia 
Nämä ilmenevät usein lihasjännityksinä 
kehossa Hoidossa on tärkeä terapeutin 
"oikea" läsnäolo sekä hänen tapansa 
koskettaa, mistä seuraa rentoutus. Sit¬ 
ten ihmiset alkavat puhua patoutumis¬ 
taan. Tällä jo 30 vuotta käytössä olleella 
menetelmällä on saatu hyviä tuloksia 


Teksti: Rita Castren 

KESÄN 

KIRJASATOA 

Kesäkuun 3. päivänä klo 14.00 jär¬ 
jestivät kirjakauppa UNIO MYSTICA 
ja kustantsya ESOTERICA Publishing 
viiden uutuuskiijan julkistusjuhlan. 
Tilaisuudessa ts^ottiin toimittegille 
kahvia ja henkilökohtainen spiritu- 
aalinen horoskooppi, jonka lasguut- 
ta ja osuvuutta allekiijoittanut häm¬ 
mästeli, vaikka ei tiennyt syntymä- 
hetkeään edes minuutin tarkkuudel¬ 
la. 


psykoanalyysipotilaiden hoidossa. Oi¬ 
reet ovat pysymeet kauan poissa, eikä 
uusiakaan jännityksiä ole tullut helposti. 
Potilaiden käsittely t^ahtuu pöydälä ja 
kestää tunnin. Käsittely kohdistetaan 
koko kehoon, josta lihasjännityteiä etsi¬ 
tään. Kun sellaisia kohdataan, jännitys- 
kohtia painellaan, jolloin potilaan olisi 
tunnettava, kuinka jännityskohta antaa 
myöten. Käsittelyssä ei noudateta mi¬ 
tään kaavaa, eikä järjestystä. Jos ei yksi 
jännityskohta anna periini, terapeutti te¬ 
kee uuden yrityteen toisella kohdalla 
Tietynlaisia jännityksiä kertyy tiettyyn 
kohtaan, esim. palleaan tunnepitoiset 
asiat, hartioihin ihmistä rasittavat taakat, 
vastuu ja velvollisuudet. Esittelym poh¬ 
jalta voidaan päätellä, että mikäli mene¬ 
telmä toimii, on sillä paljon käyttöä ny¬ 
kymaailmassa 

Ohjelmassa seurasi astrologi Raimo 
A. Nikulan selkeä esitys ihmissuhteiden 
astrologiasta, josta enemmän hänen kir¬ 
jassaan "Synastria — ihmissuhteiden as¬ 
trologia". Nikula selvitti, että konsultoiva 
astrologia, synastria (engl. termi) on as¬ 
trologian sr^aara Sunastriasta voivat 
ihmiset etsiä apua ongelmiinsa ja laajen¬ 
taa näkökulmaansa Synastriassa ote¬ 
taan kahden ihmisen horoskoopit vertai¬ 
lukohteeksi. Syntymäkarttojen lisäksi 
tarvitaan apukarttoja, yhteiskartta ja 
kompositiokartta 

Niloilan mukaan astrologiassa on seit¬ 
semän periaatetta 

1. Astrologia on maailman vanhin ih¬ 
misen typologia eli vanhin oppi ihmisen 
fyysisten, sielullisten ja henkisten omi¬ 
naisuuksien ilmenemismuodoista Astro¬ 
logiassa prosessin alkuhetki on ratkaise¬ 
va; ihmisellä tämä on syntymähetki. Au¬ 
rinkokunnan rakenne syntymähetkellä 
heijastuu alkavan elämän rakenteeseen. 

2 . Aurinkokunta muodostaa hahmon 
(Gestalt) joka hetki. Astrologinen prog¬ 
noosi, ennuste, perustuu tämän hah¬ 
mon muutoksen tulkintaan. 

3. Tällaisten astrolo^sten ytitey^csien 
olemassaolo on tosiasia, joka [periaat¬ 


teessa on mahdollista myös todeta ny¬ 
kyaikaisin kokeellistieteellisin menetel¬ 
min. 

4. Näiden yJiteyksien mekanismi ei 
ole ny^^yisellään tunnettu. 

5. Astrologiassa, kuten esim. psy4colo- 
^assa, on olemassa monia erilaisia, yic- 
sittäisten astrologien kokemukseen pe¬ 
rustuvia mielipiteitä menetelmällisistä 
yfeityiskohdista. Tämän takia on tähdel¬ 
listä vaihtaa kokemuksia ja tehdä henki¬ 
lökohtaista kokemusta yleispäteväksi 
kokemusten vertailun ja tieteellisten ko¬ 
keiden kautta 

6. Tuhansien vuosien kokemuksen 
perusteella trooppinen eläinrata antaa 
osuvammat tulkinnat kuin sideerinen. 

7. Kaikki astrologiset lausunnot pe¬ 
rustuvat rakenteelliseen vastaavuuteen. 
Jokaisella rakenteella voi olla useita to- 
teutumistfqx)ja 

Ihmisen rakenne on määrätty, mutta 
sen kehkeytymisessä hän on vapaa Ei 
ole mahdollista antaa astrologian perus¬ 
teella lausuntoa esim. ihmisen äl>dckyy- 
destä, mutta älyn luonnetta (esim. käy¬ 
tännöllinen tai teoreettinen) voidaan ar¬ 
vioida 

Astrologisessa ennusteessa ei ole 
mahdollista ennustaa konkreettista ta¬ 
pahtumaa vaan merkityssisältö, joka voi 
toteutua erilaisina sisäll>4cseltään sa¬ 
manlaatuisina t 2 ^ahtumina 

Ennuste täytyy suhteuttaa myös ym¬ 
päristöön (perhe, sosiaaliset, poliittiset 
ja muut tilanteet). 

Syntymäkartan tulkinta auttaa ihmistä 
parempaan itsetuntemukseen, tunnista¬ 
maan paremmin heikkoutensa ja vahvat 
puolensa Tämä tieto on hyödyllistä kai¬ 
kessa kasvussa l 2 ^suudesta vanhuu¬ 
teen. 

Nikula päättelee, että synastrian mer¬ 
kitys on näinä aikoina kasvanut. Kirjas¬ 
taan hän mainitsi, että sen lukija ei pää¬ 
se helpolla Kirja on analyyttinen ja vaa¬ 
tii työtä. 

Tilaisuuden viimeinen kirjaesittelijä oli 
tarot-konsultti Jorma Koskinen. I^an 
nimi on ”TAROT — sielun peili” ja 
tekijä Gerd Segler. Esittelijä kertoi autta¬ 
neensa kirjan suomentajaa alan termi¬ 
nologiassa Kirja liittyy Aleister Crowleyn 
tarot-kortteihin, joita on 78. Symbolit 
ovat peräisin Kinasta, Intiasta, Egyptistä, 
Roomasta, Kreikasta ja keskiajalta Myös 
meidän aikamme symboliikkaa löytyy 
Crowleyn korteissa Symbooleita on yh¬ 
teensä 1200. Kortit liittyvät ihmisen tun¬ 
teisiin. Niiden avulla voidaan kohdata 
omassa tiedostamattomassa tajunnassa 
olevia asioita ja ongelmia, pelkoja ja ah¬ 
distuksia Kysymjteiä voi herätä. Mitä 
katsottava? Mihin syvennyttävä? Mitä 
uskallettava todeta? Mistä tulevat asso¬ 
siaatiot? 

Korteista voi saada jopa heureka-elä- 
m>teen. Siis omasta itsestään kiinnostu¬ 
neet voisivat yrittää syväanalyysia vaik¬ 
ka tarot-korteilla 

Tilaisuus oli hyvin koottu tietopaketti 
alan uutuuksista Raja-alueen harrastajil¬ 
le ei tule lukemisesta pulaa, sillä syys¬ 
kaudelle on luvassa uusia kiinnostavia 
kirjoja 
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NYT ON ULTRA-ARVONNAN AIKA 


ARVONNAN SÄÄNNÖT 

1. Ultra-arvonta on avoin kaikille eikä siihen osallistuminen edel¬ 
lytä tilausta. 

2. Ultran tilaajat, tilaushankkijat ja lahjatilausten tekijät osallistu¬ 
vat arvontaan automaattisesti. Arvonnassa ovat automaattisesti 
mukana myös ne, jotka tilaavat lehden välityksellä jonkun 
muun Kustannus Oy Rajatiedon tarjoaman tuotteen (esim. 
kirjan. Ultra-kansion, vanhoja Ultran numeroita jne.). 

3. Ne, joilla on jatkuva tilaus tai jotka eivät halua tilata Ultraa, 
voivat osallistua arvontaan lähettämällä postikortin, jossa on 
lähettäjän nimi ja osoite. Lisäksi toivotaan mielipide tämän 
numeron parhaasta kirjoituksesta. Kortti lähetetään osoitteella: 
Ultra-arvonta, 17950 Kylämä. 

4. Kaikkien arvontaan osallistuvien tilausten ja korttien tulee olla 
perillä joulukuun 10. päivään mennessä. 

5. Arvonta suoritetaan 3.1.1993 ja sen tulos julkaistaan Ultrassa 

2/93. _ 


11 PALKINTOA 

* Pääpalkintona 3000 micn ULTRA-APU- 
RAHA (sen voit käyttää messuilla, Ultra- 
päivillä jne.) 

* 5 kpl RAJATIEDON KIRJAPAKETTEJA 
(ä 1000 mk — mukana uutuuksia) 

5 kpl ULTRAN VUOSIKERTOJA 1993 
(itsellesi tai lahjoitettavaksi) 


AJANKOHTAISIA UUTUUKSIA: 


Me 



suomalaiset 



Olavi Moilanen 


ELÄMÄ PUHUU 



TEOSOFIA 
JA SUOMEN 
UUSÖOMANTIIKKA 


VUOSIRAPORTTI 



Suomen Ufotutkijat ry. 

17800 KUHMOINEN 



VAIN 115 mJt 


Jatkuva tilaus ei meridtse samaa 
kuin ikuinen tilaus, sillä halutessasi 
voit lopettaa tilauksen UMOIITA- 
MAUA SIITÄ VIIMEISTÄÄN 2 KK EN¬ 
NEN VUODEN LOPPUA. Laskutus ta¬ 
pahtuu yleensä kalenterivuosittain. 
Ulkomaisiin tilauksiin lisätään posti- 
tusUsä. 


TILAAN 

□ Tilaan Ultran 15 seuraavaa numeroa 
(10/92 -12/93) = 200 mk 

□ TUaan ufojulkaisun 
VUOSIRAPORTn 1991 = 60 mk 
TILAAN SEURAAVAT KIRJAT: 

□ KAITAHARJU: Me suomalaiset =110 mk 

□ KAITAHARJU: Yhteytemme... = 95 mk 

□ UDFORS: Rakkaus,... = 115 mk 

□ GULLMAN: Teosotia ja... = 100 mk 

□ BAILEY: Valkoinen magia = 200 mk 

□ JALKANEN: Vatjoja peilissä = 100 mk 

□ FAGERSTÖM: Portti elämän ... = 120 mk 

□ BHAGAVAD-GITA: Herran laulu = 150 mk 

TILAAN ULTRA-PAKETIT: 

□ 70-luku □ 80-luku □ 90-luku 

□ kaikki numerot = 500 mk 

Lähet}4(siin lisätään postikulut 


Vastaan¬ 

ottaja 

maksaa 

posti¬ 

maksun 


-lehti 

17800 KUHMOINEN 


Vastauslähetys 

17800/4 

9/92 


Tilaajan sukunimi 

etunimi 

Lähiosoite 

Postinumero 

Postitoimipaikka 


Puhelin 
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Tämänkin vuoden toukokuus¬ 
sa tuhannet p>iiiinvaeltmat 
suuntasivat Daijeelingen So- 
nadaan. 

Tiibetiläisen buddhadhar- 
man ja kuuden joogan mestari 
Kalu Rinbochen muisto elää 
länsimaisissakin oppilapsis- 
sa. Vuonna 1977 lama Kalu 
Rinpoche l^ivi buddhalaisen 
elämänfilosofian . siemenen 
myös Suomeen. 

— Hän oli kirkas kuin au¬ 
rinko, Riistetään mietiskelyn- 
opett^aa jatkuvasti eri maa¬ 
nosissa. 

Muutamia satoja vuosia vanha ennustus 
kuului näin: — Kun rautalintu lentä^ 
tiibetiläiset hajaantuvat kuin muurahai¬ 
set. Ja samalla myös dharma, heidän 
hengellinen opetuksensa 

Kun kiinalaiset valloittivat verisesti Tii¬ 
betin ja kielsivät buddhismin harjoittami¬ 
sen vuonna 1959, tiibetiläisiä hengellisi- 
ne mestareineen pakeni ulkomaille. Pa¬ 
kolaiset asettuivat Intiaan, Yhdysvaltoi¬ 
hin ja Eurooppaan. Dharman opetus al¬ 
koi. Perustettiin erilaisia keskuksia re- 
tretteineen. Myös itse temppeleitä. 
Ranskan Boulayessa toimii Euroopan 
suurin tiibetiläistemppeli, laamojen oh¬ 
jeiden mukaan rakennettu kolmikerrok¬ 
sinen kuparikattoinen pyhäkkö. Se on 
pyhitetty nimenomaan lama Kalu Rinpo- 
chelle, Vajrayanan, Timanttivaunun 
mestarille. 80-luvulla Kalu Rinpoche 
opetti tässä boursgognelaistemppelissä 
luovuttaen sittemmin johtajuuden lama 
She rahille. 

Vuodesta -71 alkaen kunnianarvoisa 
lama Kalu Rinpoche matkusti ja opetti 
tiibetiläiskesku^ia perustaen eri maano¬ 
sissa. Jo elinaikanaan (1904-1989) Kalu 
Rinpochesta tuli budcMsmin kuuluisin 
opettaja länsimaissa 

Hän oli säteilevä timantti kivikaudelta, 
kiiteltiin. 

12 VUODEN RETRETTI 

Kuusitoistavuotiaana tuleva rinpoche 
Kalu aloitti perinteellisen kolmen vuo¬ 
den, kolmen kuukauden ja kolmen päi¬ 
vän retretin. Munkiksi hän oli vihkiyty¬ 
nyt jo kolmetoistavuotiaana Kagyu kou¬ 
lukunnan munkkinimi tarkoittanee lä¬ 
hinnä "Kaikkialla läsnäolevasta syntyi¬ 
sin". Nimi tarkoituksineen toteutui lama 
Kalu Rinpochen olemuksessa ja opetus¬ 
työssä. Jo lapsesta saakka tuleva hen¬ 
gellinen mestaruus ilmeni havaittavasti 
Kalussa 25 vuoden iässä Kalu munkki 
syvensi sisäistä elämäänsä. Hän viip^ 
>teinäisyydessä Khapoun vuorilla kal^i- 
toista vuotta 

— Mietiskelin, Kalu Rinpoche jaksoi 
aina vastata uteliaille tuon ajanjakson 
kulusta 

Neljäkymmenvuotiaana Rinpoche py- 
hiinvaelsi laajasti Tiibetin eri seuduilla ja 
luostareissa Hän aloitti myös säännölli¬ 
set opetuksensa eri koululointien piiris- 


Teksti ja valokuvat: 
Ka^a Peiponen 

KALU 

RINPOCHE 



Kalu Rinpoche opetti, paitsi tiibetiläis¬ 
ten koulukuntien opetuksia, myös mu- 
drien asentoja 


tä. Vuonna 1955 hän perusti Bhutaniin 
luostarin. Tiibet oli jätettävä 1957 kiina- 
laismiehityksen tähden. Darjeelingin So- 
nadaan Kalu Rinpoche perusti oman 
luostarinsa Kuusi- ja seitsemänlqTO- 
menlukujen hippiaalto lennätti lukuisia 
länsimaalaisia itään. 

Dharma alkoi juurtua niin mieliin kuin 
sydämiinkin. Ulkomaalaiset lytityivät vä¬ 
hitellen kutsumaan Rinpochea opetta¬ 
maan omiin maihinsa Israel oli ensim¬ 
mäisenä opetusmaana Sitten Roomassa 
Kalu Rinpoche tapaa paavi Paavali kuu¬ 
dennen. Paavi rohkaisi osaltaan Rinpo¬ 
chea jatkamaan dharman siemenien, 
hengellisen opin kylvämistä länsimaissa 
Seurasivat opetusmatkat Ranskaan, 
Amerikkaan, Kanadaan, Itä-Eurooppaan, 
aina Malesiaan ja Philippiineille. Medi- 
taatiomestari perusti keskuksia, alkoivat 
kolmen vuoden retretit. Kalu Rinpoche 
asettui Ranskaan. Mutta hänen koti¬ 
maansa oli nyt koko planeettamme. 
Hän opetti valaistuneena ja valaisi mui¬ 
ta. 

— Terveys saavutetaan vasta kun tie¬ 
tämättömyys hävitetään, aloitti laama 
tiibetiläisjoogan monikerroksiset soma- 
tops>^ohengelliset opetuksensa. Ja va¬ 
kuutti omalla tyynellä, kirkkaalla ole¬ 
muksellaan säännöllisen harjoituksen 


johtavan samsaranpyörästä vapautumi¬ 
seen. Ego on kaiken kärsimyksen juuri. 
Mutta: 

— Kirkas on ihmisruumis, kun elä¬ 
män valo valaisee sen. 

Kalu Rinpoche, kuten useimmat suu¬ 
ret tiibetiläismestarit, oli myös sangen 
korkeasti sivistyt ja oppinut. Hän kir¬ 
joitti useille kielille käännepä teoksi¬ 
aan. Kuten esim. Tiibetiläisjooga-kirjan, 
pääteoksensa Instructions fondamen ta- 
les, joka käsittelee selkeätajuisesti mm. 
vajrayana-buddhalaisuutta Kalu Rinpo¬ 
chen Sanoja ja Kasvoja on sekin mesta¬ 
rin mestar^lmen opetuskirja Tajuntaa 
muuttumaan ohjaavat lukuhetket tuo¬ 
vat samalla valoa, vapauttavaa kuria ja 
mielenty}me>^ä. 

Mestarin Idojen käännöksiä, edes 
tä toivoisi pian ilmestyvän myös suo¬ 
meksi. Ne kun ovat todella hengellisiä 
aarteita dharman, maailmankaikkeuden 
ikuisen elämänfilosofian ja lain sammut- 
tamattomia soihtuja 

DHARMAN SUOMEEN TUOJA 

Helmikuussa 1977 kunnianarvoisa lama 
Kalu Rinpoche toi Dharman Suomeen. 
Sen juurtumisen hän tosin näki oitis 
"vaikeaksi, muttei mahdottomaksi". 

Tuosta ikimuistoisesta opetusvierai- 
lusta on mm. Oraansuojelijat ja Tuula 
Saarikoski Tiikerin jäljillä kirjassaan kir¬ 
joittaneet. 

Koko vierailunsa aikana Rinp^he ei 
tietenkään puhunut mistään tiibetiläis- 
koulukunnan erityislahkosta, ei omasta 
Karma^astakaan. Viisitoista vuotta sit¬ 
ten suomalaiskuuntelijoita taisi eniten 
askarruttaa hauraan, silti väkjvän ja tyy- 
nenoloisen mestarin väitetty tausta Eli 
Buddhan Ananda ja Padma Sambhavan 
Vairocana oppilaiden inkarnaatiot. Myös 
Rinpochen taidot Naropan Kuuden Joo¬ 
gan tuntijana sekä luloiisten länsimais¬ 
ten kuin itäisten Dharmakeskusten pe¬ 
rustajan asema Tietysti suomalaiset ih¬ 
mettelivät myös loskan keskuksen 
aloittamia retrettejä. Eli kolmen vuoden, 
kolmen kuukauden ja kolmen päivän 
puhdistuskokemusta 

Helsingin vierailun päät 2 ^ahtuma hui¬ 
pentui myötätunnon Buddhalle, Chenre- 
zigille, Avalokitesvaralle omistettu puja 
Se kesti tuolloin kolmisen tuntia Suo¬ 
malaiset, muutkin kuin Jeesuksen ru¬ 
koukseen tottuneet ortodoksit, lausuivat 
matraa rummutusjaksojen rytmittäessä 
tahtia 

OMMANIPADMEHUNG. 

Väliin Rinpoche soitti kelloaan, käsi- 
rumpuaan ja välitti sanoinkuvaamatonta 
kirkkautta kuulijoihinsa Pieneen, osittain 
vielä uteliaisuuden motivoimaan rä¬ 
mään, johon Kalou sanoi olevansa Imn- 
teässä karmallisessa 3 ^teydessä. Sattu¬ 
maahan ei ole tiibetiläisessä elämänfilo- 
sofiasa, joka on pitkälti mielen ja tiedon 
tiedettä myötärakkaudenkin voimistami¬ 
seksi. 

Kerrattakoon vielä Rinpochen tunnin 
esityksen pääaiheet Balderin salissa 
Hän aloitti puhumalla kärsim>teestä. Ja 
samalla sen kolmesta pääsyystä eli tie¬ 
tämättömyyden kolmesta ilmentymästä. 
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Eli vihasta, kateudesta ja ylpeydestä. 
Rinpoche korosti näiden kolmen emä- 
harhan laukaisevan sitten 84000 eri kär¬ 
simyksen muotoa 

— Siksi Buddha antoi saman verran 
opetuksia, Kalu Rinpoche viittaasi histo¬ 
riaan. 

Ja patsaslahjansa antamista ennen 
Rinpoche jätti suomalaisille kaikenkatta¬ 
van lauseen yleisökysymysten huipen¬ 
tumana 

— Politiikka voi joskus olla ihmisten 
puolella, mutta myös ihmistä vastaan. 
Dharma on aina ihmisten hyväksi. 

Nk. turvautumisvihkim^teen annon 
jälkeen Rinpoche poistui maastamme. 

Dharma alkoi iStaasti, mutta sitkeästi 
juurtua tuon ikimuistoisen Kalevalan 
päivän jälkeen Suomen maaperällä. 

Monimuotoisempaa ja konkreettisem¬ 
paa Kalu Rinp^hen opetuksien harjoi¬ 
tus on kuitenkui esim. Ranskassa. Yksin¬ 
omaan Pariisissa järjestetään säännölli¬ 
sesti yleisötilaisuuksia ja filmiesityksiä 
Rinpochen hengellisen perinnön voimis¬ 
tamiseksi. 

KUIN PALAVA PENSAS 

Hengellisten suurten traditiomme kristil¬ 
lisyyden, juutalaisuuden, islamilaisuu¬ 
den ja hindulaisuuden ohella buddhismi 
tarjoaa käytännöllisen lähestymistavan 
ja mahdollisuuden. Se perustuu mielen 
tuntemiseen. Kyseessä ei ole uskomuk¬ 
seen perustuva, vaan pikemminkin oma¬ 
an kokemukseen pohjautuva, sisäinen, 
henkilökohtaisesti eletty meditaatioko- 
kemus. Se kattaa harjoitusten laajenta¬ 
mana ja puhdistamana tietysti muutakin 
kuin vain nk. normaalimeditaatiokoke- 
muksen. Eli harjoituksen avulla saavute¬ 
tun mietiskelyhetken puhtaan olon tun- 
temuksineen. Meditaatio kuin myös joo¬ 


ga on itämaisille paljon laaja-alaisempi 
jo käsitteenäkin, pelkkänä sanana Ja 
myös buddhalainen temppeli ei palvele 
vain alkuperäisen hengellisen opettajan¬ 
sa opetulöen kuuntelu- ja rituaalimene- 
paikkana Kalu Rinpoche, kuten kaikki 
muutkin tiibetiläisopettajat, korostivat 
nimenomaan opetuksien henkilökoh¬ 
taista käytännön elämässä toimeenpa¬ 
noa Ennen kaikkea egon sitkeiden sitei¬ 
den katicaisua jälleensyntymispyörän 
pyörimisien vauhdissa Niinpä tiibeti- 
läisdharman keskukset ovat myös tera¬ 
piakeskuksia mielen, ruumiin ja hengen 
kirkastamiseksi. Jotta voitaisiin vanhan 
testamentin mukaan kokea omassa it¬ 
sessäänkin: 

Ennen Abrahamia Minä olen. 

Kalu Rinpochen kouluttamat jälkeläi¬ 



set kuten esim. lama Denis mestarille 
omistetussa Kagyu Ling eli tuhannen 
buddhan temppelissä Bourgognessa ki- 
tyttävät meille länsimaiseen juutalais- 
kristilliseen kulttuuriin syntyneille mm. 
Jumala käsitteen ja olemuksen kuin mu¬ 
uan palavan pensaan Mooseksen koke¬ 
muksena: 

— Buddhismissa Jumalaa kutsutaan 
Kirkkaaksi Valoksi, Puhtaaksi, Tyhjäksi 
Hengeksi. Ja tämä mielen ylin luonto on 
sanojen, käsitteiden, kuvitelmien, opin¬ 
kappaleiden tuolla puolen, niiden tavoit¬ 
tamattomissa Sitä voidaan lähestyä 
vain hiljaisen, sisäisen kokemuksen, 
muotoa vailla olevan kontemplaation 
avulla Samalla se on meditaationharjoi- 
tuksien tavoite ja tulos. 

Kalu Rinpochen elämäntyö oli auttaa 
ja valaista ihmisiä rotuun ja uskontoon 
katsomatta Kolme vuotta sitten helmi¬ 
kuussa hän vieraili Hänen Pyhyytensä 
Dalai-laman luona Dharamsalassa Seu¬ 
rasi Tiibetin uuden vuoden juhlamenoja 
osallistui Mahakala, Dharman vartijan ri¬ 
tuaaliin ja p)4iiin tansseihin. 10. touko¬ 
kuuta 1989 suomalaistenkin suuresti ra¬ 
kastama hengellinen mestari nousi puh¬ 
taaseen, kirkkaaseen valoon, loppumat¬ 
tomaan rajattomuuteen. Viimeisenä 
konkreettisena elämäntyönään Rinpo¬ 
che rakennutti noin 33 metriä korkean 
stupan Sikkimin ja Bhutanin rajalle. Stu- 
pa käsittää kakSsi kaunista temppeliä. 
Sen sijaan Sonadan luostarin stupassa 
lepää Kalu Rinpochen maallinen jäämis¬ 
tö pyhiinvaelluskohteena 

Min länsi- kuin itämaiset opetuslapset 
kyselevät mestarin uudelleen inkaniaati- 
oitumista Onko tietoa missä ihmiskunta 
saisi taas uutta valoa, tietoisuutta ja 
myötärakkautta 

Munkit hymyilevät buddhamaista hy- 
myään. Vastaten: — Me odotamme. 


HENKINEN HE 


Teksti: Maricku Sihvonen 


Henkinen vihkimys 
ja auttamistyö 

Mrike tämän kiijoituksen synty- 
miseUe muodostui lukuisten 
kedoisteli^ni perusteella joita 
kävin Memisen luona 

Tampereella. En katsonut voiva¬ 
ni IdeltaQ^ tämän kiijoituksen 
laatimisesta, kun minulta varta 

Nj^aikana henkisesti vihittyjen rcx)li on 
hieman uudentyyppinen ja tavallaan eri¬ 
koinen. Muinaisina aikoina julkisuus ei 
muodostanut sellaista ristiriitaa jonka ny¬ 
kyajan materialistiseen ja toisaalta henki¬ 
seen maailmankuvaan jakautunut todel¬ 
lisuuskäsitys aiheuttaa. Tämän ristiriidan 
huomioonottaminen on keskeistä yritet¬ 
täessä hahmottaa nykyajan ominaislaa¬ 
tua korkeamman tiedon suunnalta 


vasten pyydetdm artikkelia, jos¬ 
sa käsiteHäisiin eräitä sielidlis- 
henkiseen todellisuuteen liitty¬ 
viä aäoha. 

Heiddsiin asioihin pintaa sy- 
vemmälti perehtyneet kohtaavat 
tietty koikeampia säännönmu¬ 
kaisuuksia ja lainalaisuuksia, 
joiden käsittefy julkisuudessa 
näyttää nji^mkana pmisteOul- 

Korkeamman maailmanjäijestyksen 
mukaisesti inkarnaatioiden ketjussa pi¬ 
temmälle edistyneet sielut pyrkivät voi¬ 
makkaasti tänä aikana henkisesti eteen¬ 
päin. F^ldm;^issään he kohtaavat 
usein ongelmia, joiden selvittämisessä 
voivat parhaiten auttaa henkisen vihki- 
mystason saavuttaneet ihmiset. Tällaisia 
vihittyjä on nylQ^ään inkarnoituneena, 
keskeisenä tehtävänään auttaa mainittu- 


ta. Se mikä aiemmin oli vihitty¬ 
jen omaamaa salatiedettä, tlty^ 
njiQ^aikana olla kaikkien kysei¬ 
sistä asioista vakavasti kiiimos- 
tuneiden saatavilla ainakin jos¬ 
sakin määrin. Se mitä ei voida 
Idijallisesti tai suullisestikaan il¬ 
maista, selviää hengenoppilaal- 
le asianmukaisen sMuUi^hen- 
Idsen koulutuksen kautta. 

jen kysymysten ja ongelmien kanssa 
painiskelevia kanssaveljiään ja -sisariaan. 

Maria Nieminen on eräs henkisesti 
vihityistä joka on lupautunut auttamaan 
erityyppisissä kysymjteissä ja ongelmis¬ 
sa, joita henkistä polkua taivaltava saat¬ 
taa muodossa tai toisessa kohdata (Ks. 
Ultra 7-8/92, s. 2). 
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HENKINEN TIE 

jatkoa ed. sivulta 

Aineen harha 

Keskivertoihmisen maailma rakentuu 
korostuneesti materian ja siihen sidotun 
sielullisen ympärille. Tämä on luonnol¬ 
lista Ihmisen fyysinen ruumis kokonai¬ 
suutena dominoi niin voimakkaasti, ettei 
muuten voi ollakcian. Seurauksena on 
käytännöllinen materialismi, jota sitten 
määrätyt äl 3 ^äät yrittävät osoittaa 
myös teoreettisesti oikeaksi. 

Hengentieteellinen tutkimus osoittaa 
kuitenlon selvästi, että matericdismissa 
on kysymys kognitivistis-teoreettisesta 
harhasta (Ne jotka ovat kiinnostuneet 
kysym>teen tietoteoreettisesta ja tie¬ 
teenfilosofisesta tematiikasta, ks. esim. 
artikkelini Ultrassa 7-8/92, s. 38-39.) 

Materialismia ei voiteta kuitenkaan 
pelkästään filosofisen ja tieteellisen tut¬ 
kimuksen ja diskursion keinoin. Sillä on 
oma merkityksensä, mutta vain tiettyyn 
rajaan saakka Kokonaisuutena aihepiiri 
on pcdjon Iciajapohjaisempi. Juuri tähän 
määrätyssä mielessä ei-tieteelliseen 
puoleen pyrin keskittymään tässä artik¬ 
kelissa 

Materialismin vapautuminen edellyt¬ 
tää tiettyjä rakenteellisia muutoksia ih¬ 
misen kokonaisolemuksessa Tässä ei 
ole tarkoitus >4csityiskohtaisemmin ryh¬ 
tyä selostamaan näitä muutoksia Ne 
liittyvät kuitenkin ihmisen tavanoma¬ 
iseen tunne- ja ajatuselämään, sekä tah¬ 
toon ja toimintaan. Sikäli kuin näissä 
t^ahtuu oikeansuuntaista kehitystä, ke¬ 
hittyvät vastaavassa määrin fyysisille 
aisteille näkymättömät korkeammat ke¬ 
hot sillä seurauksen^ että ihminen al¬ 
kaa aavistaa yliaistillisen maailman ole- 
rnassaolon. Kehitysprosessin jatkuessa 
oikealla tavalla epämääräinen aavistus 
muuttuu varmaksi tiedoksi, selvänäköi- 
tyydeksi, tai joksikin muuksi kyv>4csi, 
jonka avulla voi vakuuttua reaaliontolo- 
gisesti olemassaolevan ei-aineellisen 
maailman olemassaolosta 


Sielun harha 

Tässä tarkoitetaan sellaista käsitystä, 
jossa maailman katsotcian koostuvan 
vain aineellisen ja sielullisen piiriin kuu¬ 
luvasta todellisuudesta Siinä ei kielletä 
sielullisen reaaliontologista luonnetta, 
mutta tehdään se virhe että samaiste¬ 
taan sielullinen ja henkinen. Tätä har¬ 
haa voi verrata positivistien pyrkimyk¬ 
seen r^usoida sielullinen materiaan. Ne 
jotka eivät käsitä sielullisen ja henkisen 
välistä eroa, luulevat sielullista henki¬ 
seksi, ja puhuvat sielullisen piiriin kuulu¬ 
vista asioista ikäänkuin ne olisivat hen¬ 
kisiä. 

Kä>^ännön esimerkkeinä tämän tason 
hihoista sopinee viitata yliaktiiviseen 
kiinnostukseen astraalitasoa ja sen pii¬ 
riin kuuluvia voimia, ilmiöitä ja olentoja 
kohtaan. 

Toinen yleinen sielutason harha on 
klikkiytyminen erilaisiksi ”henkisiksi liik- 

30 


keiksi”, joidenka kannattajat usein sano¬ 
vat edustavansa jumi sitä ainoata oike¬ 
ata henkisyyttä. Tosiasiassa kysymys on 
vain "normaalista” aivopesusta, joka 
edustaa eräänlaista sielullista välivaihet¬ 
ta materialismin ja todellisen henkisen 
tiedostamisen välillä. 

Henkinen polku 

Hengenkoulut ja henkisen polun eri 
vaiheissa painottuvat erilaiset asiat yksi¬ 
löllisistä tekijöistä riippuen. Sen vuoksi 
lienee mahdotonta esittää yleispätevää 
kuvausta polun vaiheista 

Polulle astunut ja sitä taivaltava ei 
ainoastaan teoreettisella tasolla tiedä 
muunkin kuin aineelliseen sidotun mcia- 
ilmcm olemassaolosta; hän myös eksis- 
tentiaalisesti tuntee ja t^uaa aineellisen 
ja siihen sidotun sielullisen harhaluon- 
teen. Buddhalaisuudessa tämä on tuotu 
^ille polun ensimmäisessä nidaanassa, 
jossa inkarnaatioiden luoma kokemus 
s>™yttää erä^laisen kyllästyneisyyden 
tai turhautumisen tunteen katoavaan si¬ 
dottuja tcgunnansisältöjä kohtaan. Tästä 
johtuen aineellinen ja siihen sidottu sie¬ 
lullinen maailma ei vedä polulla kulkijaa 
puoleensa, vaan hän suuntaa mielen¬ 
kiintonsa katoamattomaan maailmaan. 

Ratkaiseva sisäinen kokemus onkin 
tietoisuus katoavaan ja katoamatto¬ 
maan maailmaan kuuluvien asioiden ja 
tajunnansisältöjen välisestä erosta Tä¬ 
mä tietoisuus toimii oikeana suunnan¬ 
näyttäjänä polulla taivaltavalle, niin ettei 
hän eksyisi harhauttajien luomiin illuusi¬ 
oihin. 


Kristuksen merkitys 

Jotta Kristus-olennon merkitys ihmis¬ 
kunnalle voitaisiin ymmärtää oikein, on 
tunnettava tiettyjä hengentieteelliseen 
tutkimukseen perustuvia tosiasioita 
Lemurisella aikakaudella kehittees¬ 
sään jälkeenjääneet nk. lusiferiset enke¬ 
lit tunkeutuivat ihmissieluun. Myöhem¬ 
min atlantisella ajalla alkoi ihmisissä vai¬ 
kuttaa eräs toinen jumalallista maail¬ 


manjärjestystä vastustava enkelihierarkia, 
joita on totuttu kutsumaan ahrimanisiksi 
olennoiksi 

L}iiyesti ilmaistuna voisi sanoa lusife- 
risten olentojen vaikuttavan kielteisesti 
ennenkaikkea ihmisen tunneolemukses- 
sa Tämä vaikutus on verrannollinen ih¬ 
misen kehitystasoon. Henkisen kehityk¬ 
sen kannalta erityis^ti kateus ja toisaalta 
ylpeys ovat sellaisia voimakkaasti kehi¬ 
tytä jarruttavia tekgöitä, jonka lusiferiset 
olennot saavat aikaan. 

Ahrimaniset olennot vaikuttavat toisel¬ 
la tavalla Ne pyridvät hämärtämään tie¬ 
toisuutta siten, ettd ihminen l^enisi er¬ 
ottamaan totuutta ja harhaa toisistaan, 
vaan lankeaisi harhaluulojen valtaan. Ah¬ 
rimaniset olennot juuri synnyttävät mm 
materialismin harhan. 

Aikojen saatossa Lusiferin ja Ahrimanin 
valta suhteessa ihmiseen tuli niin suurek¬ 
si, että vain aniharvdlla olisi enää ollut 
mahdollisuus kohota henldseen tietoisuu¬ 
teen. Tämän vuoksi henkisessä maailmas¬ 
sa katsottiin välttämättömäksi lähettää 
maan piiriin jumalolento, joka antaisi Äimi¬ 
lle jälleen mahdollisuuden kohota henki¬ 
siin koriceuksiia Tämä jumalolento las¬ 
keutui Auringon piiristä maan piiriin kaksi 
laatta vuotta sitten, ja tunnetaan kristil¬ 
lisessä traditiossa Kristuksen nimellä. 

Golgatan mysteerin jälkeen Kristus-rak- 
kaus voi virrata ihmissydämestä ihmissy- 
dämeen, ja }Jidistää ihmiset toisiinsa Kri^ 
ti^virikkeessä. Ja ainoastaan tämä on se 
virike ja voima, jonka edessä Lusifer ja 
Ahriman joutuvat väistymään. Sen vuotei 
Kristuksen olemuksen ja merkityksen 
ymmärtäminen on niin v^ttämätöntä. 

Vastustavat voimat tekevät kaikkensa 
estääkseen Kristus-virikkeen leviämisen. 
Sen vuoksi tarvitaan sisäistä lujuutta koh¬ 
data kaikki ne vastukset, joita polulla 
t^altavan tielle asetetaan. Mutta se joka 
tiedostaa ihmisen aseman nykymaailmas¬ 
sa, d lankea eikä lannistu niiden edessä. 
Tilaisen ihmisen suurin ilo on tehdä 
työtä Kristuksen uudistamassa jumalalli¬ 
sessa virikkeessä paitsi itsensä myös 
kaikkien muiden ihinisten henkisen edis¬ 
tymisen hyväksi 
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Mikä Jeesus, 

Esko Mustonen 

Esko Mustonen — kai sa¬ 
ma persoona — lähetti 
tuolloin Noottiin poleemi¬ 
sen selvityksen siitä kieroi¬ 
lusta, jonka kohteeksi 
Mustosen sävelradio oli 
joutunut. Julkaisin sen, to¬ 
ki. 

Olin hieman ällistynyt 
saadessani Ultrasta Mus¬ 
tosen tekstin. Hän vaati eli 
toivoi, että julkaisemani 
essealaisteos Kuka oli 
Jeesus olisi siirrettävä sille 
kuuluvaan "sijoituspaikka¬ 
an” "omahyväisenä ja mie¬ 
listelevänä” tekeleenä. 
Niin suomentaja Marjatta 
Anttila kuin ilmeisesti 
Alea-Kirja ovat suuria va¬ 
lehtelijoita, enkeleiden 
riepottajia, evankeliumien 
petoksiksi leimaajia. 

Edelleen: essealaiset 

ovat vain "hihasta veto”, 
heidän kirjansa verratta¬ 
vissa "ketjukirjeisiin”. Jne. 

Tunteeko Mustonen 
Gustaf Flaubertin nimen? 
Jos, niin hän ei ainakaan 
ole lukenut Flaubertin hie¬ 
noa novellia nimeltä Hero¬ 
dias; puhdas, ylevä esse- 
alaisryhmä yritti pelastaa 
Johannes Kastajan Hero¬ 
diaan ja Salomon teloituk¬ 
selta, ja kuljetti Johannes 
Kastajan pään pyhässä 
hiljaisuudessa vuorilleen 
haudattavaksi. 

Suomensin novellin 
ranskan kielestä. Samoin 
ranskalaisen professorin 
Roger Cailloisin hienon 
pikku romaanin Pontius 
Pilatus; yön valvottuaan 
Pilatus antoi essealaisille 
luvan irroittaa Kristus ris¬ 
tiltä ja viedä toipumaan 
kallioluolaan Nikodemuk- 
sen lääkkeillä. Seuraavana 
aamuna essealaiset auttoi¬ 
vat Kristuksen ylös vuoren 
rinnettä lepoon valkoisen 
aamusumun verhossa; en¬ 
keleitä ei siinä tarvittu. 
Kristus oli essealainen, 
oppilas, sitten opettaja, jo¬ 
ka eli vielä vuosia heidän 
keskuudessaan. 


Esko Mustosen sotkuis¬ 
ta mytologiaa ja lapsellista 
taivastelua ei tarvita Kuka 
oli Jeesus -teoksessa, joka 
on hieno, kaunis, omalla 
tavallaan syvä kertomus 
Kristuksesta. Kuka oli kir¬ 
joittaja? Mustonenko sen 
tietää... 

Ystäväni Pekka Soila, 
monen tiedon professori, 
on sitä mieltä, että Kuka 
oli Jeesus on ensimmäi¬ 
nen hänen lukemansa te¬ 
os, joka samalla kertaa 
loogisesti, biologisesti ja 
runollisesti esittää Kristuk¬ 
sen elämänkulun uskotta¬ 
vasti. Teenpä ehdotuksen: 
Esko Mustonen tulkoon 
Nootin Torstaiseuraan 
katsomaan ja kuulemaan, 
mitä Pekka Soila esittää. 
Vai etkö halua? 

Epäilen jollain lailla, että 
Esko Mustosella on ollut 
aavekirjoittaja, joka on ty¬ 
perällä tavalla halunnut 
leimata Alea-Kirjan ja Mar¬ 
jatta Anttilan idiooteiksi. 
Potaskaa, jota nykyiset 
pappimme osaavat kyllä 
suoltaa. Epäilen myös, et¬ 
tä Esko Mustonen on liit¬ 
tynyt tai liitetty siihen po¬ 
rukkaan, joka haluaa mu¬ 
rentaa koko Alea-Kirjan 
toiminnan... Tämä boikotti 
ja valehtelu on näet orga¬ 
nisoitu. Tutkin asian. 
Kumpi vetää vesiperän. 

Esko Mustonen luke¬ 
koon myös painovapaus¬ 
lakia. Siinä on selvä sää¬ 
dös vastineen julkaisuoi¬ 
keudesta. Vastineeni laatu 
taasen on ohjelmoitu Esko 
Mustosen kirjoituksen laa¬ 
dun pohjalla. 

23.7.1992 

Kauko Kare 


TERVEISIÄ 
SRI LANKASTA 

Maaliskuun lopulla 1992 
lähdimme me, Luontaiste- 
rapia M. Altti Ky:n kiro¬ 
praktikko ja hermotera- 
peutti Martti Altti ja kirjai¬ 
li ja/magneettiterapeutti 
Anne Pajuluoma Sri Lan¬ 
kaan 1,5 kk:si opiskele¬ 
maan lisää vaihtoehtolää¬ 
ketiedettä prof. Dr. Sir An¬ 
ton Jayasuriya’n johdolla. 
Osallistuimme siellä myös 
kansainväliseen kipu-se¬ 
minaariin, joka kesti 10 
päivää. Siinä oli toistasa¬ 
taa osanottajaa ympäri 
maailmaa, tohtoreita ja 
professoria vaihtoehto- ja 
länsimaisenkin lääketie¬ 
teen alueelta. Se oli inten¬ 
siivistä klinikkatyöskente- 
lyä isossa sairaalassa prof. 
Antonin omalla osastolla 
aamuisin ja päivisin, ja illat 
luennoilla istumista. Kaikki 
opetus tapahtuu siellä en¬ 
glanninkielellä. 

Prof. Dr. Sir Anton Ja- 
yasuriya on hyvä ystäväni. 
Olen hänen yhteyshenki¬ 
lönsä Suomessa. Hän joh¬ 
taa Sri Lankassa mm. 
Kansainvälistä Vaihtoehto¬ 
lääketieteen Instituuttia, 
sekä Kansainvälistä avoin¬ 
ta vaihtoehtolääketieteen 
yliopistoa, kolmea alan kli¬ 
nikkaa ja kolmea hotellia. 
Hän omistaa nämä kaikki. 

Lisäksi hän järjestää 
alan kansainvälisiä maail¬ 
mankongresseja yfnpäri 
maailmaa (joka vuosi ja jo¬ 
ka kuukausi eri maissa), 
sekä seminaareja ja kurs¬ 
seja. Se toiminta on valta¬ 
vaa. Osanottajia niissä on 
aina yli 100 maasta, n. 
200-300 henkeä vähin¬ 


tään. Tällainen vaihtoehto¬ 
lääketieteen Maailman¬ 
kongressi pidetään prof. 
Antonin johdolla myös 
Suomessa helmik. -93. 
Saimme sen järjestettä¬ 
väksemme. Paikka on vie¬ 
lä avoin, mutta luultavasti 
se tulee olemaan Helsin¬ 
gissä. 

Aika Sri Lankassa kului 
siis opiskellen ja hoitaen 
potilaita, + 450C helteessä. 
Asuimme siellä Colombon 
lähellä hotellissa, sekä toi¬ 
sen Dr. ystäväni tuttava- 
perheessä, jonka vävy on 
Sri Lankan terveys- ja 
opetusministeri. Martti 
hoiti häntä useita kertoja, 
ja monia muita apua tarvit¬ 
sevia menestyksellisesti. 
Sri Lankassa ei kiroprak¬ 
tista hoitoa ole saatavana, 
joten meitä pyydettiin jopa 
perustamaan sinne oma 
klinikka, jotta sen alan hoi¬ 
toa olisi myös siellä saata¬ 
vana. Mutta sen maan 
kuumassa ilmastossa ei 
suomalainen kertakaikki¬ 
aan pysty elämään ja työs¬ 
kentelemään täysipainoi¬ 
sesti. Myös Sri Lankan ka¬ 
aosmainen ja niin erilai¬ 
nen elämä tuntui rauhaan 
ja järjestykseen tottuneelle 
ahdistavalta. Joten emme 
halua muuttaa sinne asu¬ 
maan. Suomi on meille so¬ 
pivin maa. 

Asuimme pari viikkoa 
myös Anuradapuran kau¬ 
pungissa terveysministerin 
vieraana. Martti hoiti häntä 
sinä aikana useasti, sa¬ 
moin hänen työtoveriaan 
Sri Lankan pääministeriä, 
sekä sen kaupungin 
Buddhan Temppelin pää- 
munkkia, joka myös sai 
helpotusta vaivoihinsa. 
Meitä kohdeltiin siellä kuin 
valtiovieraita. Olimme pal¬ 
velijoiden ja turvallisuus- 
miesten ympäröimänä. 
Käytössämme oli myös 
mm. terveysministerin vir¬ 
ka-auto auton kuljettaji¬ 
neen. Nähtävyyksiäkin eh¬ 
dimme hieman katsella, ja 
tutustua mm. Ayurveda- 
sairaalaan. (Sain sieltä hy¬ 
vät lääkkeet minua vaivan¬ 
neeseen ripuliin). 

Luonto Sri Lankassa on 
rehevää ja kaunista, ja ih¬ 
miset ystävällisiä. Ainoa 
pelottava asia siellä oli yhä 
jatkuva tamili-sissien ja 
sinhaleesien välillä riehuva 
sotatila. Lehdistä sai lukea 
päivittäin kauhujuttuja so¬ 
ta-asioista. 

Anne Pajuluoma 
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HENKISESTÄ KEHITYKSESTÄÄN 
KIINNOSTUNEILLE 

Kineopisto Vian raja-joogan kurssi 

antaa tämän ajan henkistä tietoa sekä opettaa loogis¬ 
ta, positiivista ajattelutaitoa, ajatusten hallintaa ja 
luonteen jalostamista. Kurssin avulla on saavutetta¬ 
vissa myös mm. keskittymiskyky, sisäinen rauha, on¬ 
nellisuus, harmoniset ihmissuhteet, suorituskyvyn 
paraneminen ja tietoinen yhteys Jumalaan. 

Opetus on yksilöllistä. Pyytäkää esitteemme. 
KIRJEOPISTO VIA, Olavinkatu 34 B 22 
57310 Savonlinna, puh. 957-13558 (957-543 087) 







Heikki Heimola 


Ultra julkaisee säännöllisesti astrologis¬ 
ta osastoa, Jolle on annettu nimeksi 
”Tähdellistä’\ Heikki Heimola, eräs 
maamme harvoista astrologeista, ker¬ 
too tällä palstalla oman alansa asioista, 
vastaa kysymyksiin ja antaa astrologis¬ 
ta opastusta. Kysymykset voivat siis ol¬ 
la yhtä hyvin yleisluontoisia kuin henki¬ 
lökohtaisiin elämänongelmiin liittyviä¬ 
kin. 

Henkilökohtaista opastusta halua¬ 
vien on ehdottomasti ilmoitettava tark¬ 
ka SYNTYMÄAIKANSA JA SYNTY- 
MÄPAIKKANSA (kelloaika välttämä¬ 
tön!) Kysyjät voivat käyttää nimimerk¬ 
kiä, mutta normaaliin tapaan on toimi¬ 
tukselle ilmoitettava oikea nimi ja osoi¬ 
te. 


— Kertoisitko eiämääni vai¬ 
kuttavat tärkeimmät aspek¬ 
tit. Onko iuvasa parempaa 
terveyttä? Miten rahatiian- 
teeni kehittyy? Miiioin on 
otoiiisin aika parisuhteeiie? 
Menestystä työssäni? Onko 
minuiia hyvät Neptunuksen 
aspektit heiiurin käyttäjäk- 


Niin, aurinko on syntyessä- 
si edennyt noin 5 asteen 
verran Leijonan puolelle, 
mutta Skorpioni nousussa, 
Neptunuksen asema as- 
kendantin lähellä ja eräät 
muutkin Neptunuksen as¬ 
pektit osoittavat luonteesi 
selvästi poikkeavan leijona- 
luonteesta syvällisempään 
suuntaan. Kuunsolmukin 
on siinä aika lähellä Neptu- 
nusta. Kyllä sinä kaikesta 
päättäen vastaanottavainen 
tyttö olet eikä jonkinlaisten 
psyykkisten kykyjen kehit¬ 
tyminen olisi lainkaan yllät¬ 
tävää. En kuitenkaan osaa 
sanoa, näkyykö se heilurin 
heilumisena vai jollain 
muulla tavalla. Onhan 
omassakin syntymäkartas- 
sani Neptunus samalla ta¬ 
voin pari astetta askendan- 
tin yläpuolella, mutta heiluri 
heiluu minun kädessäni 
vain silloin, kun vetää kai¬ 
kista ovista. 

Pari rakkausasian kan¬ 
nalta epäilyttävää tähtiasen- 
toa kartastasi löytyy. Toi¬ 
nen on Venuksen ja Marsin 
konjunktio ja toinen kuun 
neliö Uranuksen kanssa, jo¬ 
ka toisinaan tuntuu myös 
jonkinlaisena epävarmuute¬ 
na ja muutoksina työasiain 
puolella. Toivottavasti nä¬ 
mä aspektit eivät viittaa mi¬ 
hinkään suuriin yllätyksiin 
suhteissa vastakkaiseen 
sukupuoleen. 

Kysyit myös mikä olisi 
otollisin ajankohta parisuh¬ 
teelle. No, se näyttää yleen¬ 
sä olevan viikonloppu. Ole¬ 
tan kuitenkin sinun olevan 
kiinnostunut vähän pysy¬ 
vämmän aisaparin löy¬ 
tymisestä (kuulostaa "ve¬ 


tävältä”, vai mitä?). Siihen 
näyttää olevan hyviä mah¬ 
dollisuuksia vuoden 1994 
viimeisen kolmanneksen 
tienoilla, jolloin esiintyy 
varsin runsaasti tietyn¬ 
tyyppisiä positiivisia as¬ 
pekteja. 

Raha-asiain osalta syn- 
tymätähtesi eivät vaikuta 
hassummilta. Mitä tervey¬ 
teen tulee, niin se on 
yleensä meillä vahvasti 
Neptunuksen hallitsemilla 
ihmisillä enemmän tai vä¬ 
hemmän horjuva. Vaikea 
sanoa tarkemmin miten si¬ 
nun terveytesi jatkossa ke¬ 
hittyy. 

— Haluaisin tietää mistä 
on johtunut ainainen epä¬ 
onneni rakkaudessa? Tuo¬ 
ko tuievaisuus edes valoa 
tähän asiaan? Saanko 
koskaan toivomaani iästä? 
Näetkö mitään muuta täh- 
deiiistä kohdaliani? 

KEVÄTESiKKO 

Mistä huono onnesi rak- 
kausasioissa varsinaisesti 
johtuu, sitä en osaa sa¬ 
noa, koska silloin täytyisi 
jo tietää jotain entisistä 
elämistäsi. Kohtalonoma¬ 
iselta se kuitenkin vaikut¬ 
taa, sillä Venuksella ja 
Uranuksella on eräitä epä¬ 
edullisia aspekteja kartas¬ 
sasi. Ne eivät kaikki ole 
kovin voimakkaita, mutta 
riittävät kyllä selitykseksi 
pettymyksillesi. Lähitule¬ 
vaisuudessa näyttää vuo¬ 
den 1993 alkupuolisko ja 
ehkä vielä kesäkin olevan 
sellaista aikaa, jolloin jo¬ 
tain positiivista tällä alu¬ 
eella voi tapahtua. Erityi¬ 
sesti auringolla, Jupiterilla 
ja Venuksella on noihin ai¬ 
koihin joitakin hyviä as¬ 
pekteja. 

Syntymätähtiesi perus¬ 
teella olet omaperäinen ja 
kekseliäs ihminen, jolla on 
hyvä mielikuvitus ja toden¬ 
näköisesti intuitiivisia ky¬ 
kyjä ja ehkä selvänäköi- 
syyttäkin. Vapaudenrak- 


kaus on selvästi voimak¬ 
kaampi kuin tyypillisellä 
vaa’alla ja sopeutuvuutta 
ja joustavuutta ilmeisesti 
vähemmän. Muutamat te¬ 
kijät kartassasi viittaavat 
mielestäni melko suureen 
vaihtelunhaluun, rauhatto¬ 
muuteen ja hermoherk- 
kyyteen. Karttasi todistaa 
selvästi kiinnostuksesta 
astrologiaan ja muihin ra¬ 
ja-alueisiin. Rakkausasiain 
ohella voi työasioissakin 
ajoittain esiintyä yllättäviä 
muutoksia. 

— Elämän vastoinkäymi¬ 
siin oien Jo tottunut, mutta 
joko ne aikavat vähiteiien 
loppua? Olenko tässä uu¬ 
dessa ammatissani lopun 
elämääni vai väliaikaisesti? 
Kuinka on suhteeni mie¬ 
heen, edistyykö se vai iop- 
ahtaa? 

AURiNKO ANTAA 
VOIMAA 

Monet tähtiasennot kartas¬ 
sasi osoittavat, ettei viit¬ 
tauksesi vastoinkäymisiin 
ole liioittelua. Varsinkin 
Marsilla, Neptunuksella, 
Uranuksella, Plutolla ja 
Kheironilla on syntymäkar- 
tassasi sellaisia aspekteja, 
jotka kertovat aika suurista 
rajoituksista, yllättävistä 
pettymyksistä ja menetyk¬ 
sistä. Asetelma kartassasi 
on sikäli erikoinen, ettei 
noita huonoja aspekteja 
ole lainkaan Venuksella, 
vaan sen kulma ennen 
muuta Jupiterin kanssa on 
voimakkaasti positiivinen. 
Vaikea sanoa, suosiiko se 
suhteita vastakkaiseen suk¬ 
upuoleen tällaisessakin ta¬ 
pauksessa, jossa muilla tai¬ 
vaankappaleilla on pääasi¬ 
assa epäedullisia aspekte¬ 
ja. Yllättäviä muutoksia voi 
kyllä jatkossakin tapahtua 
yhtä hyvin työasiain kuin 
ihmissuhteiden alueella. 
Myösoma tai toisten ter¬ 
veys saattavat aiheuttaa 
päänvaivaa. Vuosi 1993 tuo 


kyllä tullessaan eräitä aika 
voimakkaita positiivisia as¬ 
pekteja, mutta läheskään 
kaikki ensi vuoden tähti- 
asennotkaan eivät sellaisia 
ole. Lastesi luonteesta ja 
kohtalosta en syntymäai- 
kojen puuttuessa voi sanoa 
mitään. 

— Millainen on minun syn- 
tymäkarttani noin päällisin 
puolin? Olen ollut aika on¬ 
nellinen elämässäni, mutta 
kyllä kriisejäkin löytyy. 
Käyn joskus ylikierroksilla, 
huimaa ja on lieviä jänni¬ 
tystiloja. Onko ylirasitusta? 
Löydänkö todella ITSENI? 
Onko suhteeni miesystä¬ 
vään millainen sinun mie¬ 
lestäsi? 

KEVÄTAURINKO 

Löydät itsesi hermoparan- 
tolasta, ellet saa noita yli- 
kierroksiasi hillittyä ja opi 
edes rentoutumisen alkeita. 
Aurinko on tosin syntyes- 
säsi vakaassa Härän mer¬ 
kissä, mutta Kaksoset nou¬ 
sussa, Oinaan merkkiä hal¬ 
litseva Mars-planeetta as- 
kendantin lähellä ja eräät 
muutkin tekijät kertovat 
luonteesi poikkeavan jyr¬ 
kästi härkäluonteesta. Kek¬ 
seliäisyyttä, optimistisuutta, 
mielikuvitusta, huumorinta¬ 
jua ja tiedonhalua sinulta ei 
puutu. Toisaalta ei myös¬ 
kään rauhattomuutta, ly¬ 
hytjännitteisyyttä ja hermo- 
herkkyyttä. Mahdollisuudet 
ylirasitukseen ja jännitysti¬ 
loihin ovat todella lupaavat. 
Huonoja aspekteja synty- 
mäkartassasi on kuitenkin 
tavallista vähemmän. Rak- 
kausasioita ajatellen kor¬ 
keintaan Uranuksen ja 
Neptunuksen neliöitä voi¬ 
daan pitää hieman epäilyt¬ 
tävänä. Se näyttää eräissä 
tapauksissa merkitsevän yl¬ 
lättäviä muutoksia tällä alu¬ 
eella. Merkuriuksen ja Sa¬ 
turnuksen oppositio puo¬ 
lestaan kertoo usein joista¬ 
kin lähisukulaisten tuotta- 


TMMDUAMAHO 
RAJATIEDON KIRJOJA 
JA RENrOUnjMBMljSIIKKIA 


VmHikatu 11,00170 Helsinki, puh. 90-135 6522 

Avoinna aiidsin klo 9.15—17.15 
lanani, klo 9.15—14.15 
IVfyös postimyyntiä, lisäksi ostan ja myyn 
käytettyjä rsyatiedon kiijoja. 
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mistä huolista, esteistä 
opiskeluasioissa tai sopi¬ 
vien työtilaisuuksien puut¬ 
teesta. Muita mainitsemisen 
arvioisia epäedullisia as¬ 
pekteja kartassasi ei juuri 
esiinnykään ja se on melko 
harvinaista. On muuten ol¬ 
lut mielenkiintoista todeta, 
kuinka aktiivista mielenkiin¬ 
toa vuoden 1955 tienoilla 
syntyneet ovat astrologiaa 
kohtaan osoittaneet viime 
aikoina. 

— Olen keski-ikäinen nai¬ 
nen Etelä-Suomesta. Tun¬ 
nen olevan! taas kerran elä¬ 
mäni murrosvaiheessa. 
Lapset lentävät pesästä ja 
avioliitto tuntuu oievan lop¬ 
pusuoralla. Kysyisin ohjeita 
tulevaa varten, hiukan 
myös lasteni tuievasta ties- 

OLENKO 

TIENHAARASSA 

Usein näitä Tähdellistä- 
osaston kirjeitä lukiessani 
huomaan pohtivan!, elääkö 
kirjoittaja tosiaan murros¬ 
vaihetta vai murrosikää. Si¬ 
nun kohdallasi viimeksi 
mainitusta tuskin on kysy¬ 
mys, kun ikääkin sentään 
on 45 vuotta. 

Vaikka aurinko onkin 
syntyessäsi ollut Härän 
merkissä, sinussa näyttää 
olevan tunneihmistä huo¬ 
mattavasti enemmän kuin 
normaalissa härässä. Mitä 
avioliittoosi tulee, niin syn¬ 
ty mäkartassasi varsin voi¬ 
makkaana esiintyvä Venuk¬ 
sen ja Marsin konjunktio ei 


havaintojeni mukaan kuulu 
aivan rakkausasiain kannal¬ 
ta huonoimpiin aspekteihin, 
mutta riittää kuitenkin avi¬ 
oliittosi mahdollisen hajo¬ 
amisen selitykseksi. Lähitu¬ 
levaisuudessa esiintyy var¬ 
sin vaihtelevasti hyviä ja 
huonoja aspekteja. Kuluvan 
vuoden loppupuoliskolla ja 
erityisesti syyskuukausina 
on Saturnuksen ja Marsin 
asema kartassasi epäedulli¬ 
nen. Tällöin esiint^ erilai¬ 
sia esteitä ja rajoituksia, ter¬ 
veyden, työasia!n ja ehkä 
ihmissuhteidenkin aiheutta¬ 
mia huolia. Ensi vuoden al¬ 
kupuoliskolla on jo toimin¬ 
nassa enemmän positiivisia 
aspekteja ja niitä esiintyy 
ajoittain melko runsaasti 
myös vuonna 1994. 

Tyttäresi syntyessä au¬ 
rinko on ollut Vesimiehessä 
ja Rapu nousussa. Hän tu¬ 
lee epäilemättä tuntemaan 
kiinnostusta syvällisiin hen¬ 
kisiin asioihin ja raja-aluei¬ 
siin. Rakkausasiain osalta 
näkymät eivät vaikuta kovin 
lupaavilta, sillä Venuksen 
kulma kuun, Jupiterin ja 
Pluton kanssa on selvästi 
epäedullinen. Kohtalon¬ 
omaisia vaikeuksia tällä 
alueella siis esiintyy. 

Poikasi on ilmeisesti jon¬ 
kin verran hyväonnisempi. 
Yhtään rakkausasiain kan¬ 
nalta vahvasti epäedullista 
aspektia hänen kartastaan 
ei löydy. Työasioissa voi 
kyllä esiintyä hiukan epä¬ 
onnea, kitkaa suhteissa työ¬ 


tovereihin tms. Toisaalta 
voimakas auringon ja Jupi¬ 
terin kolmio suosii suhteita 
vaikutusvaltaisiin henkilöi¬ 
hin ja ehkä raha-asioitakin. 

— Olen 21-vuotias tyttö ja 
olen hyvin kiinnostunut ra¬ 
jatiedon asioista. Tuien kyl¬ 
lä hyvin toimeen ihmisten 
kanssa, jos on pakko, mutta 
vih£ian kaikkea kanssakäy¬ 
mistä ihmisten kanssa ja 
vältän tilanteita, joissa jou¬ 
dun puhumaan. Haluaisin 
tietää millaiseen anrimattiin 
sovellun parhaiten. Äidiliäni 
on oiiut tyiiiuonnoiiisia” ko¬ 
kemuksia. Haluaisin tietää, 
onko minuiia tätä kykyä? 

LÖYDÄNKÖ TIENI? 

Pitkän kirjeesi luettuaan ku¬ 
ka tahansa tulee vakuuttu¬ 
neeksi siitä, että olet vah¬ 
vasti sisäänpäin suuntautu¬ 
nut mietiskelijätyyppi, jolla 
on taipumusta aika suureen 
kriittisyyteen, erikoistumi¬ 
seen ja eristäytymiseen. 
Syntymäkarttasi viittaa sa¬ 
maan suuntaan. Päätekijöitä 
siinä ovat aurinko Kaloissa, 
Härkä nousevana merkkinä 
ja kauris-piirteitä vahvasti 
korostava Saturnuksen ase¬ 
ma muutaman asteen ver¬ 


ran askendantin yläpuolella. 
Yksikään näistä tekijöistä ei 
todista kovin suuresta sosi¬ 
aalisuudesta. Tämä piirre 
näin voimakkaasti korostu¬ 
neena on luonnollisesti on¬ 
gelma ammatinvalinnan 
kannalta, sillä vaikeaa on 
löytää ammatti, jossa ei jol¬ 
lain tavoin oltaisi tekemisis¬ 
sä muiden ihmisten kanssa. 
Voin vain todeta edellä ku¬ 
vatun tyyppisten tekijäin 
yleensä suosivan tutkimus¬ 
tehtäviä, opetustehtäviä, 
lääketieteen piiriin kuuluvia 
ammatteja, erilaisia luotta¬ 
mustoimia ja maa- ja met¬ 
sätalouden piiriin kuuluvia 
ammatteja. Melko teoreetti¬ 
selta ja kapea-alaiselta vai¬ 
kuttava kiinnostuksesi kie¬ 
liin voidaan selittää eräiden 
Neptunuksen ja Jupiterin 
aspektien avulla. Samat 
Neptunuksen aspektit plus 
Uranuksen asema kartan 
itä-länsisuuntaisen akselin 
kohdalla saattavat kyllä 
merkitä psyykkisten kykyjen 
olemassaoloa. Niiden kehit¬ 
tyminen edellyttäisi kuiten¬ 
kin sitä, että tähänastista 
paremmin opit "sulatta¬ 
maan” muiden ihmisten ole¬ 
massaolon, oikeudet ja eri¬ 
laisuuden. 


MUSUKKIA 

MEDHAATJOON 

Sri Chinmoy: 

Flute Music 
for Meditation 
MC 50 mk 

Rauhallista 
huilumusiikkia 
mestarin itsensä 
soittamana. 

Sopii 

rentoutumiseen, 
meditaatioon ja 
mm. erilaisten 
terapioiden taustalle. 

Sri Chinmoy: Meditation-Sea MC 50 mk 

Esraj, intialainen harmoni. Sri Chinmoy soittaa 
ja laulaa omia sävellyksiään. Vaikeammin 
avautuva, mutta hyvin meditatiivinen kasetti. 

Sri Shinmoy: The Dance of Li^t CD 75 mk 

Sri Chinmoy soittaa sävellyksiään huilulla. 
Rentoutumiseen, meditaatioon. 

Voit tilata puhelimitse numerosta 90-738 158 
tai kirjeitse osoitteesta Sri Chinmoy Center, PL 
26,00531 Helsinki. 

HUOM! Emme veloita postikuluja syys¬ 
kuun aikana. 



Nimimerkin LÖYDÄNKÖ TIENI? synty- 
mäkartta. Käytetty Morinuksen huoneja- 
koa. Kysyjä on epäilemättä perusluon¬ 
teeltaan syvällinen, ahkera ja luotetta¬ 
va, mutta sosiaalisuudesta kertovia te¬ 
kijöitä kartasta on paljon vaikeampaa 
löytää. 



KASIEN PARANTAVA VOIMA 

Victoria I^abuchina, 15 vuotta parantsgana 

Maineikas venäläinen parantaja viidennessä sukupolvessa 

+ AURATUTKIMUKSIA 
+ ENERGIATUKOSHOITOA 
+ BIOTERAPIAA 

mm. verenpaineen, sokeritaudin, hedelmättö¬ 
myyden sekä infarktien jälkitilojen hoitoon... 

+ SUOTUISTEN AJANKOHTIEN MÄÄRITTELYÄ 
esim. liike-elämässä 

KORKEATASOINEN TULKKAUS 

VASTAANOTTO SALOSSA 

Turuntie 15, puh. 949-823 955, 924-334 197 

NOpUS TRADE KY: 

Victoria ^abuchina kursseja, ^iitejtoiä IVY-maihin 
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TAPAHTUMAT 


6.9. (su) klo 18Turun Parapsykologinen Seura ry., 

Konepäällystöyhdistys, Puutarhakatu 7 a. Tapio 
Äyräväinen: Ruumiista poistuminen; senhän me 
teemme joka yö! 

7.9. (ma) klo 18.30 Vaasan Parapsykologinen Seura 
ry., Pohjanmiesten kerhohuone, Kasarminkatu 
10. Bey Heng: Itseä etsimässä. 

8.9. (ti) klo 19.00 Sri Chinmoy Center ry, Hämeentie 
4 C. Meditaatiokurssi — Hiljaisuuden voima. Puh. 
90-738 158. 

13.9. (su) klo 14 Teosofinen Seura ry.. Lappeenranta, 

monitoimitalo, Pormestarinkatu 10, Il krs, sali 2. 
Hannu Vienonen: Vuosisadan viimeinen neljän¬ 
nes. 

13.9. (su) klo 13 Kerho-X, Kouvola-taio, Kouvola. Bey 

Heng: Uudistuva maailmankuva. 

13.9. (su) klo 16 Hämeenlinnan Parapsykologinen Seu¬ 
ra ry., Linnankatu 18. Kalevi Riikonen: Ihminen 
henkisenä olentona. 

14.9. (ma) klo 18 Jyväskylän Parapsykologinen Seura 

ry.. Pääkirjasto, pieni Is. Vapaudenkatu 39-41. 
Anu Mäkelä: Ihminen ja sähkömagneettisuus. 

14.9. (ma) klo 19.00 Sri Chinmoy Center ry, Hämeentie 
4 C. Meditaatiokurssi — Hiljaisuuden voima. Puh. 
90-738 158. 

15.9. (ti) klo 18.30 Teosofinen Seura ry., Tampere. 

Vanha kirjastotalo, Mäkelän kabinetti. Loosiko- 
koukset joka toinen tiistai, alustuksia ja keskuste¬ 
lua. 

16.9. (ke) klo 17 Turun Parapsykologinen Seura ry.. 

Ortodoksisen kirkon kokoushuone, Yliopistonk. 
19 (kirkon takana). Seppo Lehtikangas: Mielen 
hallinta Silva-menetelmän avulla. 

18.9. (pe) klo 17.30 Tampereen Ufo ry.. Vanha kirjas¬ 
totalo. Pertti Räisänen: Urantia. 

19.9. (la) klo 9-15 Tampereen Ufo ry.. Metso-kirjasto, 
Is. 1. Ufotutkimuspäivä. Viktor Kerge ja Hans 
Traudsik Eestistä, runsaasti ufofilmejä. 


20.9. (su) klo 15.00 Turun Henkisen Kehityksen yhdis¬ 
tys. Työväenopisto, Kaskenkatu 5. Esko Musto¬ 
nen: Näkymättömän maailman todellisuus. 

20.9. (su) klo 12-18 Tampereen Ufo ry.. Metso-kirjasto, 
Is. 1. Kontaktihenkilöiden päivä. 

20.9. (su) klo 14 Teosofinen Seura ry.. Kaukomieli loo¬ 
si ry., Pori, Otsola, Juhana Herttuankatu 16. Mar¬ 
ja Artamaa: Vaikuttaako aika vai ajattomuus elä¬ 
määmme? 

20.9. (su) klo 16 Henkinen Kehitys, Hämeenlinna, ker¬ 
hotalo, Linnankatu 18. Henkiparannustilaisuus. 

21.9. (ma) klo 18.30 Vaasan Parapsykologinen Seura 
ry., Pohjanmiesten kerhohuone, Kasarmink. 10. 
Olli Kalajoen meedioistunto. Ole ajoissa paikalla, 
ovet suljetaan klo 18.30. 

26.-27.9. (la-su) klo 10 Kriittinen Korkeakoulu, Hanasaari. 

Hyvän elämän ideaalit-seminaari (perinteiden ja 
uskontojen kohtaaminen). Ilmoit. 4.9. mennessä: 
Opintotoiminnan Keskusliitto puh. (90) 624 123 
fax (90) 626 507, Kriittinen Korkeakoulu puh. (90) 
624 977 fax (90) 628 279. 

27.9. (su) klo 13 Kerho-X, Kouvola-taio, Kouvola. Maria 
Myyrän meedlotilalsuus. 

27.9. (su) klo 15 Teosofinen Seura ry., Tampere. Vanha 
Kirjastotalo. Maija-Liisa Järvinen: Elävä ravinto. 

27.9. (su) klo 16 Hämeenlinnan Parapsykologinen Seu¬ 

ra ry.. Linnankatu 18. Leena Juvonen: Luova vi¬ 
sualisointi. u 

29.9. (ti) klo 19.00 Sri Chinmoy Center ry, Hämeentie 
4 C. Meditaatiokurssi — Hiljaisuuden voima. Puh. 
90-738 158. 

Aleksanteri Ahola-Valon taidenäyttely jatkuu Tai¬ 
dekeskus Artemossa Koskenpääilä 15.9. saakka 
päivittäin klo 13-18. 


HENKIPARANTAJA 
TAVATTAVISSA 
puh. (949) 829 145 
VnjO RIEKKO 



• jalkojenhoito- • vyöhyke- 

tuotteita terapiaa 

• luontais- • akupainantaa 

tuotteita • bioenergiaa 

SEIJA PIRINEN 


A 


Kirmolantie 1, Salpakangas Hedelmätarha 
Puh. 918-780 2437 


r 


Tarot-koulutusta 
PIAVIRTAKALUO 
MANEESIKATU 3 F 
00170 HELSINKI 
Ajanvaraus 
PUH. (90) 135 1615 






fe 


HUMANOVA 

Puutarhakatu 9, 20100 TURKU, puh. 921-511 119 


MITÄ ON AROMATERAPIA? 

Nyt voit tutustua tuoksujen kiehtov2ian maailma2ui! 
Aromaterapi2ista on ilmestynyt ensimmäinen 
suomenkielinen loija. 

Myös mnsaasti englanninkielisiä- 
Meiltä myös öljyt ym. 2d£ui tarvikkeet! 
Toimitukset myös postitse. 


CHRIS GRISCOM 

tulee Suomeen syyskuussa 

Hän pitää workshopin (seminaarin) su 13.09.92. klo 13-17 
Aiheena: Feminine Fusion = Eheytyminen naisellisen olemuspuolen kautta 
Paikka: SYK, Helsingin Suomalainen Yhteiskoulu, 

Isonevantie 8, Etelä Haaga 
Hinta: 250,— Tulkki: Riitta Murray 
Ilmoittautumiset: Maksamalla osanottomaksun 250,- 

tilille: Oy Chris-Ki Ab, 400015-4101409 

Mjmta kirjoittaa ninmi ja tiedot selkeästi: Chris Grisami seminaari 13-09-92. 

Muista ottaa maksukuittisi mukaan!! Toimii sisäänpääsylippuna !!! 

Lisätietoja: Christine Wilen 90-67 17 56 
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Rajatietoon liittyviä uusia kurssikeskuksia syntyy tämän tästä, mutta itäinen Suomi 
on tässä suhteessa ollut toistaiseksi hiljaista aluetta. Heinävesi tunnetaan jo hyvin 
Uudesta Valamostaan, mutta kesäkuussa sinne avattiin uusi kurssikeskus ja loma¬ 
koti Honkaniemi, joka sijaitsee laajan Kermsgärven länsirannalla, noin 10 lm 
Heinäveden keskustasta. Kuvassa kiinalainen tai chi-opettaja Zhao Yi Nong esittää 
taitojaan Honkaniemen avajaisissa 14.6. Hankkeen takana ovat Aila Polkka ja Jukka 
Laitakari. Lisätietoja puh. 972-687 61. 



Tuula Vaskilammen väitöskiija Vaihto¬ 
ehtoinen terveydenhuolto hyvinvointi¬ 
valtion terveysmaikkinoilla tarkastettiin 
Jyväskylän yliopiston yhteiskuntatieteel¬ 
lisessä tiedekunnassa 16. kesäkuuta. Va¬ 
lokuva Lasse Ahonen. 
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USKOMATTOMAN 
EDULLINEN . 


PAKETTI 

1/80-12/89 


□ Tilaan 80-liivim Ultra-paketin (1/80-12/89) = 340 mk + postikulut 
Nimi __ 

Osoite _ 


Tilaan rengastaman! Ultrat (6 mk/kpl + postikulut) 
Postita osoitteeseen: Ultra-lehti 17950 KYLÄMÄ tai soita 
puh. (919) 581 01 
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UNIO MYSTICA 

Uuden ajan kirja- ja musiikkikauppa 

Iso Roobertinkatu 1, 00121 Helsinki, puh. 90-680 1657, auki ark. 11-18, la 11-14 



TAROT 


T arot-kiijoja 

B Gerd 

Ziegler: * 

Tarot 
- sielun 
peili 

Tarot on 
ikivanha 
järjestelmä, 
joka on 

alkuaan ollut viisauden lähde 
kuten kiinalainen I Ching, ja sii¬ 
tä on katsottu neuvoja moniin 
eri tilanteisiin ja asioihin. Tämä 
opaskirja liittyy kuuluisan mysti¬ 
kon Aleister Crowleyn kehittä¬ 
miin tarot-kortteihin. Crowleyn 
elämäntehtävänä oli tuoda esiin 
ja yhdistää kaikkien uskonnol¬ 
listen koulukuntien perimmäi¬ 
nen totuus. Korttien symboliik¬ 
ka on erittäin rikas. Kirjan 78 
korttia sisältävät yhteensä 1200 
ikivanhaa totuuden symbolia. 
Sid. 144 sivua, 128 mk. 



El Kaplan: 

Tarokkien 
salaisuudet 

Erinomainen 
yleiskirja 
tarot-korttien 
historiasta 
sekä yleiskatsaus erilaisista kor¬ 
teista. Sisältää kattavan selityksen 
klassisten tarotkorttien symbolii¬ 
kasta. Sid. 217 s, 100 mk. 

T arot-kortteja 

B Aleister Crowley 
Troth tarotkortit 

Uusi värikäs, taiteellisesti kaunis 
pakka sisältää täydet 78 korttia se¬ 
kä 2 lisäkorttia. Kortit on suunnit- 
tellut Lady Frieda Harris yhdessä 
kuuluisan mystikon Aleister Crow- 
leyn kanssa. Korteissa on hyvin 
rikas okkulttinen symboliikka, ja 
ne ovat kuvitukseltaan erittäin voi¬ 
makkaat. Pakassa on mukana en¬ 
glanninkielinen ohjevihkonen. Nä¬ 
mä kortit sopivat hyvin yhteen juu¬ 
ri Gerd Zieglerin suomeksi ilmes¬ 
tyneen 'Tarot - sielun peili” -kir¬ 
jan kanssa. 95 mk. 

B Rider Waite 
tarotkortit 

Edward Arthur Waite oli aito ok¬ 
kultismin tutkija. Alkuperäinen 
Waiten pakka julkaistiin korttei¬ 
hin 1910. Waiten pakka sisältää 
täydet 78 korttia. Kortit ovat ku¬ 
vitukseltaan neutraalit ja yksin¬ 
kertaisen kauniit. Vuonna 1971 
pakasta otettiin uusintapainos, 
josta on tullut erittäin suosittu 
ympäri maailmaa. Korttien mu¬ 
kana on englanninkielinen ohje¬ 
vihkonen. 90 mk. 



IS Klassiset tarotkortit 

Klassinen pakka sisältää täy¬ 
det 78 korttia. Pakka jakautuu 
suurten salaisuuksien korttei¬ 


hin (22 korttia) sekä pienten 
salaisuuksien kortteihin (56 
korttia). Kuvitus on klassisen 
vaikuttava. Kortit on painettu 
vuonna 1751 tehdyistä puupiir¬ 
roksista. Mukana on englan¬ 
ninkielinen ohjevihkonen. 90 
mk. 

Edulliset yhteishinnat: 

I l Ziegler: 

Il Tarot - sielun peili 
+ Crowleyn kortit 210 mk 

Kaplan: 

Tarokkien salaisuudet 
+ klassiset kortit 180 mk 


UUTUUSKIRJAT 
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z| 

El 


/ ^ ■ 



I l Eugen 
J Herrigel: 

Zen ja 
jousella 
ampumisen 
taito 

Eugen Herrigel 
(1884-1955), 

Heidelbergin ja myöhemmin 
Erlangenin professori, syste¬ 
maattisen filosofian opettaja, 
tutustui zeniin 1920-luvulla Ja¬ 
panissa. Tässä kirjassa hän 
kertoo vuosikausia kestänees¬ 
tä jousiammunnan harjoitte¬ 
lustaan japanilaisen zen-mes- 
tarin johdolla. Herrigelin kirja 
on käännetty yli kjrnmenelle 
Euroopan kielelle, ja siitä on 
muodostunut vuosien varrella 
todellinen länsimaisen zen-kir- 
jallisuuden klassikko. 86 mk. 


I II ElaineL 
11 Mayland; 

Rosen- 
menetelmä 
- tie ehey¬ 
teen ja 
hyvinvointiin 
Rosen-menetelmä on yksi ar¬ 
vostetuimmista vaihtoehtoisis¬ 
ta hoitomuodoista. Tämä sak¬ 
salaissyntyisen Marion Rose- 
nin kehittämä rentoutus- ja 
hoitomenetelmä on saavutta¬ 
nut suuren suosion sekä 
USAissa että Euroopassa. Myös 
Suomessa järjestetään sään¬ 
nöllisiä rosen-kursseja. 
Rosen-työ on: jännityksen koh¬ 
taamista - läsnäoloa ja vuoro¬ 
vaikutusta - sallimista ja hy¬ 
väksyntää - kuuntelemista ja 
odottamista - tunteiden tunte¬ 
mista - ilmaisun vapautta ja 
tiedostamista - sisäänpäin kat¬ 
somista. (Sid. 128 s. Ovh. 125 
mk. 



Lauri 
Rauhala: 

Mitä 

meditaatio on? 

Tämä kirja 
perehdyttää 
lukijan 

meditaation historiaan ja me¬ 
netelmiin, itä- ja länsimaisiin 
näkemyksiin meditaatiosta se¬ 
kä meditaation mahdollisuuk¬ 
siin henkisen kasvun apuväli¬ 
neenä. Teos soveltuu sekä me¬ 
ditaation harrastajalle että eri- 


m 



laisille hoitoalan ammattilaisil¬ 
le. 

Mitä meditaatiossa tapahtuu? 

- Itämainen käsitys tajunnasta 

- Länsimainen tajunnan tutki¬ 
mus - Jooga ja meditaatio - 
Mantrojen käyttö meditaatios¬ 
sa - Meditaation suhde uskon¬ 
toon - Psykoterapia ja medi¬ 
taatio - Meditaation fysiologi¬ 
set vaikutukset - Meditaatio ja 
transsendenttinen tietoisuus. 
(Sid. 160 s. Ovh. 125 mk.) 


n Kivimäki-Hirvonen: 
Aromaterapia-opas 

128 mk 


m 

Q 

m 
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Hay: Sisäiset 
vohnavarasi 125 mk 

Coit: Kuuntele 
sisintäsi 65 mk 

Janerva: Käsialasi 
ja luonteesi 105 mk 

Bailey: Tutkimus 
valkoisesta magiasta 

675 s, 228 mk 


B | Lidfors: Rakkaus, 
il lahja tähdiltä 141 mk 


MUUT KIRJAT: 


UI Norfolk: 

Eroon 

väsymyksestä 

Norfolk on 
kehittänyt 
lääketieteen 
pohjalta 
28-kohdan elinvoimaohjelman, 
joka auttaa löytämään ja va¬ 
pauttamaan elimistön omat 
piilevät energiavarat. Niiden 
avulla pääset eroon väsymyk¬ 
sestä ja saat lisää eliniloa. Nor¬ 
folk on englantilaistohtori, jo¬ 
ka on tutkinut asiaa vuosikym¬ 
menet. Sid. 320 s. 125 mk. 



13 Jaffe: 

Parantavat 
voimat 

Opi 

tuntemaan 
sisimpäsi 
parantavat 
voimat. 

Tämä kirja viitoittaa tien koko¬ 
naisvaltaiseen terveydenhoito¬ 
on, joka näkee sairaudet laa¬ 
jemmissa yhteyksissä. Jaffe 
osoittaa kuinka kehon omat 
parantavat voimat saadaan 
liikkeelle ilman lääkkeitä. Kirja 
on ilmestynyt useissa maissa 
ja saanut kaikkialla innostu¬ 
neen vastaanoton. Sid. 381 s. 
140 mk. 




Osho: Meditaatio, ainoa 
tie viq>auteen 135 mk 

Osho: Esoteerinen 
psykologia 95 mk 



Nikula: Synastria — 
ihmissuhteiden 
astrologia 137 mk 



Nikula: 
Astrologian 
ihmiski^ 100 mk 


1^ 

m 

EH 

EH 


Gerich: 

Astrologia 125 mk 

Peale: Myönteisen 
i^attelun voima 95 mk 

Peale: Sen teet niihin 
uskot 95 mk 

Cerminara: Monta 
asuinsijaa 95 mk (Kirj? 
Edgar Caycesta) 


Spirituaalinen 
horoskooppi (engl.) 

Luonnehoroskooppia "syvällisem¬ 
pi” henkisiin ominaisuuksiin ja 
kasvuun keskittyvä seikkaperäinen 
tulkintahoroskooppi. Antaa viitteitä 
"henkisestä iästäsi”, karmastasi, se¬ 
kä siitä, kuinka parhaiten voit kehit¬ 
tää itseäsi edelleen. Noin 17 s. 100 
mk. 



Huom! Hankimme minkä ta¬ 
hansa yleisesti saatavissa ole¬ 
van suomenkielisen kirjan. 


MUSIIKKIKASETIT 


^amaanimaticoja (ka) 
(Hamer Shamaanin 
tie kirjan mukaan) 

Osho: Commertaries 
of the Bamboos 

(renL musiikkia) ka + cd 



Mark: 

Land of the Meriin 

(rent. musiikkia) ka + cd 



(meditatiivista musiikkia) 

H Sacred Ceremonies 

(tiibettil. rituaalimusiik.) 


kasetti 75 mk cd 115 mk 


ASTROLOGIAPALVELUT 


@ Tähtikartta 

Täydellinen tähtikartta tulkintaa 
itse harrastaville. Sisältää huone- 
jaon, planeetat, elementtien ja¬ 
kautuman ja aspektitaulukon. 
Kaunis graafinen tulostus. Saata¬ 
vana myös erilaisia tulkintaop- 
paita. 40 mk. 

Luonnehoroskooppi 
13 8. 

si) suomen kielellä 120 mk. 
b) englannin kielellä 100 mk. 

Pemsteellinen tulkinta niin ulkoi¬ 
sista kuin sisäisistäkin luontee¬ 
nominaisuuksistasi. 

Jakautuu yhdeksään selkeään 
kappaleeseen, joissa luonteen¬ 
piirteitä tarkastellaan mm. seu- 
raavista näkökulmista: 

* elämänasenteesi ja millaisena 
muut sinut näkevät * sisimpäsi 
ja todelliset motiivisi * henkiset 
kyvyt ja kiinnostuksen kohteet 

* mieliala, tunteet ja rakkaus 

* ote elämään ja kunnianhimo 

* henkinen kasvu ja päämäärät 

* mahdolliset vaikeudet ja haas¬ 
teet * luovuus ja mielikuvitus 

* sinun sukupolveesi ja ikäryh¬ 
määsi yleisemmin vaikuttavat te¬ 
kijät. Noin 13 s. 



Suhde- 

horoskooppi (engl.) 

Horoskooppi jakautuu kahteen 
osaan siten, että molemmille on 
oma tulkinta, jossa ensin tarkastel¬ 
laan suhtautumista ystävyys- ja rak¬ 
kaussuhteisiin yleensä, ja tämän 
jälkeen käsitellään seikkaperäisesti 
juuri tätä nimenomaista suhdetta. 
Lävitse käydään niin psyykkinen 
kuin fyysinenkin yhteensopivuus, 
mahdollisuudet ja haasteet. Noin 
20 s. 150 mk. 

^Totiset elämär 
karmahoroskooppi (engl.) 

Tämä tulkinta on tehty kuuluisan 
amerikkalaisen selvän^ijän Edgar 
Caycen mukaan. Noin 13 s. 100 mk. 

Ennustus- 

horoskooppi (engl.) 

Tietokone laskee taivaankappalei¬ 
den asennot puoleksi vuodeksi tai 
vuodeksi eteenpäin ja muodostaa 
transiittianalyysin suhteuttamalla 
nämä syntymähoroskooppiisi. Saat 
täsmällistä, käytännönläheistä tie¬ 
toa siitä, mikä puoli itsestäsi kul¬ 
loinkin on vahvimmillaan, milloin 
on otollinen aika keskittyä vaati¬ 
vampiin tehtäviin jne. 1/2 vuotta n. 
10 sivua, hinta 100 mk, 1 vuosi n. 
20 sivua, hinta 150 mk. 

Tilauksesi voit tehdä kirjeitse osoit¬ 
teeseen Unio Mystica Astro Shop tai 
käymällä liikkeessämme. Useimmis¬ 
sa tapauksissa voimme toimittaa ho- 
roskooppisi odottaessa 


Huom! Kun tilaat tähtikarttoja tai 
horoskooppeja, liitä päivämäärän 
lisäksi muk^n sekä syntymä¬ 
paikka etä kellonaika Kaikki nä¬ 
mä tiedot ovat tarpeen horoskoo¬ 
pin laskemiseksi. 




n 


EH 


KURSSIT 


g Astrologian erikoiskurssi 
12.-13.9.1992 
Ulla Palomäki (Helsinki) 

Tarot ja henkinen kasvu 
31.10.—1.11.1992 
Jorma Koskinen (Helsinki) 



Tilaan postiennakolla seuraavat tuotteet Ultra 9/92 
Hintaan lisätään postikulut: 

n:o- 

Nimi_ 

Osoite_ 


Puhelin_ 

Unio Mystica, PL 188, 00121 Heisinki 
Liike: iso Roobertinkatu 1, 00121 Helsinki 
puh. 90 - 680 1657 






























